
Guia de Programação

Dezembro 2023
Sesc Rio Preto



6 Shows e Espetáculos
10 Exposição
11 Cinema
13 Cursos, Oficinas  
 e Encontros
16 Esporte e  
 Atividade Física
21 Crianças
25 Pessoas Idosas
28 Agenda de Destaques

Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e 
feriados, 9h30 às 19h. 
Unidade fechada dias 24 e 31/12.

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

L AL

10 A10

12 A12

14 A14

16 A16

18 A18

Livre
10 anos
12 anos

14 anos
16 anos
18 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Trabalhador do 
comércio de bens, serviços e turismo 
credenciado no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Aposentado, pessoa 
com mais de 60 anos, pessoa com 
deficiência, estudante e servidor de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

Em estabelecimentos de 
uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de 
cão-guia. As unidades do 
Sesc estão preparadas para 
receber todos os públicos.

Ingressos
A venda de ingressos para shows e 
espetáculos tem início semanalmente, 
em dois lotes: Online: às terças-feiras, 
a partir das 17h, pelo aplicativo 
Credencial Sesc SP ou site 
centralrelacionamento.sescsp.org.br. 
Presencial: às quartas-feiras, a partir das 
17h, nas Bilheterias. Exceto feriados.

Atividades pagas do projeto Artes para 
Crianças possuem ingressos gratuitos 
para crianças até 12 anos. É necessária 
a retirada do ingresso previamente em 
centralrelacionamento.sescsp.org.br, no 
App Credencial Sesc SP ou na Bilheteria. 

O portal do Sesc traz informações 
completas sobre datas de venda, 
preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Inscrições
As inscrições para cursos e oficinas 
devem ser feitas na data indicada, 
neste guia, ao lado da atividade, 
pelos seguintes meios: Online: pelo 
aplicativo Credencial Sesc SP ou site 
centralrelacionamento.sescsp.org.br. 
Presencial: na Central de Atendimento.  

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de Rio 
Preto. Consulte a programação 
completa, inclusive das unidades da 
capital e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.

Capa: Espetáculo Ladrão com  
Zumb.Boys. Foto: Mari Turco
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Editorial

A programação de teatro abre o mês de dezembro com 
três espetáculos que trazem muita diversidade para o 
palco do Sesc. Em ‘Mãos Trêmulas’, um casal de idosos 
operários vive relações amorosas e afetivas conflituosas 
e procura reconstituir pela memória as dinâmicas sociais 
que recaem sobre seus corpos envelhecidos.

No infantil ‘Hoje o Escuro Vai Atrasar para que Possamos 
Conversar’, os atualíssimos temas da importância 
do diálogo entre diferentes e da intolerância são 
abordados por meio das relações de crianças.

Completa a programação de espetáculos teatrais 
a peça Bang! que traz em seu enredo a reflexão 
sobre a violência gratuita em busca de poder.

Para quem curte cinema, é destaque em dezembro a programação 
de filmes da itinerância da 43ª Mostra Internacional de São 
Paulo. São lançamentos do cinema mundial contemporâneo 
que passaram por importantes festivais internacionais, com 
títulos do Irã, da Espanha e de Portugal, entre outros.

Também tem música para todos os gostos na comedoria 
e no teatro, espetáculos de dança, muita atividade para 
as famílias e um especial de música de concerto que 
acontecerá em praças em Rio Preto, Tanabi, Mirassol, 
Jales, Santa Fé, Fernandópolis e Votuporanga.

O mês que encerra o ano ainda conta com um festival 
de xadrez e muita atividade física nas quadras e ginásio, 
além de animações em nosso parque aquático.
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Shows e Espetáculos
MÚSICA

Show
GRUPO REALEJO 
O grupo riopretense Realejo traz neste show, 
os sinais da sua trajetória musical, influenciada 
pela música mineira, pela valsa e as canções 
do universo paulista caipira. Formado no 
inicio da década de oitenta o grupo prioriza as 
canções autorais e o amplo universo da MPB.

Show
BIA GÓES
Nosso chão
Com mais de 15 anos de carreira, a cantora e 
compositora lança seu terceiro CD "Nosso chão",
através do qual homenageia e saúda, 
em oito canções, a brasilidade de
diversos ritmos, as zuelas (cantigas) 
aprendidas no Candomblé Angola e a sua
leitura do mundo.  

Show
RICARDO VIGNINI E O GAJO (PORTUGAL)
Terra Livre
Neste encontro da viola caipira brasileira com a 
viola campaniça portuguesa, Ricardo Vignini e 
O Gajo, conhecidos pela inovação estética dos 
seus instrumentos que originalmente são ligados 
à tradição, apresentam um repertório canções 
que foram feitas pela dupla para compor o álbum 
Terra Livre, que marca este encontro musical.

Dia 3.  
Domingo.  
17h.
Comedoria.
Lugares limitados.
Grátis.

AL

Dia 7.  
Quinta.  
21h.
Teatro. 
 R$12
 R$20
 R$40
Venda online a 
partir das 17h 
de 28/11, e 
presencial a partir 
das 17h de 29/11.

AL

Dia 9.  
Sábado.  
20h.
Teatro.
 R$12
 R$20
 R$40
Venda online a 
partir das 17h 
de 28/11, e 
presencial a partir 
das 17h de 29/11.

AL

Dia 10.  
Domingo. 
17h.
Comedoria - 
Área Externa.
Lugares limitados.
Grátis.

AL

SHOWS E ESPETÁCULOS

Show Ricardo Vignini e o Gajo Fo
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SAMBA DO RELÓGIO
O projeto promove uma das mais tradicionais 
manifestações populares da música afro-
brasileira, o samba de roda.  Em 90 minutos, 
os músicos convidam o público a se achegar 
na roda e juntos cantar e sambar.

Show
SAMBA DAS MINA
Samba das Mina traz em seu repertório 
grandes nomes da música, principalmente 
mulheres sambistas como: Bete Carvalho, 
Leci Brandão, Jovelina, Alcione, etc.
O grupo também traz composições autorais já 
que é composto por três compositoras: Flávia 
Vaitiman, Isabela Araújo e Deyse Marane.

Show
FÁBRICA DE ANIMAIS
A banda foi criada em 2007 e tem dois 
álbuns lançados pelo Selo Baratos Afins, 
com produção fonográfica de Luiz Calanca. 
Com letras autorais e composições originais 
a banda faz um rock/blues que leva para 
o palco o que vê pelas ruas da cidade. 

Show
RODRIGO JOSÉ
Ao unir num mesmo repertório Elvis Presley e 
Odair José, James Brown e Wando, o cantor  é 
um dos grandes representantes da música 
cafona atual, o que torna o estilo atual e 
vigoroso. Apreciador do modo de vida simples 
dos anos 70, Rodrigo fala de amor com a mesma 
paixão e pureza de seus ídolos do passado. 

Show
EXPRESSO 14
O trio traz para o palco a mais tradicional 
formação do forró, zabumba, triângulo e 
sanfona e apresenta uma mistura de clássicos 
de Gonzagão, Dominguinhos e outros, além 
releituras de bandas da atualidade.

Dia 14.  
Quinta. 
21h.
Comedoria. 
Lugares limitados.
Grátis.

AL

Dia 21.  
Quinta.  
21h.
Comedoria. 
Grátis.

AL

Dia 28.  
Quinta.  
21h.
Comedoria. 
Lugares limitados.
Grátis.

AL
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TEATRO

Teatro
MÃOS TRÊMULAS
Com Plínio Soares e Cleide Queiroz
Ela é uma costureira, e ele, um ajudante de 
cozinha. Os dois se encontram na vida após 
perderem seus trabalhos, por serem considerados 
velhos demais. Morando juntos, vão criar 
estratégias para evitar mais um processo 
de despejo. 

Espetáculo
BANG!
De Ana Saggese e Maíra Dvorek
A peça oferece um retrato cruel, embora 
hilariante, da personagem central. Tizi, 
perdida em sua superficialidade, cria uma 
filosofia de vida que trata a violência social 
como um jogo banal e as armas como objetos 
necessários para ostentação. Através dessa 
história intensamente cômica e assustadora, 
o público é conduzido a um final impactante.

DANÇA

Espetáculo
LADRÃO
Com Zumb.boys
"Ladrão" é um espetáculo de dança que 
explora a mente do infrator e suas interações 
com a sociedade, abordando a dualidade 
entre momentos racionais e irracionais 
impulsionados pela emoção. A montagem 
destaca a complexidade do comportamento 
humano, investigando sensações e estratégias 
de furtos e golpes, levantando questionamentos 
sobre a sociedade e a condição humana.

Dia 8.  
Sexta.  
19h.
Teatro. 
 R$12
 R$20
 R$40
Venda online a 
partir das 17h 
de 28/11, e 
presencial a partir 
das 17h de 29/11.
A12

Dia 15.  
Sexta.  
21h.
Teatro. 
 R$12
 R$20
 R$40
Venda online a 
partir das 17h de 
5/12, e presencial 
a partir das 
17h de 6/12.

AL

SHOWS E ESPETÁCULOS

Dia 2.  
Sábado.  
20h.
Teatro. 
 R$12
 R$20
 R$40
Venda online a 
partir das 17h 
de 28/12, e 
presencial a partir 
das 17h de 29/12.
16

Show
PAULO DE TARSO TRIO
Nesta apresentação o maestro e pianista 
Paulo de Tarso, acompanhado da cantora Livia 
Yan e do baixista Raphael Pagliuso, mostra 
obras de grandes nomes da música clássica, 
num concerto voltado para toda a família.

Votuporanga
Dia 1, sexta, às 20h, Concha Acústica. 

São José do Rio Preto
Dia 5, terça, às 20h, Praça Rui Barbosa.

Tanabi
Dia 12, terça, às 20h,  
Praça Nossa Senhora da Conceição.

Mirassol 
Dia 15, sexta, às 20h, 
Praça Dr. Anísio José Teixeira.

Fernandópolis
Dia 16, sábado, às 20h, 
Praça Joaquim Antonio Pereira.

Show
CONCERTOS PARA PIANO, CELLO E VOZ
Neste concerto especial de Natal o jovem  trio 
composto por Livon (voz), Gabriela Oliveira 
(violoncelo) E Lenon Tagliaro (piano), traz um 
repertório que mescla o popular e o erudito e 
apresenta grandes clássicos natalinos com 
arranjos delicados que buscam envolver o público 
num clima de emoção, introspecção e alegria.

Santa Fé do Sul
Dia 8, sexta, às 21h,  Praça Salles Júnior. 

Jales
Dia 10, domingo, às 20h, Praça Dr. Euphly Jalles.

São José do Rio Preto
Dia 19, terça, às 20h, Praça Rui Barbosa.
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Exposição
Artes visuais
OUTROS NAVIOS: FOTOGRAFIAS 
DE EUSTÁQUIO NEVES
Curadoria: Eder Chiodetto
Composta de 70 obras, a exposição "Outros 
Navios: Fotografias de Eustáquio Neves" reúne 
séries do fotógrafo mineiro do início dos anos 
1990, como Objetificação do Corpo, séries 
inéditas como as Fotopinturas, com obras 
realizadas em 2022, assim como "Outros Navios", 
série em andamento e que dá nome à exposição. 
A mostra apresenta também experimentações 
do artista em vídeo, raramente exibidas.
Visitação mediada todos os dias ao longo 
do funcionamento da exposição.
Agendamento de grupos:
educativo.riopreto@sescsp.org.br

Dia 1.  
Sexta.  
13h às 21h30. 
Dias 2 e 3.  
Sábado e 
domingo.  
10h às 19h.
Convivência.
Sem retirada 
de ingressos. 
Grátis. 
AL

ACERVO SESC DE ARTE

O Sesc possui uma ampla coleção de obras de diversos artistas, em sua maioria 
nacionais. Essas telas, instalações, esculturas e trabalhos em outros formatos 
estão em exposição permanente nas unidades de todo o estado, em diferentes 
espaços. Procure conhecê-las em sua visita!

Exposição Outros Navios Fo
to
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Dia 13.  
Quarta.  
20h.
Teatro. 
 R$5
 R$5
 R$10
Venda online a 
partir das 17h 
de 28/11, e 
presencial a partir 
das 17h de 29/11.
16

Cinema
ITINERÂNCIA - 47ª MOSTRA INTERNACIONAL 
DE CINEMA DE SÃO PAULO
Durante o período de 21/11 a 21/12, a 
Itinerância leva ao público de dez unidades 
do Sesc SP uma seleção de lançamentos do 
cinema mundial contemporâneo que foram 
destaques na programação da Mostra na 
capital.  Seis títulos inéditos de diferentes 
nacionalidades, e que passaram por importantes 
festivais de cinema internacionais, circulam 
concomitantemente pelas cidades de 
Araraquara, Piracicaba, Presidente Prudente, 
Ribeirão Preto, Rio Preto, São Carlos, São José 
dos Campos, Sorocaba, Jundiaí, Campinas.

Exibição
COMO VOCÊ SE ATREVE A DESEJAR 
ALGO TÃO TERRÍVEL
Dir: Mania Akbari. Irã, Reino 
Unido, 2022, 72 min.
O diálogo de um corpo com a sua memória 
pictórica; com a sua visão masculina e patriarcal, 
na imagem cinematográfica pré-revolução, e a 
expansão dessa imagem na realidade cotidiana. 
Uma carta cinematográfica de um corpo para 
a visão masculina e histórica da imagem. 
Uma jornada pessoal no mundo reprimido 
das mulheres por meio de trechos de filmes 
reproduzidos até a Revolução Iraniana, em 1979.

Exibição
LA CHIMERA
Dir: Alice Rohrwacher. Itália, França, 
Suíça, 2023, 130 min.
Todos têm sua própria Quimera, algo que buscam, 
mas nunca conseguem encontrar. Para uma 
gangue de ladrões de antigos objetos funerários 
e maravilhas arqueológicas, a Quimera significa 
o desejo pelo dinheiro fácil. Para Arthur, a 
Quimera se parece com a mulher que ele perdeu, 
Beniamina. Numa jornada entre vivos e mortos, 
entre florestas e cidades, entre celebrações e 
solidão, desenrolam-se os destinos entrelaçados 
desses personagens, todos à procura da Quimera. 

Dia 6.  
Quarta.  
20h.
Teatro. 
 R$5
 R$5
 R$10
Venda online a 
partir das 17h de 
5/12, e presencial 
a partir das 
17h de 6/12.
14
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Cursos, Oficinas 
e Encontros

JOVENS

Curso
ENTRE RABISCOS
Com Educadores do Programa Juventudes
Você já se pegou rabiscando desenhos 
aleatórios quando estava ansioso? Se sim, 
você vai adorar descobrir como transformar 
essa prática em algo terapêutico e criativo. 
A partir da técnica conhecida como "pattern 
art" você aprende a lidar com a ansiedade 
e também expressar sua criatividade.

TECNOLOGIA E ARTES

Curso
BORDADO EM CAIXA DE PRESENTE
Com a artesã Mayra Verssuti
Crie caixas únicas, transformando suas 
embalagens em verdadeiras obras de arte com 
apliques em bordado. Aproveite também a 
oportunidade de aprender técnicas básicas  
de bordado. 

Curso
INTRODUÇÃO AO DESENVOLVIMENTO  
FRONT-END COM REACT
Com Anderson Carvalho
O curso convida entusiastas na programação a 
experimentarem React, criando componentes 
dinâmicos e uma aplicação completa usando 
boas práticas front-end e consumo de 
APIs. Ao final, a aplicação será publicada 
na web e o código compartilhado.

De 6 a 20/12. 
Quartas.  
19h às 20h30.
Sala de 
Múltiplo Uso. 
Curso em 
andamento.
Grátis. 
A12

Dias 2 e 3.  
Sábado e 
domingo.  
10h às 12h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Retirada de 
senhas limitadas 
30 min antes.
Grátis.
A14

De 5/9 a 12/12. 
Terças.  
19h às 21h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Curso em 
andamento. 
Grátis.
A16

CINEMA

Dia 20.  
Quarta.  
20h.
Teatro. 
 R$5
 R$5
 R$10
Venda online a 
partir das 17h 
de 12/12, e 
presencial a partir 
das 17h de 13/12.
A partir de 
16 anos.
L

Exibição
NÃO SOU NADA
Dir: Edgar Pêra. Portugal, 2023. 93 min.
Thriller psicológico que decorre dentro da cabeça 
de Fernando Pessoa. No seu Clube do Nada, 
habitado por heterônimos, o poeta consegue 
concretizar todos os seus sonhos. Mas a entrada 
em cena de uma mulher sofisticada, muito 
diferente da Ofélia do mundo real, começa a 
desestabilizar o clube, enquanto o ultrajante 
heterônimo vanguardista Álvaro de Campos 
disputa a autoridade de Pessoa de forma violenta.
Exibido no Festival de Roterdã.

Exibição
DA COR E DA TINTA
Dir: Weimin Zhang. EUA, Brasil 
e China, 2023, 103 min.
O documentário revela os percursos criativos, 
políticos e espirituais do principal pintor 
chinês do século 20, Chang Dai-chien 
(1899-1983). Por meio de entrevistas e 
materiais de arquivo inéditos, acompanhamos 
30 anos de busca criativa e espiritual 
desse artista longe de sua terra natal.

JUVENTUDES

Programa destinado ao desenvolvimento de conteúdos que possam contribuir 
para a ampliação do universo cultural dos jovens. A partir da convivência, da troca 
de experiências, do compartilhamento de informações e da participação efetiva 
em determinados projetos, busca-se promover as capacidades expressivas, o 
autoconhecimento, a solidariedade, o respeito à diversidade e atitudes éticas.

Dia 16.  
Sábado.  
16h.
Teatro. 
 R$5
 R$5
 R$10
Venda online a 
partir das 17h 
de 28/11, e 
presencial a partir 
das 17h de 29/11.
16
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ESPAÇO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Misto de laboratório, ateliê e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia 
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residências. O foco são 
as atividades relacionadas à cultura e à arte, a partir de ferramentas e suportes 
das tecnologias ancestrais, digitais, analógicas e sociais. Em diversas unidades.

Oficina
OBSERVAÇÃO PLANETÁRIA COM TELESCÓPIO
Com Educadores do Tecnologias e Artes 
Nas noites de dezembro o céu local exibe 
os planetas Júpiter e Saturno! E com 
um bom telescópio é possível observar, 
além deles próprios, suas maiores luas 
e os famosos anéis de Saturno.
Esta atividade é para toda a família e 
acontece somente se houver boa visibilidade 
atmosférica e ausência de chuva.

Oficina
LABORATÓRIO DE COSTURA CRIATIVA
Com Educadores do Tecnologias e Artes
Espaço livre para experimentação de costura 
usando máquinas, tecidos e tesouras para criação 
de peças simples. 
 
 

Oficina
PEQUENOS PROJETOS:  IMPRESSÃO 3D
Com Educadores do Tecnologias e Artes
Com um programa gratuito disponível online, 
é possível aprender noções básicas de 
modelagem e, com o auxílio de uma impressora 
3D, transformar seus projetos em objetos 
reais. Essa é uma excelente oportunidade para 
quem deseja explorar o mundo da impressão 
3D e criar suas próprias peças, desde objetos 
simples até projetos mais complexos.

De 6 a 20/12. 
Quartas.  
15h às 17h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Inscrições 
limitadas no local. 
Grátis. A partir 
de 14 anos.
AL

De 7 a 21/12. 
Quintas.  
15h às 17h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Inscrições 
limitadas no local. 
Grátis.
A14

Dia 8. Sexta.  
10h30 às 12h30 
e 13h30 às 
15h30. 
Dias 9 e 10. 
Sábado e 
domingo.  
10h às 13h. 
De 26 a 29. 
Terça a sexta. 
15h às 18h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Inscrições 
limitadas no local. 
Grátis. A partir 
de 7 anos. AL

 

Oficina
JOGOS ELETRÔNICOS NO ETA
Com Educadores do Tecnologias e Artes 
Atividades destinadas a gamers de todas as 
gerações, com experimentações de jogos  
antigos dos anos 80, 90 e 2000, além de mini 
campeonatos de esportes eletrônicos, tais como 
o basquete, futebol,  automobilismo, entre outros, 
em diferentes consoles.  
 
 
 
 

Oficina
MARCA PÁGINAS DE FELTRO
Com a artesã Mayra Verssuti
Aprenda a criar lindos marcadores de páginas 
feitos de feltro e decorados com técnicas em 
bordados. Uma atividade divertida e criativa para 
os amantes de livros e entusiastas do bordado. 
 

Oficina
AMOR EM CROCHÊ - CROCHÊ 
MODERNO E ACESSÍVEL
Com a artesã Naiara Moura e a 
intérprete de libras Eliza Godoy
Curso rápido com noções básicas do crochê", em 
uma proposta moderna desta técnica ancestral, 
tudo isso ministrado pela Naira Moura, "artesã 
pertencente à comunidade surda ". Este curso 
contará com intérprete de libras. 
 

Dias 16 e 17.  
Sábado e 
domingo.  
10h às 12h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Retirada de senhas 
limitadas 30 min 
antes.  
Grátis. 
A14

Dia 7. 
Quintas.  
19h30 às 21h30.
Sala Expressão 
Artística. 
Curso em 
andamento.
Grátis. 
A14

Oficina Marca páginas de feltro Fo
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CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Dia 6. Quarta.  
19h às 21h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Inscrições 
limitadas no local. 
Grátis. 
AL
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Dias 2 e 3.  
Sábado e 
domingo.  
10h às 18h.
Parque Aquático. 
Atividade para 
credencial plena 
com exame 
dermatológico 
válido.  
Grátis.
A partir de 7 anos.
AL

De 3 a 17. 
Domingos.  
9h30,  
10h30 e  
11h30.
Sala de Expressão 
Corporal 2.
Retirada de 
senhas limitadas 
30 min antes. 
Grátis. 
A12

Esporte e  
Atividade Física
Aula aberta
SNORKELLING 
Com Jacaré Ki Pira
O snorkelling é uma atividade de mergulho na 
superfície da água, onde os participantes utilizam 
uma máscara de mergulho e um tubo respiratório 
chamado snorkel, ou uma máscara que possua 
o tubo respiratório acoplado a ela. Essa é uma 
atividade acessível para pessoas de todas as 
idades e níveis de experiência. Não é necessário 
ter habilidades avançadas de mergulho.

Aula aberta
HATHA YOGA 
Com Jean Dumbra, professor de yoga
O Hatha Yoga é uma prática que busca o 
alinhamento de todos os corpos (físico, mental, 
emocional e sútil) por meio de mobilizações e 
posturas praticadas em aula, trazendo benefícios 
e funcionalidades no alinhamento corporal. 

De 8 a 10.  
Sexta a domingo. 
14h às 18h.
Parque Aquático. 
Atividade para 
credencial plena 
com exame 
dermatológico 
válido.  
Grátis.
AL

Dias 16 e 17.  
Sábado e 
domingo.  
10h às 18h.
Parque Aquático. 
Atividade para 
credencial plena 
com exame 
dermatológico 
válido. Grátis.
A partir de 7 anos.
AL

 

Intervenção
ÁGUAS BRINCANTES 
Com Cia Zero
O Palhaço acrobata "Tirafina" saúda o público 
com sua prancha, faz o convite para um 
mergulho no universo do surf e te desafia 
experimentar algumas manobras que contém 
no seu livro "Surf para Iniciantes". Passe o 
protetor e pegue a prancha. Vem pro mar!

Aula aberta
STAND UP PADDLE 
Com Jacaré Ki Pira 
De origem Russa, o stand up paddle é uma forma 
antiga de surfe que conta com uma prancha e 
um remo e vem ganhando muitos adeptos por 
poder ser praticado, inclusive, em piscinas. 
Venha surfar, ou remar e se divertir com essa 
prática diferente nas piscinas do Sesc Rio Preto. 

Aula aberta
FUTSAL FEMININO
Com Educadores de atividades 
físicas e esportivas
Encontro para prática do futsal feminino com 
mediação dos educadores do Sesc Rio Preto.

Torneio
FESTIVAL DE XADREZ
Com Super Liga de Xadrez
Os participantes pontuam para o 
ranking nacional da categoria. 
Categorias:
- Sub 8, 10, 12 e 14 anos: Absoluto e Feminino.
- Sub 16 e 18 anos: Absoluto e 
Feminino - Master +50.
Etapa válida para Rating CBX 
(Confederação Brasileira de Xadrez).

De 2 a 30. 
Sábados. 
9h30 às 11h.
Ginásio. Inscrições 
limitadas no local.
Grátis. A partir de 
13 anos.  
A12  

Dia 16. Sábado. 
10h às 18h.
Ginásio. Inscrições 
limitadas no 
local. Inscrições 
limitadas no local 
da atividade 1h 
antes ou no email: 
superligadexa-
drez@gmail.com
Grátis. 
A partir de 8 anos. 
AL

MESA BRASIL

Reduzir a fome e o desperdício de alimentos é o objetivo desse programa, 
realizado pelo Sesc São Paulo desde 1994. Em uma ponta, busca alimentos 
que, por algum motivo, perderam seu valor comercial, mas estão próprios para 
o consumo; na outra, entrega para instituições sociais, a fim de complementar 
refeições servidas. Veja como doar e ajude a combater a fome e a insegurança 
alimentar em sescsp.org.br/mesabrasil

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

Aula aberta Snorkelling Fo
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CURSOS PERMANENTES
A participação está sujeita à disponibilidade de 
vagas. Toda 1ª e 3ª quinta-feira do mês, a partir 
das 14h, a unidade libera as vagas disponíveis 
para inscrição, que só pode ser feita por quem 
tem a Credencial Plena válida.

No aplicativo Credencial Sesc SP ou pelo 
site centralrelacionamento.sescsp.org.br, é 
possível filtrar a busca pela categoria Esportes 
e Atividade Física e por unidade. Se ainda houver 
vagas remanescentes após cinco dias, elas 
podem ser disponibilizadas para o público geral. 
 
Pré-inscrição: Para pessoas até 14 anos 
e a partir de 70 anos é necessário o 
comparecimento à unidade para a conclusão 
presencial da inscrição, mediante a 
apresentação de alguns documentos. Menores 
de 15 anos, comparecer com o responsável legal, 
para preenchimento de documentos e maiores 
de 70 anos, é preciso atestado médico de 
aptidão física. As vagas ficam seguras até 3 dias 
da pré inscrição.

GINÁSTICA MULTIFUNCIONAL (GMF) 
Programa desenvolvido nas academias do Sesc 
SP que oferece treinos individuais, aulas em 
grupo e treinos coletivos. Tem como objetivo 
promover uma prática adequada à expectativa 
e ao estilo de vida de cada pessoa. Propõe 
exercícios que estimulam o desenvolvimento das 
capacidades físicas e habilidades motoras em 
um ambiente acolhedor. 

Terças a sextas, 
13h às 21h30. 
Sábados, 
domingos e 
feriados, 9h30 
às 15h.
Sala de Ginástica 
Multifuncional 
Valores:
 R$ 38,00

 R$ 83,00
Desconto de 
50% no valor da 
mensalidade para 
maiores de 60 
anos no horário de 
terça a sexta, das 
13h às 18h.
A partir de 12 anos.

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

ATIVIDADES AQUÁTICAS
Com os cursos de Condicionamento Físico Aquático e Práticas 
Aquáticas o programa oferece experiências adequadas para 
cada faixa etária com o aprendizado e/ou o aperfeiçoamento 
de técnicas. O objetivo é desenvolver a autonomia e promover 
o prazer em estar e se movimentar na água. Para acessar as 
piscinas é preciso realizar exame dermatológico.
Desconto de 50% no valor da mensalidade para maiores de 60 anos no horário de 
terça a sexta, das 13h às 18h.  
Valores: R$ 17,00 | R$ 38,00 | Gratuito para pessoas até 16 anos.

Condicionamento Físico Aquático

Práticas aquáticas

6 a 12 anos 

acima de 12 anos

Terça e quinta Quarta e sexta

18h.

16h30 às 17h30. 16h30 às 17h30. 
19h às 20h.

19h.

  

  

  

PROGRAMA SESC DE ESPORTES
Cursos esportivos de diversas modalidades individuais e coletivas, 
para iniciantes e praticantes de todas as idades, ministrados por 
educadores do Sesc.

6 a 10 anos

10 a 13 anos

Esporte jovem 13 a 15 anos

Esporte criança

Esporte jovem

Terça e quinta Quarta e sexta

15h às 17h30.

14h30 às 17h30.14h30 às 17h30.

15h às 17h30.

  

  

  

  

Basquete 

Handebol 

Vôlei 

Futsal 

17h30 às 19h.

18h às 19h30.

17h às 18h30.

16h30 às 18h. 
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Crianças
PROGRAMA DE FÉRIAS 2024
Com uma programação diversa e cheia de 
brincadeiras, as crianças participantes do 
programa de férias poderão se divertir e 
experimentar atividades esportivas, brincadeiras 
aquáticas, jogos lúdicos, oficinas, espetáculos e 
muito mais. Para crianças de 6 a 12 anos. 
Turma 1: de 16 a 19/1/2024
Turma 2: de 23 a 26/1/2024
Inscrições presencialmente na central de 
atendimento pelo responsável legal da criança.  
 

Contação de história
OS DOIS REIS DO GONDAR
Com David Balt
A história retrata de um conto africano da 
Etiópia, em que um caçador a caminho da cidade 
de Gondar se perde e encontra um camponês 
pobre no meio do caminho e ali inicia uma 
jornada de para cidade de Gondar. 

Contação de história 
FLORA E SEU JARDIM 
Com Gisele Lançoni
Em "Flora e seu jardim", uma contação de 
história baseada no livro homônimo escrito 
por Janaína Leani, o público conhecerá a 
personagem Flora que sonha em ter um jardim 
na praça que fica em frente à sua casa. Mas, 
para que seu sonho se transforme em realidade, 
ela precisará encontrar ajuda para essa missão. 
Será que a Flora vai conseguir florescer sua ideia 
entre seus amigos e familiares?

CURUMIM

O programa contribui para o desenvolvimento integral das crianças de 7 a 
12 anos, por meio de experimentações, brincadeiras, convivência e novas 
amizades. Atividades educativas estimulam autoestima, pensamento crítico, 
ética, solidariedade e autonomia. As crianças são acompanhadas por uma 
equipe de educadoras e educadores. Consulte as unidades para informações de 
acesso. Saiba mais em sescsp.org.br/curumim

De 13 a 15/12. 
Quarta a sexta. 
13h30. Dias 16 
e 17/12. Sábado 
e domingo. 10h 
Inscrições 
exclusivas para 
credencial plena 
válida. Grátis.
De 19 a 22/12. 
Terça a sexta. 
13h30.
Inscrições 
das vagas 
remanescentes 
para público geral.  
Grátis.
AL

Dia 2. 
Sábado. 
16h às 17h. 
Biblioteca.
Inscrições 
limitadas no local. 
Grátis. 
AL

Dia 9. 
Sábado. 
16h às 17h. 
Biblioteca.
Inscrições 
limitadas no local. 
Grátis. 
AL

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

Esporte adulto a partir de 16 anos

Esporte para idosos a partir de 60 anos 

JOGOS AQUÁTICOS
Jogos e brincadeiras desenvolvidas pelos educadores 
físico-esportivos do Sesc e aplicadas junto as crianças 
frequentadoras das piscinas do parque aquático.
Exclusivo credencial plena e exame dermatológico válido

HIDROANIMAÇÃO
Exclusivo credencial plena e exame dermatológico válido

RECREAÇÃO AQUÁTICA - CREDENCIAL ATIVIDADE
Atividade disponível para quem deseja frequentar o Parque 
Aquático e não possui Credencial Plena, mediante inscrição, 
pagamento e realização de exame dermatológico. 
Valores:  
R$ 40,00 (mensal) Desconto de 50% no valor da mensal para 
maiores de 60 anos. Gratuito para pessoas 
até 16 anos. 
R$ 18,00 (exame dermatológico) Válido por 6 meses. 
Gratuito para pessoas até 16 anos. 

Terça e quinta Quarta e sexta

  

Sábados, 
domingos e 
feriados.  
14h30 às 15h30.

Sábados, 
domingos e 
feriados.  
16h às 17h.

19h às 20h.

20h às 21h.

20h às 21h30.

  

  

  

18h às 19h.

20h às 21h30.

RECREAÇÃO LIVRE 
As atividades recreativas livres são autogeridas pelos 
participantes e são acompanhadas por funcionários do Sesc. 

*Os horários e locais podem ser alterados conforme a 
necessidade dos cursos físico-esportivos e das atividades 
eventuais da unidade. Para participar é necessário 
apresentar a credencial válida no local da atividade. 
 As atividades são: Basquete, Society, Futsal, Tênis e Vôlei.

Terça a sexta. 
13h às 21h30. 
Sábados e 
domingos.  
9h30 às 18h30.
Ginásio. Quadras 
Externas.  
Grátis.
AL

  

  

  

Terça a sexta. 
Exceto feriados.  
13h45 às 21h.
Inscrições  
presenciais na 
Central de Aten-
dimento. Vagas 
limitadas

Clube do futsal 

Clube do basquete 

Iniciação ao tênis 

Clube do tênis 

Clube do vôlei masculino 

Clube do vôlei feminino 

Clube do badminton 

Clube da corrida  

Iniciação a corrida 

18h às 19h30.

18h30 às 20h.

19h às 20h.

20h às 21h.

  

19h30 às 21h.

19h às 20h.

Vôlei adaptado 14h30 às 15h30.
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Dias 3 e 17. 
Domingos.  
14h às 15h30.
Espaço Oficina 1.
Retirada de 
senhas limitadas 
30 min antes.
Grátis.
AL

Dias 8, 10 e 30. 
Sexta, domingo e 
sábado.  
14h às 15h30.
Espaço Oficina 1. 
Retirada de 
senhas limitadas 
30 min antes.
Grátis. 
AL

Dias 9 e 23. 
Sábados. 
14h às 15h30.
Espaço Oficina 1. 
Retirada de 
senhas limitadas 
30 min antes.
Grátis. 
AL

CRIANÇAS CRIANÇAS

Dias 2 e 16. 
Sábados. 
14h às 15h30.
Espaço Oficina 1.
Retirada de 
senhas limitadas 
30 min antes.
Grátis. 
AL

De 2 a 17. 
Sábados e 
domingos. 
10h às 13h. 
Dia 8. Sexta. 
10h às 13h.
Área externa 
- Gramado. 
Inscrições 
limitadas no local. 
Grátis. A partir 
de 6 anos.
AL

Contação de história 
KIRIKU E A FEITICEIRA
Com Gisele Lançoni e David Balt 
A história retrata uma lenda africana, em que 
um recém-nascido superdotado que sabe falar, 
andar e correr muito rápido se incumbe de salvar 
a sua aldeia de Karabá, uma feiticeira terrível 
que deu fim a todos os guerreiros da aldeia. 

ARTERIA
O Arteria reúne oficinas, vivências, espetáculos 
de diversas linguagens para serem curtidas 
em família. Adultos, crianças, jovens e bebês 
podem passar o final de semana no Sesc fazendo 
atividades juntos nos nossos diversos espaços. 
Programe-se!

Vivência
QUINTAL LÚDICO 
Com Fio da Meada
O brincar é a linguagem genuína das crianças, 
um direito que permite que elas se nutram de 
força, criatividade, coragem e confiança. Nessa 
proposta, adultos e crianças, em contato com 
elementos da natureza, brinquedos e objetos com 
diferentes possibilidades de exploração, podem 
vivenciar enriquecedoras experiências, colocando 
em jogo sensações, sentimentos e emoções.

Oficina
HOMEM BISCOITO 
Com Educadores de atividades infantojuvenis 
Culinária de um biscoito doce natalino. Feito 
a base de gengibre o biscoito, inspirado 
em um conto de natal, tem o formato de 
um homenzinho. Crianças e famílias serão 
convidadas a colocar a mão na massa e depois 
dar formas e cores decorando a iguaria. 

Dia 16. 
Sábado. 
16h às 17h. 
Biblioteca.
Inscrições 
limitadas no local. 
Grátis. De 6 
a 11 anos.
AL

Oficina
DESEJOS BORDADOS
Com Educadores de atividades infantojuvenis 
Como parte das tradicionais celebrações 
natalinas em várias partes do mundo, os cartões 
de Natal simbolizam os desejos mais afetivos 
e carinhosos a quem se deseja presentear. 
Nesta oficina, vamos criar cartões bordados 
cheios de criatividade e significados. 

Oficina
UM CHEIRINHO PARA CHAMAR DE MEU
Com Educadores de atividades infantojuvenis
Cheirinho de bolo no forno, o perfume de 
alguém que amamos, um café sendo preparado, 
nosso olfato também é memória e afeto.
Nessa vivência, convidamos os participantes 
a encontrar um cheiro com efeito terapêutico 
a partir das técnicas da Aromaterapia.

Oficina
BUQUÊ GRAVETO
Com Educadores de atividades infantojuvenis
Que tal criar um buquê com gravetos, flores, 
folhas e linhas coloridas? Nesta oficina, 
vamos brincar com a beleza das flores e de 
alguns elementos naturais e confeccionar 
um buquê graveto para enfeitar sua casa. 

Oficina Buquê Graveto Fo
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Dia 17.  
Domingo.  
16h.
Comedoria. 
Lugares limitados. 
Grátis. 
AL

Dia 16.  
Sábado.  
15h.
Convivência. 
Grátis. 
AL

ARTES PARA CRIANÇAS
Diferentes linguagens artísticas, com exibições 
de filmes, espetáculos teatrais, shows e 
intervenções artísticas que incentivam a 
criatividade e a reflexão de forma lúdica 
e prazerosa, além de contribuir para o 
desenvolvimento cognitivo das crianças e sua 
formação cidadã. 
As atividades pagas possuem ingressos 
gratuitos para crianças até 12 anos, sendo 
necessário a retirada desses previamente em 
centralrelacionamento.sescsp.org.br, no  
App Credencial Sesc SP ou na Bilheteria. 

Teatro
HOJE O ESCURO VAI ATRASAR PARA 
QUE POSSAMOS CONVERSAR
Com Grupo XIX de Teatro
Em um triste vilarejo, de onde os animais 
desapareceram há anos, vivem Santi, Clara e 
Luna. Depois que desaparece Clara, com quem os 
outros implicavam, seus colegas, desconfiados 
de que ela teria sido raptada, partem floresta 
adentro em busca da amiga e acabam vivendo 
uma aventura maior do que esperavam. 

Dança
MANÉ BONECO
Com Zumb.boys 
Com um boneco feito de madeira, com pernas e 
braços facilmente articulados: uma intervenção 
de dança que fala sobre a simplicidade do brincar 
e convida o público a fazer parte do jogo. 

Dança
FAMÍLIA UNIVERSOS
Diretamente da periferia de Rio Preto, o grupo 
musical traz um show de muita originalidade, 
representando em peso com suas músicas 
autorais do álbum "Periferia é Terra Fértil", que 
dialoga com a juventude através do estético-
musical da pura nata do Rap Nacional.

CRIANÇAS

Dia 3.  
Domingo. 
16h.
Teatro. 
 R$10
 R$15
 R$30
Venda online a 
partir das 17h 
de 28/12, e 
presencial a partir 
das 17h de 29/12.
Grátis para 
crianças até 12 
anos.   
AL

Espetáculo Hoje o escuro vai atrasar para que possamos conversar

Fo
to

: J
on

at
as

 M
ar

qu
es

Pessoas Idosas
A ARTE DE ENVELHECER
A Arte de Envelhecer se desdobra em cursos 
e oficinas de aprendizado de música e canto, 
dança, teatro e artes, em suas diversas 
modalidades, voltados especificamente 
ao público idoso da unidade.

Curso
AULA DE CANTO
Com Antonio Miguel, professor de canto
Quem canta os males espanta! - já diziam os 
mais sábios. Nosso curso propõe práticas 
de musicalização e iniciação em canto 
coral com o objetivo de nos aproximar 
da arte, dos pares e de nós mesmos.

TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

Por meio de suas ações, o programa TSI, criado em 1963 pelo Sesc São Paulo, 
estimula a reflexão sobre o envelhecimento e a longevidade, a construção de 
conhecimentos, a desconstrução de estereótipos e preconceitos, os cuidados 
com a saúde e a sociabilização. Saiba mais em sescsp.org.br/tsi

CRIANÇAS, PESSOAS IDOSAS

Dias 1, 15 e 22.  
Sextas.  
14h às 15h. 
Sala de Expressão 
Corporal 1. 
Inscrições 
limitadas no local.
Grátis.  
A partir de 
60 anos.
AL
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PESSOAS IDOSAS

De 6 a 20. 
Quartas.  
14h às 15h30.
Teatro. 
Inscrições 
limitadas no local.
Grátis.  
A partir de 60 
anos. 
AL  

De 7 a 21. 
Quintas.  
15h às 16h30.
Sala de 
Múltiplo Uso.
Inscrições 
limitadas no local.
Grátis.  
A partir de 
60 anos.
AL  

Vivência
CÉREBRO ATIVO
Com Marina Pereira Zaiden e Marina Soares 
Facioli, terapeutas ocupacionais 
Nessa ação os participantes estimulam 
suas habilidades cognitivas como memória, 
atenção, concentração e resolução de 
problemas por meio de jogos e músicas. 

Dia 1.  
Sexta.  
16h.  
Ginásio. Lugares 
limitados. 
Grátis.  
A partir de 
60 anos.
AL

Dias 8 e 15. 
Sexta.  
16h.  
Comedoria. 
Lugares limitados. 
Grátis.
A partir de 
60 anos.
AL

VEM PRO BAILE!
A proposta do projeto é trazer atividades 
dançantes, intervenções artística e outras 
possibilidades de diversas linguagens que 
dialogam com essa proposta. Para quem gosta 
de dançar junto, separado ou em grupo a 
intenção dessa atividade é convidar todos para 
dançar e se divertir das maneiras mais diversas 
possíveis. Então "Vem pro Baile"!

Show
ROBERTO SERESTEIRO & BANDA 
SERESTA MODERNA
Neste baile show, Roberto Seresteiro e 
banda apresentam repertório dançante, com 
composições de Dolores Duran a Carlos 
Gardel, de Ary Barroso a  Noel Rosa, de 
Pixinguinha a Ataulfo Alves e passeiam por 
ritmos como a seresta, o samba-canção, a 
valsa, o bolero, o tango, o baião e o fox-trot.

Show
BANDA FALSO BRILHANTE
Composta por bateria, contrabaixo, guitarra, 
teclados e vocais, a banda araraquarense 
Falso Brilhante, com mais de 20 anos de 
estrada, apresenta nesse baile canções que 
marcaram as décadas de 60, 70 e 90, em 
especial, com um repertório que vai do bolero 
ao samba, do forró às canções da jovem guarda, 
passando pelos embalos das discotecas, 
entre outras canções inesquecíveis.

 

Show Roberto Seresteiro Fo
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PESSOAS IDOSAS

De 6 a 29/12. 
Quartas e sextas.  
15h30 às 16h30. 
Sala de Expressão 
Corporal 2. 
Inscrições 
limitadas no local.
Grátis.  
A partir de 
60 anos.
AL

Curso
VIOLÃO: BÁSICO E INTERMEDIÁRIO
Com Lucas Rocha, músico
Aberto a todo público idoso, o curso de Violão 
é pensado para desenvolver as habilidades 
artísticas, do básico ao intermediário. 
 
 
 
 

Aula aberta
PRÁTICAS CORPORAIS
Com Educadores de atividades físico-esportivas
Essa atividade tem como objetivo desenvolver 
diversas capacidades físicas como a flexibilidade, 
equilíbrio e força. Os participantes experimentam 
exercícios com grande variação de possibilidades 
como o pilates de solo, yoga, alongamento  
entre outros.

Aula aberta
TEATRO
Com Murilo Gussi, ator
Essa atividade propõe aos participantes uma 
aproximação as artes cênicas. O teatro é uma 
linguagem que pode possibilitar experimentações 
diversas em função da sua capacidade de 
recursos de textos, de atuação e roteiros.

 

De 5 a 19/12. 
Básico:  
14h30 às 
15h30 
intermediário: 
15h30 às 16h30
Sala de Expressão 
Corporal 1. 
Inscrições 
limitadas no local.
Grátis. A partir 
de 60 anos.
AL



AGENDA DE DESTAQUES

TERÇA QUARTA QUINTA

5

Curso

Violão Básico e 

intermediário

Curso

Desenvolvimento  

Front-end 

com React

12

Curso

Violão Básico e 

intermediário

Curso

Desenvolvimento  

Front-end 

com React

19

Curso

Violão Básico e 

intermediário

Esporte e 

Atividade física

Esporte Jovem 

- Vôlei

26

Vivência

Jogos Eletrônicos 

No ETA

6

Vivência

Observação 

Planetária com 

Telescópio

Exibição

Não Sou Nada

13

Ofi cina

Laboratório de 

Costura Criativa

Exibição

La Chimera

20

Ofi cina

Laboratório de 

Costura Criativa

Exibição

Da cor e da tinta

27

Esporte e 

Atividade Física

Práticas Corporais 

7

Ofi cina

Pequenos 

Projetos:  

Impressão 3D

Show

Bia Goes

14

Curso

Pequenos 
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Impressão 3D
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Rodrigo José
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SÁBADO DOMINGOSEXTA
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Show
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2
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Os dois reis 
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9
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Como Você se 
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Taichi-Chuan

3
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Hoje o escuro 

vai atrasar para 

que possamos 

conversar

Show

Grupo Realejo

10

Vivência

Jogos Eletrônicos 

No ETA

Show

Samba das Mina

17
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Marca Páginas 

de Feltro

Show

Família UniVersos

24

Unidade Fechada

29

Vivência

Jogos Eletrônicos 

No ETA

30

Ofi cina

Um cheirinho para 

chamar de meu

31

Unidade fechada



Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com mais de 77 anos de atuação, o 
Sesc – Serviço Social do Comércio 
conta com uma rede de 40 unidades 
operacionais no estado de São Paulo 
e desenvolve ações para promover 
bem-estar e qualidade de vida aos 
trabalhadores do comércio, serviços 
e turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido pelos empresários do setor, 
o Sesc é uma entidade privada que 
atende cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação de 
documentos necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais sob 
demanda do Sesc São Paulo reúne mais 
de 24 mil itens de diferentes áreas, em 
vídeos, imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo o Brasil 
e em operadoras de TV por assinatura, 
24 horas por dia, 7 dias por semana. 

Mais de 1.000 títulos sob 
demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 40 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja

Informações e horários 

Sesc Rio Preto
Terça a sexta, 13h às 22h. Sábados, 
domingos e feriados, 9h30 às 19h. 
Unidade fechada dias 24 e 31.

Central de Atendimento
Tel.: 17 3216-9300
Atendimento para emissão da 
Credencial, inscrições em cursos, 
informações sobre as atividades. O 
agendamento para atendimento 
presencial deve ser feito por meio da 
Central de Relacionamento Digital – 
centralrelacionamento.sescsp.org.br 
ou pelo APP – Credencial Sesc SP. É 
necessário fazer login e acessar a opção 
Agendamento – Central de Atendimento, 
disponível no menu de serviços.
Terça a sexta, 13h15 às 
21h30. Sábados, domingos e 
feriados, 9h45 às 18h30.

Relacionamento com Empresa
Solicite a visita de um funcionário na sua 
empresa, para realizar o credenciamento 
dos funcionários. Apresentamos os 
espaços e serviços da unidade e 
podemos contribuir para a realização de 
atividades artísticas, físico esportivas e 
socioeducativas. O serviço é gratuito.
Contatos: credenciamento.riopreto@
sescsp.org.br e (17) 3216-9368.

Sala de Leitura e Biblioteca
Espaço de leitura e convivência, em que 
são oferecidos livros para empréstimos, 
consulta de jornais e revistas, são 
realizadas ações como encontros 
com escritores, narração de histórias, 
leituras e bate-papos. (17) 3216-9340
Terça a sexta, 13h15 às 
21h30. Sábados, domingos e 
feriados, 9h45 às 18h30.

Loja Sesc
Conheça as linhas de produtos 
exclusivos, além de livros das Edições 
Sesc, e Cds e DVDs do Selo Sesc. 
Terça a sexta, 13h15 às 
21h30. Sábados, domingos e 
feriados, 9h45 às 18h30.

Exame dermatológico

É obrigatório e deve ser 
renovado a cada 6 meses.
R$ 10,00 – Credencial Plena válida 
R$ 20,00 – Credencial Atividades 
Grátis - Pessoas até 16 anos. 
Terça a sexta 13h30 às 19h e 20h às 
20h45. Sábados, domingos e feriados 
9h45 às 11h45 e 13h às 17h45.

Parque aquático
Para acessar o Parque Aquático é 
preciso estar com a Credencial Plena e 
exame dermatológico válidos. Menores 
de 12 anos devem estar acompanhados 
por um responsável maior de 18 anos. 
Terça a sexta 13h30 às 21h. Sábados, 
domingos e feriados 9h45 às 18h30.

Odontologia
Clínica odontológica que dispõe dos 
serviços de prevenção, odontopediatria, 
tratamentos de canal e gengiva, 
extrações, obturações, próteses, 
radiologia e ações educativas 
para a promoção da saúde bucal. É 
exclusivo para Credencial Plena 
válida. A partir da inscrição prévia 
que acontece anualmente na Central 
de Relacionamento Digital e pelo 
aplicativo Credencial Sesc SP. 
Terça a sexta, 7h30 às 21h30. 
Sábados, 9h30 às 18h30. 

Cafeteria
Terça a sexta, 13h15 às 
21h30. Sábados, Domingos e 
Feriados, 10h às 18h30.

Paraciclo
Local para estacionamento de 
bicicletas com 40 vagas disponíveis. 
O ciclista deve trazer seu cadeado e 
um documento com foto. Entrada pela 
Avenida José Munia. Vagas limitadas.
Terça a sexta, 13h às 21h30. Sábados, 
domingos e feriados, 9h30 às 18h30.

Brigada de incêndio
Para sua segurança, o Sesc Rio Preto 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a Legislação vigente.



14 anos
16 anos
18 anos

SESC RIO PRETO

Av. Francisco das Chagas Oliveira, 1333
CEP: 15090-190 - São José do Rio Preto
Tel.: +55 17 3216-9300

/sescriopreto
/sescriopreto

sescsp.org.br/sescriopreto
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