
Com gosto de conversa à beira do fogão, o projeto busca preservar 
a cultura alimentar do Vale do Paraíba, recriando na Comedoria 
do Sesc de São José dos Campos receitas tradicionais da cultura 
caipira, enriquecidas pela influência indígena, africana, europeia e 
do Tropeirismo, promovendo saberes e sabores locais.

Cardápio de 18/6 a 4/8

Terça a sexta, das 16h às 21h. 
Sábado, domingo e feriado, das 11h às 15h.

Cultura alimentar do 

Café agroecológico coado� R$ 3,50
Bolinho caipira� R$ 5,00
Bolo de mandioca� R$ 5,00
Broa (de  milho)� R$ 5,00
Doce de casca de limão cravo com 
queijo minas padrão� R$ 5,00
Suco de cambuci� R$ 6,00
Caldinho de quirera� R$ 7,00
Feijão tropeiro� R$ 9,00


