Julho 2024

Sesc Registro

Guia de Programacao




[=] sl

Acesse a versao PDF do guia para
pessoas com deficiéncia visual

Funcionamento

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e
feriados, 10h as 19h.

Classificagao indicativa

Atribuida oficialmente
ou autoclassificada

M Livre 14 anos
BB 10anos EEE 16 anos
12 anos 18 anos
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Em estabelecimentos de

cho-guia uso coletivo, é assegurado
— 0 acompanhamento de
— c&o-guia. As unidades do

Sesc estdo preparadas para
receber todos os publicos.

acessivel

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetaculos no Sesc S&o Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tercas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
19/7 9/7 10/7
21/7 9/7 10/7
2717 16/7 1717

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informagdes completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br
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Este guia traz os destaques da
programacao da unidade de
Santos. Consulte a programacéo
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programacao sujeita a alteracoes.

Precos

@ Credencial Plena: Trabalhador do
comércio de bens, servicos e turismo
credenciado no Sesc e dependentes.

H Meia Entrada: Aposentado, pessoa
com mais de 60 anos, pessoa com
deficiéncia, estudante e servidor de
escola publica com comprovante.

A Inteira.
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Editorial

Bem-vindo, julho! O Sesc Registro preparou uma
programacdo especial para todos os publicos.

Abrimos 0 més com um convite especial. Com o tema "Terra,
Terreiros e Territérios", refletimos sobre o sentimento de
pertencimento a uma identidade cultural pautada pela

“terra”, em seus aspectos cosmoldgicos, politicos e culturais.
Preparamos o terreiro para o “FestA - Festival do Aprender”,
projeto de Tecnologias e Artes Visuais com diversas atividades:
intervencgao de graffiti, estamparia afrodiaspérica, construcéo
de instrumentos musicais, oficinas de ceramica, curso de ioruba
nas artes visuais e técnicas construtivas de taipa de mao.

Aproveite para visitar a Ocupacdo Barro Encantado, que faz

uma homenagem as mestras ceramistas de Apiai-SP, com

pecas exclusivas para exposicdo. Para as criancas, a atividade
Quilombrincar serd mediada por educadores do Quilombo S&o Pedro
e lvaporunduva, com brincadeiras, cantigas de rodas e contacéo

de histérias das comunidades quilombolas do Vale do Ribeira.




Percorrendo o tema na érea de salde e alimentacéo, a atividade
Idana Fun Orisa, conhecem as tradicdes culinarias do Candomblé. E
a vivéncia de Kemetic Yoga, muito além de uma pratica corporal, faz
um resgate histérico de uma pratica ancestral, espiritual e preta.

A musica baiana compde a trilha sonora dessa reflexdo. O Samba
Chula de S3o Braz, originalmente cantado por negros escravizados
durante o trabalho, é uma heranca ancestral trazida por africanos
para a Bahia. E o cortejo musical da Lavagem das Escadas com
Flores e Perfumes vem para abrir os caminhos do Sesc Registro,
juntamente com o Samba de Roda Nega Duda, uma das principais
representantes da cultura popular no pais, trazendo referéncias

do culto aos orixas e caboclos, a capoeira e a comida de azeite.

Lembre-se de trazer sua sacola de feira para prestigiar
0 Mosaico de Saberes e receber a lista de produtos no
Ponto de Economia Solidaria, agdes que visam difundir o
conceito de consumo consciente por meio de aquisi¢cdo
de produtos agroecolégicos e da agricultura familiar.

Foto: Nelson Kohn



O Festival de Aprender chega em 2024 no
Sesc Registro sob o tema Terra, Terreiros e
Territorios. Diversas atividades sdo gratuitas.

0O FestAl! foi criado para celebrar as diferentes
formas de aprender e experimentar com as
mais diferentes técnicas e praticas nas areas
de artes e tecnologias. A ideia é criar, inventar,
praticar, descobrir e colocar a mao na massal

A programacao oferece varias atividades
incluindo cursos, oficinas, intervengdes, vivéncias
e bate-papos, que abrangem areas como oficios
artesanais e tradicionais, técnicas construtivas e
téxteis. A ideia é que proporcionem uma rica troca
de conhecimentos e experiéncias O festival de
aprender valoriza e preserva saberes e praticas
culturais e ancestrais reforcando a importancia
dos territérios e das pessoas que neles habitam.



FESTIVAL DE APRENDER 2024

Intervencao

GRAFFITI: TERRA, TERREIROS & TERRITORIOS
Com Di Monique, artista visual de Iguape/SP
A artista Di Monique pinta o muro externo da
Comedoria do Sesc Registro e homenageia
as raizes ancestrais do Vale do Ribeira, com
base em suas experiéncias e pesquisas sobre
a histéria da regido. Além de acompanhar o
processo criativo e de desenvolvimento do
mural, seré possivel dialogar com ela sobre
sua histdria, trabalho, técnicas e muito mais.

Oficina

ESTAMPARIA AFRODIASPORICA

Com Xiré de Quintal

A atividade propde a confecgdo de estampas
em tecido com carimbos que tém padrdes e
simbolos afrodiaspéticos. Também aborda o
contexto histérico, geogréafico e cultural da arte
da estamparia de diferentes povos africanos e

como essa pratica ancestral confluiu na diaspora

brasileira. Os encontros sdo independentes.

Dia 5. Sexta. 13h.
Dias 6 e 7. Sabado
e domingo. 10h.
Muro da
Comedoria.

Gratis.

Dia 5. Sexta.
17h.Dias6 e
7.Sabado e
domingo. 10h30.
Espaco de
Tecnologia e Artes.
Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento. A
partir de 7 anos.

Foto: Tamis Ferreira



FESTIVAL DE APRENDER 2024

Tecnologias e Artes Ocupacido Barro Encantado :

Vivéncia

QUILOMBRINCAR

Com educadores do Quilombo Sao Pedro

€ Quilombo Ivaporunduva, Eldorado/SP

A realidade quilombola, africana e afro-brasileira
é o centro dessa vivéncia lGdica, em que sera
possivel fazer construcéo de brinquedos,
participar de brincadeiras como cantigas

de rodas e ter contato com instrumentos
musicais, producdes literarias e musicas
tradicionais das comunidades quilombolas
do Vale do Ribeira. Vem quilombrincar!

Oficina

ANCESTRALIDADE EM FLOR:
INSTRUMENTOS COM TALOS DE PITA

Com Fernando Guiginski, artesao, arte educador
e fundador do Kintao Artesanal, Iguape/SP
Os participantes s&o convidados a
confeccionar seu préprio maracd, instrumento
tradicional indigena, utilizando talos de

piteira e caroco de manga. Venha produzir

seu préprio instrumento musical indigenal

Os encontros sao independentes.

Ocupacéao

OCUPAGAO BARRO ENCANTADO

Com Associacgao de Artesas de Apiai/SP

A Associagdo de Artesas de Apiai, no Vale do
Ribeira, é famosa em todo o Brasil pela produgao
de ceramica tradicional. As mestras ceramistas
deixaram como heranca os modos de produzir
pecas utilitarias, bonecas, bichos e moringas, que
sd0 passados de mae para filhas ha mais de 200
anos. Nessa ocupacao, elas sdo homenageadas
com uma mostra de suas criacdes.

Dias 6 a 14.
Sabados e
domingos. 14h.
Exceto dia 13.
Espaco de Brincar.
Gratis. Até 6 anos.

Dias 6 e 7. Sabado
e domingo. 15h.
Espaco de Brincar.
Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento.

A partir de 7 anos.

De9al2.Tercaa
sexta. 13h. Dias
13 e 14. Sabado
e domingo. 10h.
Espaco Expositivo.
Grétis.

Foto: Elvis Macedo



FESTIVAL DE APRENDER 2024

9

Oficina

BARRO ENCANTADO: INTRODUGAO A
CERAMICA DO ALTO VALE DO RIBEIRA
Com Lourdes Aparecida, artesa

e ceramista, Apiai/SP

Esta oficina se dedica ao conhecimento
dos processos da arte ceramica de Apial,
em S3ao Paulo, por meio da ancestralidade e
das técnicas tradicionais de artesanato da
comunidade remanescente dos quilombolas
do Alto Vale do Ribeira. Os encontros
fazem parte de uma Unica turma.

De 9 a1l.Terca

a quinta. 15h.
Espaco Expositivo.
Gratis. Inscrigdes
na Central de
Atendimento.

Oficina

COSMOLOGIA IORUBA NAS ARTES VISUAIS
Com Ericah Azeviche, artista, comunicéloga,
ekedi, consultora D&l, professora e
pesquisadora de cosmologia ioruba

A partir de reflexdes sobre os diferentes aspectos
da Cosmologia lorubd do Brasil, o pdblico é
convidado a analisar as diferentes formas de
conhecimento ndo hegemanicas e presentes na
cosmologia iorub4, enquanto se conectam com
a natureza de maneira profunda e respeitosa.

De 9 a1l.Terca
a quinta. 19h.
Espaco de
Tecnologia e Artes
Gratis. Inscrigdes
na Central de
Atendimento.

Tecnologias e Artes Cosmologia loruba nas Artes Visuais &

Foto: Claire Jean



FESTIVAL DE APRENDER 2024

Oficina

TRADICOES CONSTRUTIVAS DO VALE

DO RIBEIRA: TAIPA DE MAO

Com Akemi Hijioka, professora e pesquisadora,
Alain Briatte Matchev, arquiteto e urbanista.
Convidado: Antonio Mates do Quilombo Sapatu
Conheca técnicas construtivas transmitidas
pelos costumes e préaticas orais do Vale do
Ribeira. Sdo conhecimentos passados de geracéo
em geracao, que envolvem procedimentos

da arte de construir, edificar e fabricar com
materiais naturais e manufaturados.

Oficina

0 GIGANTE DA FLORESTA: CONSTRUCAO DE
INSTRUMENTO COM FRUTO DE JEQUITIBA

Com Fernando Guiginski, artesao, arte educador
e fundador do Kintao Artesanal, Iguape/SP

Os participantes confeccionaréo seus préprios
agogos e pica-paus, instrumentos de percussao
tradicionais, utilizando os frutos do jequitiba, uma
arvore nativa também conhecida como o "gigante
da floresta". Essa atividade resgata e preserva
técnicas ancestrais de produgado de instrumentos
musicais. Os encontros sdo independentes.

Tecnologias e Artes O Gigante da Floresta

Dias13 e

14. Sabado e
domingo. 10h30
as 15h30.
Gramado.

Gratis.

Dias13e

14. Sabado e
domingo. 15h.
Espaco de
Tecnologia e Artes
Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento.

A partir de 7 anos.

Foto: Elvis Macedo
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Foto: Divulgacéo

Circo Forro Circense

Shows e Espetaculos

CIRCO

Espetéculo Dia 7. Domingo.

FORRO CIRCENSE 17h.

Com Trupe Trapaceiros érea de
onvivencia.

0 espetaculo tradicional de circo de variedades € G 4tis.
protagonizado por mulheres e conta com musica

a0 vivo e muito forré embalado ao som da sanfona,

em um encontro gestado e parido por artistas

circenses, acrébatas, malabaristas, equilibristas,
aerelistas, palhagas, compositoras e musicistas.

MUSICA

BOTECO DO RIBEIRA

0 Boteco do Ribeira é uma idealizagao do Sesc
Registro que abre espago para o encontro
com musicos da regido do Vale do Ribeira.

Show Dia 5. Sexta. 20h.
TOCA RAUL Mqrguise.
Com Dogz at's-

Com influéncias dos anos 50 ao 70, o duo

de rock blues apresenta repertério com
artistas brasileiros como Raul Seixas, Roberto
Carlos e Erasmo Carlos. A banda é composta
por Tiago Marques Mendes (vocalista e
guitarrista) e Phillip Willians Bertsch de
Siqueira (baterista e contrabaixista).



SHOWS E ESPETACULOS

Show

BANDA SAMBA CHULA DE SAO BRAZ

Com participacao de Gabi Guedes e Ceumar
Samba Chula é um grito que narra a histéria

de um povo, originalmente cantado por negros
escravizados durante o trabalho. O grupo, fundado
em 1995 no quilombo de Sao Braz (Santo Amaro
da Purificagdo, Bahia), visa resgatar e preservar

a oralidade poética do samba de roda, uma
heranca ancestral trazida por africanos a Bahia.

Show

THE JAMS OF MILITIA

Com Felipe Reys, Renan Coelho, Victor de
Santi, Thiago Grangeia e Fernando Del Rio

A banda de metal moderno traz um som auténtico
que mescla metalcore, progressive metal e
influéncias brasileiras. Com o vocalista natural

de Registro, Felipe Reys, e uma formacao
poderosa, a banda explora questdes humanas
profundas. Seu album de estreia chega em 2024.

Apresentagao

TERRITORIOS SONOROS DA

MUSICA BRASILEIRA

Com D] Lufer

Ha 19 anos, DJ Lufer discoteca na cidade
de Santos. E um dos criadores do Coletivo
Futurafrica, um grupo de DJs, musicos e
artistas que tem como principal objetivo
difundir o incrivel guarda-chuva sonoro do
atlantico negro. Afrobeat, cumbia, dub e
brasilidades fazem parte de seu set em vinil.

Musica The Jams of Militia

Dia 6. Sabado.
18h.

Gramado.
Gratis.

Dia 12. Sexta.
20h.

Area de
Convivéncia.
Gratis.

Dia 13. Sabado.
13h30 as 17h.
Dia 14. Domingo.
11h as 16h.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Foto: Fernando Okuhara
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Foto: Aline Capobianco

Intervencgdo Dia 13. Sabado.
LAVAGEM DAS ESCADAS COM 17h.

FLORES E PERFUMES anidade.

Com Samba de Roda Nega Duda

Conduzido por Nega Duda, referéncia do samba
de roda do Recdncavo Baiano, esse cortejo

ao ar livre abre caminhos por meio do canto

e da lavagem da escadaria do Sesc Registro
com agua de flores. Participe conosco!

SAMBA NA MARQUISE

0 Samba na Marquise se propde como
uma acdo de lazer e cultura para todos
0s publicos, com muita mdsica e danga,
construindo um lugar de fruigdo coletiva.

Show Dia 14,
SAMBA DE RODA NEGA DUDA Domingo. 17h.
Com Nega Duda '\G/';rt?:'se
Nascida em Sao Francisco do Conde, no

Reconcavo Baiano, Nega Duda teve contato
com diversas manifestagdes tradicionais da
regido desde pequena. Em especial com o
samba de roda, que traz referéncias do culto
aos orixas e caboclos, a capoeira e a comida de
azeite. Seus shows sdo uma celebracéo a uma
importante tradicdo popular e cultural brasileira.

Show Dia 28.
SAMBA NA CUMBUCA Domingo. 17h.
Com Grupo Sinha M;rt?:lse.

Com percussao tradicional e arranjos que exaltam |
a ancestralidade, o Grupo Sinha mescla classicos
saudosistas, samba de morro, samba rock,

enredos de escola de samba e afrosamba, além de
recriar classicos do rock, pop e samba da Bahia.



SHOWS E ESPETACULOS

Foto: Leandro Almeida

Musica Café Instrumental

Show

CAFE INSTRUMENTAL

Com Carlos Café

0 musico Carlos Café apresenta uma homenagem
aos seus grandes idolos e influéncias. Ele

cria arranjos instrumentais para classicos

como "Summertime", "Tears in Heaven", "Led
Boots", "Faltando um Pedaco", além de varias
composicdes instrumentais do guitarrista,

Dia 19. Sexta.
20h.

Teatro.

@ R$12

H RS20

A RS$40
Ingressos a venda
online a partir do
dia 9/7,as 17h,
e nas bilheterias
a partir do dia

que acumula mais de 30 anos de carreira. /7: as17h.
E PRA DANCAR

Explorando o universo musical, propomos ao

publico a experimentacdo de diferentes estilos

musicais, em um espaco de celebracao coletiva,

onde todas as pessoas e corpos estejam em

movimento. Um encontro que "E pra Dancar”!

Show Dia 26. Sexta.
PRA DANCAR! 20h.

Com Do‘fn,te dO.Pé . égenav%%ncia.
O repertdrio revive a atmosfera dos antigos Grétis.
"Clubes de Danga" e gafieiras, com arranjos

criativos de obras de artistas como Jorge
Ben, Luiz Gonzaga, Chico Buarque, entre
outros. O show é um convite aberto para
todos dancarem e se divertirem!



SHOWS E ESPETACULOS

Espetéculo Infantil

BEM DO SEU TAMANHO

Com Nucleo Caboclinhas

Pequena demais para escutar a conversa

de adulto ou bem grandinha para chegar em

casa com a roupa toda suja? E a partir dessas
situacdes que Helena comega a questionar o seu
tamanho e o tamanho das coisas. Para tirar a
divida, ela sai pelo mundo com Bol4o, seu Boi de
Mamao feito do mamoeiro do quintal da sua casa.

Espetéculo

XANDU QUARESMA: A FARSA COM
CANGACEIRO, TRUCO E PADRE

Texto de Chico de Assis. Diregao e

Concepgao de Débora Dubois

Xandu Quaresma esté preso ha dois anos por
enganar o Vigario ao vender-lhe um cavalo cego e
velho, que morre logo ap6s a negociacao. Nessa
divertida comédia de costumes, o espetéculo
mescla a trajetéria de vida de Xandl com
momentos e personagens histéricos do pais,
como Marechal Deodoro, Padre Cicero e Lampio.

|
Y“A - i

Teatro Xandl] Quaresma: A Farsa

i '
e/

co

Dia 21.
Domingo. 17h.
Teatro.

® RS$10
HRS15

A RS$30
Ingressos: venda
online a partir do
dia9/7,as17h,
e nas bilheterias
a partir do dia
10/7,as17h.
Gratuidade para
criangas menores
de 12 anos.

Dia 27. Sabado.
20h.

Teatro.

@ R$12

W RS20

A RS$40
Ingressos: online
a partir do dia
16/7,as17h,e
nas bilheterias
a partir do dia
17/7,as17h.

£ |

m Cangaceiro, Truco e Padre S

Foto: Barbara Campos
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Cinema

CINE RIBEIRA

0 Cine Ribeira acontece no Teatro do Sesc,
buscando levar aos espectadores uma experiéncia
cinematogréfica enriquecedora, com a proposta
de explorar horizontes e promover a diversidade
cultural e artistica, por meio de uma selecdo de
filmes de diversas origens, estilos e narrativas!

Exibicdo Dia 4. Quinta.
BARBIE %9"-

. P . eatro.
Dlrega_o. Greta G.IerW|g. EUA, 2023. Grétis. Retirada de
Duracao: 114 min. ingressos com 1h
Apés uma crise existencial, a jovem Barbie de antecedéncia.

¢ exilada da Barbielandia devido as suas
imperfeicdes. Agora a boneca precisa viver
uma aventura no mundo real dos humanos,
onde aprendera uma grande licdo sobre

a vida e o que realmente importa.

Exibicdo Dia 11. Quinta.
CINE AMBIENTAL: ENTRE RIOS - A %9*;30-
Direcao: Caio Silva Ferraz. Produgao ingressos com 1h
de Joana Scarpelini. Brasil, 2009. de antecedéncia.
Duragio: 25 min.

0 documentério conta a histéria da cidade de Sao

Paulo sob a perspectiva de seus rios e cérregos,

abordando o processo de transformagéo sofrido

pelos cursos d’agua paulistanos e as motivacdes

que orientaram a cidade a se moldar como se eles

ndo existissem. Mas a cidade estd em constante

transformag&o e pode tomar novos rumos.

Oficina | Cine Ambiental Dia 11. Quinta.
CINE AMBIENTAL: RODA DE CONVERSA 20h05.
SOBRE 0 DOCUMENTARIO "ENTRE RIOS g‘jgg;’-

- A URBANIZACAO DE SAO PAULO"

Direcao: Caio Silva Ferraz.

Apos a exibicdo do documentario "Entre
Rios - A urbanizacao de Sao Paulo", o Sesc
Registro recebe uma roda de conversa com
o diretor do filme, Caio Silva Ferraz.



CINEMA

Exibicao

CINE NO GRAMADO: ALLADIN

Direcao: Guy Ritchie. EUA, 2019.

Duragéo: 128 min.

Um jovem humilde descobre uma lampada mégica,
onde vive um génio que pode lhe conceder
desejos. Agora, o rapaz quer conquistar a

moga por quem se apaixonou, mas o que nio
sabe é que a jovem é uma princesa que esta
prestes a noivar. Com a ajuda do Génio, ele
tenta se passar por um principe para conquistar
o amor dela e a confianga de seu pai.

Exibicao

MEDIDA PROVISORIA

Direcao: Lazaro Ramos. Brasil, 2022.
Duracao: 94 min.

Em uma iniciativa de reparagao pelo passado
escravocrata, o governo brasileiro decreta
uma medida proviséria e provoca uma
reagdo imediata no Congresso Nacional. Os
parlamentares aprovam a medida, que obriga
os cidadzos negros a se mudar para Africa
na intencdo de retomar as suas origens.

Dia 18. Quinta.
19h.

Gramado.
Gratis.

Dia 25. Quinta.
19h.

Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h
de antecedéncia.

Foto: Divulgagao



CINEMA

Cinema Encanto few

CINE RIBEIRINHA

Projeto repleto de filmes de animagao, classicos
infantis e producdes que explorem diversas
culturas e perspectivas, com objetivo de
oferecer uma experiéncia cinematogréfica

por meio de histérias cativantes na telinha,

com muita diversao, aprendizado e magia!

Exibicao

ENCANTO

Direcao: Jared Bush, Byron Howard,
Charise Castro Smith. EUA, 2021.
Duracao: 99 min.

Nas montanhas da Colémbia vive a familia
Madrigal. Cada membro dela é dotado de um
superpoder, que vai da forca extraordinéria
a capacidade de cura. A Unica excecao é
Mirabel, que nasceu sem poder nenhum.

No entanto, quando a magia do vilarejo é
ameacada, ela sera a Unica capaz de salva-lo.

Dia 14.

Domingo. 16h.
Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h

de antecedéncia.

Exibicao

PROCURANDO DORY

Direcao: Andrew Stanton. EUA, 2016.
Duragao: 97 min.

Um ano apds ajudar Marlin a reencontrar seu
filho, Nemo, Dory tem um insight e lembra de sua
amada familia. Com saudades, ela decide fazer
de tudo para reencontra-los. Na desenfreada
busca, esbarra com amigos do passado e vai
parar nas perigosas maos dos humanos.

Dia 28.

Domingo. 16h.
Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h

de antecedéncia.

Foto: Divulgagao
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Cursos, Oficinas
e Encontros

ACOES PARA A CIDADANIA

Encontro Dia 26. Sexta.

PONTO DE ECONOMIA SOLIDARIA, 16h. B

AGROECOLOGIA E CONSUMO RESPONSAVEL opaco Expositvo
.. ratis. A partir

Com Rede Agroecoldgica de Mulheres de 13 anos.

Agricultoras (RAMA) e Grupo de

Consumo Responsavel de Registro

Espaco para troca de saberes e vivéncias sobre

Economia Solidaria, Agroecologia e Consumo

Responsavel, buscando promover trocas de

experiéncias, tirar dividas sobre produtos

agroecoldgicos e proporcionar o encontro

entre os consumidores/as e agricultoras.

Bate-papo Dia 26. Sexta.
SEMEANDO MUDANCAS: DIALOGOS 18h30. -
SOBRE AGROECOLOGIA i
Com Rede Esparrama, Rede Agroecolégica de 13 anos.

de Mulheres Agricultoras (RAMA) e Grupo
de Consumo Responsavel de Registro

Vocé j& parou para pensar no impacto que
suas escolhas de consumo tém no planeta e
na sociedade? Nesse encontro, as convidadas
debatem sobre o que significa consumir

de forma responsavel e compartilham
experiéncias para ensinar a incorporar o
consumo responsavel no dia a dia.

L

Acdes para a Cidadania Dialogos sobre Agroecologia

Foto: Erlon Viana




CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

ALIMENTAGAO
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Oficina

IDANA FUN ORISA: CULINARIA
AFRODIASPORICA IORUBA

Com lya Egbe Leticia de Oya, socidloga e
pesquisadora das tradigoes iorubas

Segundo a tradi¢do iorubd, o alimento é
fundamental para a comunicagédo com o
sagrado e obedece a formas de preparacéo
comunitaria e ancestrais. Nesta oficina,
conheca as tradicdes culindrias do Candomblé
€ a preparar o acaga, alimento primordial que
representa a vida e restitui o axé na Terra (Ayé).

Dias 6 e 7. Sabado
e Domingo. 15h.
Sala de

Multiplo Uso 2.
Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento.

Oficina

OFICINA DE CULINARIA DO VALE:
MOQUECA E FRUTO DE PUPUNHA

Com Sitio Tapirapé Produtos

Organicos e Agroflorestais

A culinarista Olivia N6brega, do Sitio Tapirapé

Dia 13. Sabado.
10h.

Sala de

Multiplo Uso 2.
Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento.

Produtos Organicos e Agroflorestais, ensina

o preparo de receitas com ingredientes

do Vale do Ribeira, como a moqueca com

frutos da pupunha, tolete do palmito

pupunha e azeite do fruto da pupunha.

ARTES VISUAIS

Oficina Dias 20 e

POESIA NO AR: PIPAS MENSAGEIRAS 21. Sabado e
domingo. 14h

Com Coletivo Simbora

Vamos relacionar a construgdo da pipa com o
acesso ao livro literario, visitando as diferentes
expressdes poéticas e colocando em perspectiva
histérica a criacdo e uso destes brinquedos

em diferentes contextos. No final da oficina,

as pipas serdo soltas no ar, carregando as
poesias escolhidas pelos seus idealizadores.

em relagdo ao mar e a mata, e a importancia da
conservacao ambiental e cultural na regio.

Espaco Expositivo.
Gratis. Entrega

de senhas com

30 minutos de
antecedéncia.

De 8 a16 anos



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Cinema Animac&o com Brinquedos Opticos

CINEMA

Foto: Fabio Mendes

Oficina

ANIMACAO COM BRINQUEDOS OPTICOS:
ZOOTROPIO E PRAXINOSCOPIO

Com Cine 16

Nessa oficina com brinquedos 6pticos, vocé pode
explorar os primeiros dispositivos de desenho
animado da histdria, que surgiram ha quase

200 anos, inspiraram a inveng&o do cinema e
ainda fascinam as pessoas! Ao final da atividade,

aprenda a produzir pequenos desenhos animados.

Turma 1: Dia

19. Sexta. 15h.
Turma 2: Dia 20.
Sabado. 15h.
Marquise.

Gratis. Entrega

de senhas com
30 minutos de
antecedéncia.

A partir de 6 anos.

JOVENS
Encontro Dia 31. Quarta.
BATALHA DO K3: CONHECIMENTO 20h.

Espaco de

Com as Batalhas de Rima da Regido

Jovens MCs podem apresentar rimas
improvisadas a partir de um tema proposto

pelo publico. Com mediagdo de educadores

do Sesc, serdo abordados diversos assuntos,
como educacdo, politica, cultura e questdes
sociais. Além das rimas, o desafio esta em refletir
sobre o tema escolhido e avaliar o raciocinio

de cada MC para construir seus versos.

Tecnologia e Artes.
Gratis. Inscrigdes
por ordem de
chegada com

30 minutos de
antecedéncia.

De 13 a29 anos.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

MEIO AMBIENTE

MOSAICO DE SABERES: ARTE, CULTURA,
AMBIENTE E TURISMO NO VALE DO RIBEIRA
Projeto que fomenta o compartilhamento

de saberes e boas praticas socioambientais
da regido do Vale do Ribeira.

22

Bate-papo

RODA DE CONVERSA: MOSAICO DE SABERES
Nessa roda de conversa, faremos a recepgéo
das iniciativas participantes do Mosaico de
Saberes. Conheceremos suas histoérias e
vivéncias, criando um espaco de trocas de
experiéncias entre as iniciativas e o publico.

Dia 12. Sexta.
18h.

Sala de
Multiplo Uso 3.
Gratis.

Feira/Mostra

MOSAICO DE SABERES: ARTE, CULTURA,
AMBIENTE E TURISMO NO VALE DO RIBEIRA
Com Aldeia Indigena Piagaguera, Rede de
Sementes do Vale do Ribeira, Quilombo
Cangume, Chama Verde, Tingimento Natural,
Prato Verde, Sitio Tapiraré Produtos Organicos
e N6 bordados & N coisas: Comida Afetiva
Venha conhecer o Mosaico de Saberes, um
ponto de encontro entre agricultoras/es, povos,
comunidades tradicionais e consumidoras/

es do Vale do Ribeira. Também é possivel
conhecer a historia, identidade e a cultura

da regido, sendo um espaco de trocas de
experiéncias e conhecimentos. Aqui vocé
encontra arte, artesanato, alimentos sem
veneno e populares, da agroecologia e da
economia solidaria. Tragam suas sacolas!

Meio Ambiente Mosaico de Saberes

Dia 13. Sabado.
13h30 as 18h30.
Dia 14. Domingo.
11h as 16h.

Area de
Convivéncia.
Gratis.

Foto: Kenia Tognetti



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

MUSICA

VEM - VENHA EXPERIMENTAR MUSICA 2024
Vivéncias, oficinas, experimentagdes e
apresentagdes para ouvir, aprender e fazer
musica de forma descomplicada e divertida!

23

Oficina

RITMO QUE TRANSFORMA:

ORQUESTRINHA RURAL

Com Ponto de Cultura Casa do Ritmo

A vivéncia percussiva convida a um passeio pelo
universo da cultura popular brasileira. A partir

Dia 20. Sabado.
14h.

Area de
Convivéncia.
Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento.

de atividades ludicas e brincantes, a oficina De4a 10 anos.
introduz criangas e adolescentes a um passeio

pelo universo da cultura popular brasileira por

meio de jogos com o corpo, voz e tambores.

Ocupagéo Dia 24. Quarta.
VIVENCIA MUSICAL COM INSTRUMENTOS 17h. Dia 25.
DA CULTURA CAICARA Quinta, 16h-
Com Francisco Candido Garcia, Convivéncia.

artesdo e rabequeiro de
Cananéia/SP, e Lilian Mattos Trivelin
Mergulhe na cultura local e na tradi¢do caigara

Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento.

por meio da contacgdo da histéria “Intriga
Musical”, que aborda todos os instrumentos
da cultura do fandango caicara. Também é
possivel experimenta-los na pratica. Venha
conhecer as rabecas de cabaga, caixas
de folia, machetes, violas e tamancas!
Oficina Dia 24. Quarta.
DESCOMPLICANDO O CONTRABAIXO ;QIh-d
~ ala ae
Com Jonathas Magraon Maltiplo Uso 3.

Com mais de 15 anos de experiéncia,
Jonathas Magréo aborda técnicas de
execucao, improvisacao e interpretacdo
musical. Também explora aspectos técnicos
do contrabaixo! A atividade é direcionada
tanto para pessoas inexperientes quanto
para musicos de todos os niveis. Aberta a
baixistas e interessados de todas as idades.

Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento.
A partir de 8 anos



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

SAUDE
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Oficina

KEMETIC YOGA: TECNOLOGIA DO CORPO
E PRATICA ANCESTRAL AFRICANA

Com Sirlene Santos, candomblecista e
matrigestora do projeto "Cuidando de Si"
Kemetic Yoga é um antigo sistema egipcio

baseado nas praticas de movimentos fisicos

combinados com respiracéo profunda
controlada e meditag&o. Em portugués,
se chama loga Kemética ou loga egipcia.
A palavra kemet significa Terra Negra, e 0
nome egito é a versdo grega da palavra.

Dias 6 e 13.
Sabados. 10h30.
Sala de

Mdltiplo Uso 3.
Gratis. Entrega
de senhas com
30 minutos de
antecedéncia.

Oficina

YOGA FLOW

Com Jodo Lustoza

0 Yoga Flow é um estilo de préatica de yoga
que enfatiza a fluidez e a transicao suave
entre as posturas, em que 0s movimentos
sdo frequentemente continuos, fluidos e
dindmicos, criando um fluxo permanente
de movimento e consciéncia.

Satide Yoga Flow

De 7 a 28.
Domingos. 10h30.
Sala de

Mdltiplo Uso 3.
Gratis. Entrega

de senhas com

30 minutos de
antecedéncia.

Foto: Divulgaco



Esporte e
Atividade Fisica

Esprte e Atividade Fisica Undokai: Gingana em Familia

25

Vivéncia

MOVIMENTO CONSCIENTE:

PRATICAS CORPORAIS

Com educadores em atividades
fisico-esportivas do Sesc

Esta atividade pretende trabalhar a consciéncia,
postura e alinhamento corporal por meio de
técnicas de reeducacéo do movimento. Os
participantes fardo um exercicio de observagao
e construcdo, internalizando conceitos sobre
respiragdo, forga, flexibilidade, aspectos
sensorio-motores e reorganizagdo postural.

De3a31.
Quartas e
sextas. 19h.
Sala de
Multiplo Uso 1.
Gratis. Entrega
de senhas com
30 minutos de
antecedéncia.

Vivéncia

UNDOKAI: GINCANA EM FAMILIA

Com Danilo Sakuma

Undokai é uma gincana que une familias
inteiras com brincadeiras e jogos recreativos.
Da informalidade de um dia com a familia até
ainteracdo entre comunidades, a proposta é
elevar a simplicidade e a energia do brincar
entre criancas, jovens e adultos. Vem brincar!

De18a21.
Quintaa
domingo. 15h.
Unidade.
Grétis.

Foto: Bruno Momma



CRIANCAS 2 6

Criancas

Contacdo de Historia Dia 6.

BOI LEICAO Sabado. 17h.
Com Agrupamento Teatral g:::‘:d"
No sertdo de Alagoas, um fazendeiro aceita o '
desafio de seu compadre e resolve por a prova

seu fiel vaqueiro que nunca mentiu. Disposto a

vencer a aposta a qualquer custo, o desafiante

pede a sua filha que seduza o pedo e o faca trair

o fazendeiro. Conto de Luis da Camara Cascudo.

Contacdo de Historia Dia 20.

SR. PALHA DA SORTE Sabado. 17h.
Com Agrupamento Teatral égenangncia
Comegamos nossa viagem no outro lado Gratis.
do mundo, de onde vem este conto japonés

que fala da construgao da sorte através da
generosidade. Testemunhamos algo sem
nenhum valor transformar-se em uma grande
fortuna gragas as atitudes de um homem.

Criancas Sr. Palha da Sorte

Foto: Renato Imasaki



CRIANCAS

Criancas EntreFigsmEntreLago

Oficina

ENTREFIOS ENTRELAGO

Com Pé de Brincadeira

A oficina de bordado usa agulha, tecido e linhas

De 20 a 28.
Sabados e
domingos. 14h.
Espaco de Brincar.
Grétis.

como suporte para explorar o pensamento por Até 6 anos

meio do fazer manual e do éxtase da criagdo

livre, sem regras. Vocé escolhe o temal Também

sera possivel conhecer novas possibilidades

com a técnica mixed media, em que séo

inseridos materiais ndo-téxteis no bordado.

Oficina Dia 18.

CONHECENDO O CERRADO: LOBO-GUARA guli“tda- 15h.
- ala ae

Com Teti Lis Multiplo Uso 3.

Para conhecer o bioma Cerrado, faremos uma
conversa de apresentacao, falando do bioma e do
lobo-guard, suas caracteristicas e curiosidades.
Cada crianga recebera um kit para montagem de
um lobo-guara, com a colaboraco e instrugédo
do adulto de referéncia e educadores do Sesc.

Grétis.Inscricdes
na Central de
Atendimento.

A partir de 2 anos.

Oficina

CONHECENDO O CERRADO: BOTO

Com Teti Lis

Conhega o bioma amazonico de maneira lddica,
com a confecgdo de um representante da sua
faunal Faremos uma conversa de apresentacao,
falando do bioma e do animal correspondente,
suas caracteristicas e suas curiosidades.

Dia 19.

Sexta. 15h.

Sala de

Multiplo Uso 3.
Grétis.Inscricdes
na Central de
Atendimento.

A partir de 2 anos.

Foto: Divulgacéo



CRIANCAS
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Oficina

CONHECENDO A MATA ATLANTICA:
BICHO-PREGUICA

Com Teti Lis

Para conhecer o bioma Mata Atlantica,
faremos uma conversa de apresentacao,
falando do bioma e do bicho-preguica, suas
caracteristicas e curiosidades. Cada crianga
receberd um kit para montagem de um bicho-
preguica, com a colaboracéo e instrugéo do
adulto de referéncia e educadores do Sesc.

Dia 20. Sabado.
10h30.

Sala de

Multiplo Uso 3.
Grétis.Inscricdes
na Central de
Atendimento.

A partir de 2 anos.

Oficina

CONHECENDO A MATA ATLANTICA: ARARA AZUL
Com Teti Lis

Para conhecer o bioma Pantanal, faremos uma
conversa de apresentacao, falando do bioma e da
arara azul, suas caracteristicas e curiosidades.
Cada crianga recebera um kit para montagem de
uma arara azul, com a colaborag&o e instrucao

do adulto de referéncia e educadores do Sesc.

s

= 3 : = A
Criangas Conhecendo a Mata Atlantica: Arara Azul

Dia 25.

Quinta. 15h.

Sala de

Multiplo Uso 3.
Grétis.Inscricdes
na Central de
Atendimento.

A partir de 2 anos.

2

Foto: Acervo Pessoal



CRIANCAS

a I\ Y < aak

iCrianga Conhecendo a Mata Atlantica: Iguana

Oficina

CONHECENDO O PAMPA: TAMANDUA

Com Teti Lis

Para conhecer o bioma Pampa, faremos uma
conversa de apresentacao, falando do bioma e do
tamandud, suas caracteristicas e curiosidades.
Cada crianca recebera um kit para montagem

de um tamandua, com a colaboracéo e instrugéo
do adulto de referéncia e educadores do Sesc.

Oficina

CONHECENDO A CAATINGA: IGUANA

Com Teti Lis

Para conhecer o bioma Caatinga, faremos uma
conversa de apresentacao, falando do bioma e
daiguana, suas caracteristicas e curiosidades.
Cada crianca recebera um kit para montagem
de uma iguana, com a colaborago e instrugdo
do adulto de referéncia e educadores do Sesc.

Dia 26.

Sexta. 15h.

Sala de

Mdltiplo Uso 3.
Grétis.Inscricdes
na Central de
Atendimento.

A partir de 2 anos.

Dia 27. Sabado.
10h30.

Sala de

Mdltiplo Uso 3.
Grétis.Inscricdes
na Central de
Atendimento.

A partir de 2 anos.

Foto: Acervo Pessoal



Pessoas Idosas 70!

Pessoas Idosas

Bate-papo

CONEXAO 60+

Com técnico de referéncia do TSPI
Encontro apresenta a programagdo mensal
e o projeto “Trabalho Social com Pessoas
Idosas” realizado no Sesc Registro e propde
conectar todos os publicos. O “Conexao
60 +” é direcionado para pessoas com

60 anos ou mais que queiram ampliar sua
rede de relacdes e participar de atividades
de vérias naturezas. Também acolhe
pessoas das demais faixas etérias.

Dia 3. Quarta.
14h.

Espaco Expositivo.
Gratis. A partir

de 60 anos.

Leitura Dramética

70!

Com Caca Carvalho

0O ator e artesdo Cacé Carvalho, que completou
71 anos, lerd sua versao feita com base em

um texto do escritor e jornalista Edyr Augusto.
A leitura é seguida de um encontro sobre
maneiras de comportamento, pensamento

e atitudes diante da velhice ativa.

Dia 30. Terca.
15h.

Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h
de antecedéncia.
A partir de

60 anos.

Foto: Maria Fanchin



Turismo Social

31

Intervencao

AUDIOTOUR FICCIONAL:

GRAOS DE HISTORIA

Caminhada individual pelo Sesc, onde o
espectador escuta, através de um fone de
ouvido, um personagem que lhe indica por
onde ir, a0 mesmo tempo em que o envolve
em uma grande histéria de ficgao.

“Graos de histérias” é uma viagem que nos
leva a percorrer a area do KKKK, prédio
histérico do Sesc, e conhecer sua historia,
além de nos conectar de forma sensivel com
amemoria de seus espacos e do entorno.

Turismo Audiotour Ficcional

Terca a sexta,
das 13h30 as
20h30. Sabados,
domingos e
feriados, das
10h30 as 17h30.
Unidade

A atividade é
gratuita e sem
agendamento
ou retirada de
ingressos, mas
é necessario
retirada de
equipamento
na Central de
Atendimento,
mediante
apresentacéo
de documento
com foto.

Foto: Bruna Quevedo



TERCA

Cursos, Oficinas
e Encontros
Barro encantado:
Introdugdo a
ceramica do Alto
Vale do Ribeira

QUARTA

Pessoas Idosas
Conexao 60+

Cursos, Oficinas
e Encontros
Cosmologia loruba
nas Artes Visuais

Esporte e
Atividade Fisica
Movimento
Consciente -
Préaticas Corporais

Cursos, Oficinas
e Encontros
Descomplicando
o Contra Baixo

Cursos, Oficinas
e Encontros
Batalha do K3:
Conhecimento

QUINTA

Cinema
Barbie

Cinema

Cine Ambiental:
Entre Rios - A
Urbanizacao

de S&o Paulo

Cinema
Cine no Gramado:
Alladin

Cursos, Oficinas
e Encontros
Vivéncia Musical
com Instrumentos
da Cultura Caicara



SEXTA

Shows e
Espetaculos
Toca Raul

Shows e
Espetaculos
The Jams of Militia

Shows e
Espetaculos
Café Instrumental

Shows e
Espetaculos
Pra Dancar!

SABADO

Cursos, Oficinas
e Encontros
Ancestralidade em
Flor: Instrumentos
com Talos de Pita

Shows e
Espetaculos
Lavagem das
escadas com
flores e perfumes

Esporte e
Atividade Fisica
Undokai - Gincana
em Familia

Shows e
Espetaculos
Xandd Quaresma:
A Farsa com
Cangaceiro,
Truco e Padre

DOMINGO

Shows e
Espetaculos
Forré Circense

Shows e
Espetaculos
Samba de Roda
Nega Duda

Shows e
Espetaculos
Bem do Seu
Tamanho

Shows e
Espetaculos
Samba na
Cumbuca




Sesc.digital

A plataforma de contetdos digitais sob
demanda do Sesc Sao Paulo retine mais
de 24 mil itens de diferentes areas, em
videos, imagens, audios e publicagdes.
Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

SescTV

Disponivel via satélite em todo o Brasil
e em operadoras de TV por assinatura,
24 horas por dia, 7 dias por semana.

Disponivel também na ExpandTV.

Mais de 1.000 titulos sob
demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em
sesctv.org.br/agoranatv

Assista também ao documentario
Nas Beiras do Ribeira em

sesctv.org.br/nasbeirasdoribeira.

Edicoes Sesc

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc

0 Selo Sesc traz a publico &lbuns
que atestam a amplitude da
produgdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memdria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovagéo e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 40 unidades no estado de Sao
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o0 site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horérios para realizagdo desses
servicos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte a relagdo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com mais de 77 anos de atuagéo, o
Sesc - Servigo Social do Comércio
conta com uma rede de mais de

42 unidades operacionais no
estado de Sao Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores
do comércio de bens, servicos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
salde, meio ambiente, turismo,
servico social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc Sdo Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informacdes e horarios

Sesc Registro

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 19h.

Central de Atendimento

Tel.: 13 3828-4950

Informacdes, credenciamento,
inscricdes em atividades,

Turismo Social e Bilheteria.

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,

10h as 18h30.
atendimento.registro@sescsp.org.br

Retirada de senha

Na Central de Antedimento ou
com os orientadores de publico,
30 minutos antes da atividade.

Inscrigoes

Inscri¢des da programagéo mensal
disponiveis a partir do dia 1° de cada
més, na Central de Atendimento.

Loja Sesc

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

Venda de CD’s, DVD’s, livros,
camisetas e souvenirs.

Espaco de Leitura

Biblioteca e sala de leitura.
Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

Espaco de Tecnologias e Artes
Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 19h.

Beira do Ribeira

Terca a sexta, 15h as 17h30.
Sébados, domingos e feriados,
11has 17h30.

Espaco de Brincar

Sexta 14h as 19h.

Sébados, domingos e feriados
11ihas17h.

Comedoria

Terca a sexta, das 13h as 21h
Sébados, domingos e feriados,

das 10h as 18h30. Confira o cardépio
em bit.ly/cardapiodosescregistro

Brigada de incéndio

Para sua seguranca o Sesc Registro
possui Brigada de Incéndio treinada com
equipamentos de seguranca e extintores
de acordo com a legislacdo vigente.

Ginatica Multifuncional
Terca a sexta, das 14h as 21h.

Confira os valores:

RS 30/més | Credencial Plena

R$ 50/més | MIS

RS 65/més | Credencial Atividades

50% de desconto no valor para
0 publico acima dos 60 anos.

0 programa é direcionado para pessoas
a partir de 12 anos. E necessario
matricula e apresentagédo de exame
médico. Sujeito a disponibilidade

de vagas.

Mais informacdes na Central
de Atendimento do Sesc.
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