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Acesse a versao PDF do guia para
pessoas com deficiéncia visual

Funcionamento

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e
feriados, 10h as 19h.

Classificagao indicativa

Atribuida oficialmente
ou autoclassificada

M Livre 14 anos
BB 10anos EEE 16 anos
12 anos 18 anos
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Em estabelecimentos de

cho-guia uso coletivo, é assegurado
— 0 acompanhamento de
— c&o-guia. As unidades do

Sesc estdo preparadas para
receber todos os publicos.

acessivel

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetaculos no Sesc S&o Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tercas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
2/6 21/5 22/5
14/6 4/6 5/6
16/6 4/6 5/6
29/6 18/6 19/6

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informagdes completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br
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Este guia traz os destaques da
programacao da unidade de
Santos. Consulte a programacéo
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programacao sujeita a alteracoes.

Precos

@ Credencial Plena: Trabalhador do
comércio de bens, servicos e turismo
credenciado no Sesc e dependentes.

H Meia Entrada: Aposentado, pessoa
com mais de 60 anos, pessoa com
deficiéncia, estudante e servidor de
escola publica com comprovante.

A Inteira.
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Editorial

No més de junho, 0 Sesc Registro traz em sua programacao
acdes voltadas a sustentabilidade, meio ambiente e

o territério, provocando reflexdes sobre a forma que

nos relacionamos com 0 Nosso entorno e com toda a
diversidade cultural presente em nossa regiao.

A unidade recebe no inicio do més o Encontro Nacional

de Féruns dos Povos e Comunidades Tradicionais, com
discussdes sobre a importancia da conservagdo dos modos
de vida tradicionais e a permanéncia das comunidades

nos territérios enquanto direitos fundamentais.

Em conjunto com o projeto em rede do SescSP, Ideias e

Acdes para Um Novo Tempo, abrimos um dialogo sobre as
problematicas da emergéncia climética contemporanea, por
intermédio de um mapeamento afetivo, buscando vincular

o individual ao coletivo, no sentido de termos todos um
sentimento de responsabilidade em relagdo ao meio ambiente.

Valorizando nosso territério, diversidade, modos de vida e
iniciativas sustentaveis, o Mosaico de Saberes e o Ponto de
Economia Solidaria, Agroecologia e Consumo Responsavel, marcam
presenca em acdes que visam difundir novas perspectivas de
organizacao social, troca de saberes e consumo consciente.
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Neste ritmo, o show Sons de Sete Barras, tocado e cantado
pelo musico DCarvalho, traz em sua composicao a inspiragdo
no rio Ribeira de Iguape e nas riquezas presentes em nossa
regido. Seu repertério percorre as trilhas do Vale do Ribeira
evidenciando seu enorme potencial e importancia histérica. E
falando em rio, Claudio Lacerda realiza o show “Olhos D'agua”,
que promove 0 pensamento sobre a preservacdo dos recursos
hidricos, interpretando um repertério diversificado, que inclui
musicas de Luiz Gonzaga, Renato Teixeira entre outros artistas.

Acontece ainda a oficina de fotografia Sussurro da Mata, em que
os participantes exercitam as técnicas e olhares fotogréficos
voltados para seu entorno, revelando as suas relagdes com a mata,
o mar e as comunidades que fazem do Vale do Ribeira 0 nosso lar.

Convidamos vocé, por meio da nossa programacéo, a refletir
sobre as possibilidades de enfrentamento as mudancas
climaticas que estamos vivenciando, e a conhecer as acdes
que o Sesc Registro oferece neste més sobre o tema.

Além das agdes voltadas a sustentabilidade e meio
ambiente, teremos um més de junho diverso, com oficinas,
apresentacgdes circenses, teatro e muita atividade

para todas as pessoas, e para todas as idades.

Vamos juntos?

Foto: Nelson Kohn



Projeto vinculado a area de Educacéo para
Sustentabilidade com reflexdes e vivéncias
sobre as mudangas climaticas e o quanto essas
alteracdes transformam nosso cotidiano, e 0
que podemos fazer para mitigagao e melhoria do
bem-estar das diferentes formas de vida na Terra.
Embora as mudancas climaticas fagam

parte da histéria do planeta desde os
primdrdios, seus efeitos foram acelerados

nos Ultimos anos pela atividade humana.

De acordo com a Organizacgdo das Nagdes
Unidas (ONU), a mudanga climatica refere-se

a mudancas de longo prazo nas temperaturas

e padrdes climaticos. Portanto, diz respeito

a todas as alteragdes que o clima sofreu em
diferentes escalas de tempo. Estas alteracdes
podem ser naturais (tais como as variagdes

no ciclo solar, por exemplo), mas que desde

o século 19, as atividades humanas tém sido

o principal motor da mudanca climatica.

Entre os fatores antropogénicos envolvidos

na mudanca climatica, estdo como principais

a queima de combustiveis fésseis por veiculos
ou industria; o metano liberado por aterros
sanitarios, pela agricultura e pela pecuéria;

e a queima de vegetacdo ou biomassa.



IDEIAS E ACOES PARA UM NOVO TEMPO

Cine Ambiental

(IN) JUSTICA CLIMATICA VALE DO RIBEIRA
Diregdo e Roteiro: Daniel Felipe Paiva e Erico
Pagotto. Brasil, 2024. Duracao: 35 min.

O mini-curta (in) justica Climatica Vale do
Ribeira conta a histéria das condicdes de
moradores rurais dos municipios de Iporanga
e Eldorado, no Estado de Sao Paulo e foi
desenvolvido a partir do relato de moradores
da comunidade da escola municipal localizada
no bairro rural Castelhanos em Iporanga.

Bate-papo

RODA DE CONVERSA SOBRE 0 DOCUMENTARIO

"(IN) JUSTICA CLIMATICA VALE DO RIBEIRA
Com Ana Beatriz Nestlehner, Nicéia

da Prata Santos, José da Guia Santos

e Menevaldo Pinto Cunha

Com representantes e pesquisadores das

comunidades afetadas pelas mudancas climéaticas

nos municipios de Iporanga e Eldorado.

Cinema (In) Justica Climatica Vale do Ribeira

Dia 13. Quinta.
19h30.

Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h

de antecedéncia.

Dia 13. Quinta.
20h05.

Teatro.

Gratis.

Foto: Divulgagéo



IDEIAS E ACOES PARA UM NOVO TEMPO

Foto: Divulgagao

Oficina Turma 1: Dia 13.
MAPEANDO AS INJUSTICAS Quinta. 14h30.
CLIMATICAS NO VALE DO RIBEIRA Tamazpla
Com Ana Beatriz Nestlehner Salade
Confecgao de um mapa como fio condutor Multiplo Uso 3.
para localizarmos as mudancas climaticas Gratis. Entrega
no Vale do Ribeira. A partir dessa cartografia g%srslrngg':
o grupo identifica pontos afetivos que T
nos conduz para a reflexdo sobre as

injusticas climaticas no territorio.

Dinamica que inclui a localizagao aeroespacial
lGdica dos domicilios e pontos de referéncias
por meio da experimentagao do corpo

no espaco, explorando a percepcdo dos
fendmenos climaticos, seus impactos

e disparidades territoriais por meio da
integracao e didlogo entre os participantes.



IDEIAS E ACOES PARA UM NOVO TEMPO
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Oficina

CONVERSAS DE QUINTAL: MUTIRAO

NO JARDIM DAS ABELHA

Com Denis de Jesus Freitas e Angela Pelegrini
Participacdo do publico no mutirdo de cuidados
do jardim das abelhas, onde se aprende conceitos,
técnicas e dicas sobre cultivo e manejo de
plantas meliferas, aromaticas e medicinais, e sua
relagdo com as abelhas. Além disso, discute-se
o papel das abelhas frente aos impactos das
mudancas climaticas que estamos vivenciando.

Dia 15. Sabado.

15h.
Meliponério.
Gratis. Entrega
de senhas com
30 minutos de
antecedéncia. A

partir de 6 anos.

Oficina

CONVERSAS DE QUINTAL: MUTIRAO NO
JARDIM DOS SENTIDOS E ESPIRAL DE ERVAS
Com Denis de Jesus Freitas e Angela Pelegrini
Mutirdo de cuidados no Jardim dos Sentidos e
Espiral de Ervas. Conceitos, técnicas e dicas
sobre cultivo e manejo de plantas aromaticas
e medicinais em pequenos espacos urbanos.
Discute-se ainda, a relagao entre cultivo

em pequenos espacos e outras formas de
amenizar os efeitos das mudancas climaticas.

) e

sas de Ointal 8 fig

Dia 16.
Domingo. 15h.
Beira do Ribeira.
Gratis. Entrega
de senhas com
30 minutos de
antecedéncia. A

partir de 6 anos.

Foto: Bruno Momma



Espetéculo

BOROCOSHOW

Com Trupe Topatu

A palhaga Tatah é mestre de cerimonias do Circo
Tépatu, ao lado dos palhacos Orelhao e Astolfo,
que realizam o Grande Show! Apés um desastroso
ndmero, Orelhdo e Astolfo sdo demitidos e Tatah
se vé sozinha com o desafio de continuar. Artistas
estrangeiros e telepatas surgem para ajuda-

la num show cheio de disfarces e pilhérias.

MOSAICO DE SABERES

Projeto que fomenta o compartilhamento
de saberes e boas praticas socioambientais
da regido do Vale do Ribeira.

Apresentagao

NOSSO BALANGO

Com Bolachas Abusadas

Megahmorfo, também conhecido como Otévio
Maniezo, é um artista, seletor e pesquisador
apaixonado pela musica brasileira. Ele
resgata ritmos perdidos e traz obscuridades
musicais para o publico, utilizando um DJ-
Set analdgico para criar ambientes sonoros
e bailes dangantes. Atuando em Curitiba-PR
como Bolachas Abusadas desde 2021, ele
continua a agitar a cena musical da cidade.

Dia 2. Domingo.
17h.

Teatro.

® RS$10

HRS15

A RS$30
Ingressos a venda
online a partir do
dia 21/5,as 17h,
e nas bilheterias
a partir do dia
22/5,as17h.
Gratuidade para
criangas menores

de 12 anos.

Dia 8. Sabado.
13h30 as 17h.
Dia 9. Domingo.
11has 16h.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Foto: Lasha Salerno



SHOWS E ESPETACULOS

Show

CORTEJO DE MARACATU NACAO

Com Maracatu Mar de Kaiala

0 grupo de maracatu de baque virado de
Cananeia, Vale do Ribeira, ressignifica a
cultura afro-nordestina na regido. Com seis
anos de atividade, mescla tradicdes caigaras
e pernambucanas, enriquecendo a diversidade
cultural brasileira. Baseado em estudos sobre
maracatu, homenageia lemanja e promove
autenticidade com toadas prdprias, estimulando
o autoconhecimento e a autoestima do grupo.

Show

OLHOS D'AGUA

Com Claudio Lacerda

Um espetaculo musical que promove a
preservacao dos recursos hidricos. Artistas
comprometidos com a causa ambiental
interpretam um repertério diversificado,
incluindo musicas de Luiz Gonzaga,
Renato Teixeira e outros. Uma experiéncia
Unica que sensibiliza sobre a importancia
da conservacgdo dos mananciais.

Show

SONS DE SETE BARRAS

Com DCarvalho

DCarvalho é cantor, compositor e violonista.
Radicado em Sete barras no Vale do Ribeira,
traz em seu repertério cangdes inspiradas nas
histérias, lendas, tradigdes e belezas da Mata
Atlantica e do Rio Ribeira de Iguape. O projeto

explora, através da musica, as enormes riquezas e

o grande potencial do Vale do Ribeira, retratando
locais turisticos e histéricos dessa regido.

Dia 8. Sabado.
17h.

Area de
Convivéncia.
Gratis.

Dia 14. Sexta.
20h.

Teatro.

@ R$12

W RS20

A RS$40
Ingressos a venda
online a partir do
dia 4/6,as 17h,
e nas bilheterias
a partir do dia
5/6,as17h.

Dia 21. Sexta.
20h.

Teatro.

Gratis.

Foto: Fernando Okuhara



SHOWS E ESPETACULOS

Musica Mandinga do Futuro '

Foto: Caio Oviedo

Performance Dia 22. Sabado.
MANDINGA DO FUTURO 18h.
Com o Coletivo Capoeira para Todes érea de

. - onvivencia.
Mandinga do futuro narra a conex&o entre Gratis.
o0 passado e o futuro, unido entre duas
comunidades afrodiasporicas. A performance é
0 momento de ver materializada a re-conex&o
da Capoeira (representando ancestralidade
e familia) com a comunidade LGBTQIAPN+ e
dissidéncias (representada pela Ballroom).
Show Dia 23.
PAGODE DA DANDA: TRANS-SAMBA Domingo. 17h.
Com Danda Costa '\G/';rt?:'se
Primeira roda de samba criada por uma travesti '

no Brasil. Danda Costa é uma multiartista trans
e amefricana com mais de 10 anos de carreira
como cantora, compositora, diretora musical,

educadora e performer. Expresséao de resisténcia

negra e LGBTQIAPN+, o grupo reinventa um
repertorio plural que passeia por classicos
do samba, pérolas do pagode 90, sucessos
do agora e algumas novidades autorais.



SHOWS E ESPETACULOS

E PRA DANCAR
Explorando o universo musical, propomos ao
publico a experimentacdo de diferentes estilos

musicais, em um espaco de celebracao coletiva,

onde todas as pessoas e corpos estejam em
movimento. Um encontro que "E pra Dangar”!
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Show Dia 28. Sexta.
NASCENTES 20h.
Com Mano Unica Areade

. . . Convivéncia.
0 grupo de musica latino-americana, apresenta Gratis.
seu novo album 'Nascentes' em um show
envolvente. Langado em 2024, o dlbum mergulha
em ritmos como maracatu, candombe e cumbia,
fundindo o contemporaneo com raizes populares.
TEATRO
Espetéculo Infantil Dia 16.
TERRA DE 0Z: 0 CORDEL AMBIENTAL Domingo. 17h.
Com Grupo Careta T.eaRtgol'o
Trés androides recebem a miss&o de recontar W RS15
a histéria do Magico de Oz. E assim que o A R$30

Grupo Careta recria a trajetéria de Dorothy,
aqui chamada de Doroteia, em seu mais
novo espetaculo em cordel. Ela que, apés
uma queimada, se vé longe de casa em
uma Terra completamente adoecida. Um
espetaculo livre, completamente imagético,
que reflete sobre os desastres ambientais
que sofremos nos ultimos anos.

Ingressos a venda
online a partir do
dia 4/6, as 17h,

e nas bilheterias
a partir do dia
5/6,as17h.
Gratuidade para
criangas menores
de 12 anos.

Espetéculo

NEFELIBATO

Com LM Producdes Artisticas

Era 0o ano de 1990 e o pais voltava a ter um
governo eleito democraticamente. A inflagdo
galopante exigia medidas drasticas. A saida
da nova equipe econdmica foi confiscar parte
da caderneta de poupanca da populaco.

Tal medida levou milhares de brasileiros

ao desespero e a bancarrota. Muitos
enlouqueceram. Esse € o caso de Anderson,
andarilho que é a figura central de Nefelibato.

Dia 29. Sabado.
20h.

Teatro.

@ RS12

H RS20

A RS$40
Ingressos a venda
online a partir do
dia 18/6, as 17h,
e nas bilheterias
a partir do dia
19/6,as17h.
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Cinema Perlimps

Cinema

CINE RIBEIRINHA

Projeto repleto de filmes de animagao, classicos
infantis e producdes que explorem diversas
culturas e perspectivas, com objetivo de
oferecer uma experiéncia cinematogréfica

por meio de histérias cativantes na telinha,

com muita diversao, aprendizado e magia!

Exibicdo Dia 9. Domingo.
AMAZONIA 15h.
Direcao: Thierry Ragobert Teatro,

o h . Gratis. Retirada de
Duragao: 90 min. Brasil/Franga, 2013 ingressos com 1h
Castanha é um macaco prego, criado de antecedéncia.
em cativeiro, que é liberado na Floresta A partir de 6 anos.

Amazbnica. Seguindo o ponto de vista do
animal, o filme revela os mistérios da fauna
e da flora da regido, destacando dificuldades
enfrentadas pelo animal e ainda algumas
amizades, como a com a macaca Gaia.

Exibicdo Dia 23.
PERLIMPS Domingo. 15h.
Direcao: Alé Abreu Teatro.

~ . . Grétis. Retirada de
Duracao: 80 min. Brasil, 2023 ingressos com 1h
Perlimps é uma aventura mitica e magica em de antecedéncia.

uma floresta densa, habitada por criaturas

magicas que se unirdo para combater o mal.
Em uma floresta méagica, Claé e Brud séo

de reinos animais rivais, um do Sol e um da

Lua. Mas, quando a floresta é ameagada por
maquinas mortiferas, os dois sdo enviados para
achar os Perlimps, que podem ajudar a deter

a forca maligna que poderé destruir o local.

Foto: Divulgacao



CINEMA

CINE RIBEIRA
0 Cine Ribeira acontece no Teatro do Sesc,

buscando levar aos espectadores uma experiéncia

cinematogréfica enriquecedora, com a proposta
de explorar horizontes e promover a diversidade
cultural e artistica, por meio de uma selecdo de
filmes de diversas origens, estilos e narrativas!

15

Exibicao

DOUTOR GAMA

Direcao: Jeferson De

Duragao: 92 min. Brasil, 2021

Filme biogréafico sobre a vida do escritor,
advogado, jornalista e abolicionista

Luiz Gama, uma das figuras mais
relevantes da histéria brasileira.

Dia 20. Quinta.
19h.

Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h
de antecedéncia.

Exibicao

A ULTIMA FLORESTA

Direcao: Luiz Bolognesi

Durag@o: 74 min. Brasil, 2021

Em um grupo Yanomani isolado na Amazbnia, o
xama Davi Kopenawa Yanomani tenta manter
vivos os espiritos da floresta e as tradigdes,
enquanto a chegada de garimpeiros traz morte
e doencas para a comunidade. Os jovens ficam
encantados com os bens trazidos pelos brancos;
e Ehuana, que vé seu marido desaparecer, tenta
entender o que aconteceu em seus sonhos.

Cinema Doutor Gama

Dia 27. Quinta.
19h.

Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h
de antecedéncia.

Foto: Divulgagao



Cursos, Oficinas
e Encontros

ACOES PARA A CIDADANIA
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Mosaico de Saberes | Oficina

FERRAMENTAS PARA POTENCIALIZAR

SEU EMPREENDIMENTO

Com Ewerthon Santos, da InovelT

Neste encontro, os educadores apresentam
ferramentas para potencializar empreendimentos,
como estratégias de venda, gestdo e
precificagdo, com foco na geracéo de renda.

Dia 8. Sabado.
10h.

Sala de

Multiplo Uso 2.
Grétis. Inscricdes
na Central de

Atendimento.

Mostra

PONTO DE ECONOMIA SOLIDARIA,
AGROECOLOGIA E CONSUMO RESPONSAVEL
Com Rede Agroecolégica de Mulheres
Agricultoras (RAMA) e Grupo de

Consumo Responsavel de Registro

Espaco para troca de saberes e vivéncias sobre
Economia Solidaria, Agroecologia e Consumo
Responséavel, promovidas pelas agricultoras da
Rede Agroecoldgica de Mulheres Agricultoras
(RAMA) e pelo Grupo de Consumo de Registro.
Promocéo de trocas de experiéncias, ddvidas
sobre os produtos agroecoldgicos e encontro
entre os consumidores/as e agricultoras.

Dia 14. Sexta.
16h.

Espaco Expositivo.
Gratis. A partir

de 13 anos.

Bate-papo

SEMEANDO MUDANGAS: DIALOGOS

SOBRE AGROECOLOGIA

Com Glaucia Marques, Rede Agroecolodgica

de Mulheres Agricultoras (RAMA) e Grupo

de Consumo Responsavel de Registro

As convidadas debatem sobre a adogao de
préaticas agricolas que promovam a biodiversidade
e conservacdo, modelos ecologicamente
conscientes e mais sustentaveis.

Dia 14. Sexta.
18h30.

Espaco Expositivo.
Gratis. A partir

de 13 anos.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Alimentacao Culinria Junina: Pacoquinha de Milho
ALIMENTACAO
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Oficina

CULINARIA JUNINA: PACOQUINHA DE MILHO
Com Eliane Wahl

Mergulhe nas tradicdes e sabores da culinéria
junina com a chef de cozinha Eliane, que ensina
os participantes a fazer uma maravilhosa

Dia 16.
Domingo. 15h.
Sala de

Multiplo Uso 2.
Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento.

pacoquinha de farinha de milho com amendoim.
Oficina Dia 23.
CULINARIA JUNINA: CANJICA COM CATAIA Domingo. 15h.
Com Eliane Wahl Ela,la.de

Gltiplo Uso 2.

Tradicdes e sabores da culinaria junina,
com a chef de cozinha Eliane, que ensina
os participantes a fazer uma maravilhosa
canjica, utilizando um dos ingredientes
tradicionais do Vale do Ribeira: a cataia.

ARTES VISUAIS

Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento.

Oficina

SUSSURRO DA MATA: OLHARES DAS
COMUNIDADES TRADICIONAIS

Com Victor Yagyu, Kenia Tognetti e POEMA:
Planeta Oceano e Mata Atlantica

Os participantes das oficinas de fotografia "Sopro

do Mar" e "Sussurro da Mata" apresentam seus
registros fotograficos e audiovisuais do territério
do Vale do Ribeira, promovendo discussdes
sobre os olhares das comunidades tradicionais
em relacdo ao mar e a mata, e a importancia da
conservacao ambiental e cultural na regio.

Dia 29. Sabado.
10h30.

Sala de

Multiplo Uso 3.
Gratis. @

Foto: Bruno Momma



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Foto: Bruno Momma

JOVENS
Encontro Dia 26. Quarta.
BATALHA DO K3: CONHECIMENTO 20h.
Com as Batalhas de Rima da Regido ESpago de

, . ecnologia e Artes.
Encontro para os MC's apresentarem suas rimas  gratis. De 13
improvisadas, a partir de um tema proposto pelo  a29anos.

publico. A batalha é mediada pelos educadores
do Sesc, que abordam diversos assuntos, como
educacao, politica, cultura e questdes sociais.
Muito além das rimas, o desafio esta em refletir
sobre o tema escolhido e avaliar o raciocinio
que cada MC usou para construir seus versos.

MEIO AMBIENTE

Bate-papo

RODA DE CONVERSA: MOSAICO DE SABERES
Com Aldeia Indigena Djaiko Aty, Atelié do
Artero, Bibi Natural, Jaci Atelié, Banana

da Terra, E hora da horta!, Macondo -
Chocolates artesanais e ArtCo Culinaria
Roda de conversa para recepcionar as iniciativas
participantes do Mosaico de Saberes, projeto
que fomenta o compartilhamento de saberes
e boas praticas socioambientais da regido do
Vale do Ribeira, conhecendo suas historias

e vivéncias, criando um espaco de trocas de
experiéncias entre as iniciativas e o publico.

Dia 7. Sexta. 18h.
Sala de

Multiplo Uso 3.
Gratis



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Feira Dia 8. Sabado.
MOSAICO DE SABERES: ARTE, CULTURA, 13h30 as 18h30.
AMBIENTE E TURISMO NO VALE DO RIBEIRA e 0. Domingo:
Com Aldeia Indigena Djaiko Aty, Atelié do Area de
Artero, Bibi Natural, Jaci Atelié, Banana Convivéncia.
da Terra, E hora da horta!, Macondo - Gratis
Chocolates artesanais e ArtCo Culinaria

Ponto de encontro entre agricultoras/es, povos,

comunidades tradicionais e consumidoras/

es, onde é possivel conhecer a historia,

identidade e a cultura do Vale do Ribeira,

sendo um espaco de trocas de experiéncias

e conhecimentos. Arte, artesanato, alimentos

sem veneno, populares, da agroecologia e da

economia solidaria. Tragam suas sacolas!

SAUDE

Vivéncia De 2 a 30.

Gl GONG, RESPIRACAO E AUTOMASSAGEM
Com Mauricio Yajima

Participantes vivenciam exercicios terapéuticos
de Qi Gong, que auxiliam na concentracéo,
relaxam o corpo e fortalecem a energia, além de

exercicios simples de respiragao e automassagem

para o combate da ansiedade, estresse e
cansaco. essas atividades simples no dia a dia.

‘S 13300000 E2

sEEme

Saude Gi Gong, Respiracao e Automassagem

YE o XX L1220 0
28898

Domingos. 10h30.
Sala de

Multiplo Uso 3.
Gratis. Entrega

de senhas com

30 minutos de
antecedéncia.

Foto: Bruno Momma
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TECNOLOGIAS E ARTES

Oficina Dias 1 e 2. Sabado
CONFECQZ\O ARTESANAL DE CARTEIRAS e domingo. 14h.
COM RETALHOS DE COURO Espaco de

Com Fer e Gabriela, artesas da

Atairu Sapatos Artesanais

Os participantes usam descartes de
couro que sdo transformados em matéria
prima para producdo de carteiral

Tecnologia e Arte.
Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento.

Curso

COSTURA ATIVISTA llI:
COSTURANDO COM CANHAMO
Com Maria Shibata, estilista

e professora de moda

Participantes criam e costuram suas préprias

pecas a partir de experimentacdes em

tecido de canhamo. A utilizagdo do canhamo
representa uma valiosa contribuigdo ambiental

para a reducdo de residuos téxteis.

Dias 6 e 13.
Quintas. 18h30.
Espaco de
Tecnologia e Arte.
Grétis. Inscricdes
na Central de
Atendimento.

Foto: Acervo



ecnologias e Artes Costura Ativista

Curso Dias 20 e 27.
COSTURA ATIVISTA IV: Quintas. 18h30.
COSTURANDO COM VISCOSE LIMPA 539390 de

. . e ecnologia e Arte.
Com Maria Shibata, estilista Grétis. Inscrigdes
e professora de moda na Central de
A atividade oferece uma experiéncia pratica e endimentO-

informativa, em que os participantes podem
explorar os beneficios da viscose limpa, uma
alternativa de baixo impacto ambiental para

a producao téxtil. Maria Schibata, € estilista,
professora de moda, faz pesquisa e trabalha com
extracdo de corantes naturais de plantas, para
fazer tingimento e estamparia botanica de téxteis.
Acredita que é preciso aproximar o consumidor
dos processos de produgdo, num movimento
que respeita as pessoas, os fazeres e o meio,
para um consumo consciente e responsavel.

ESPACO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Misto de laboratério, atelié e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residéncias. O foco sdo
as atividades relacionadas a cultura e a arte, a partir de ferramentas e suportes
das tecnologias ancestrais, digitais, analégicas e sociais. Em diversas unidades.

Foto: Livia Badur



Foto: Acervo Pessoal

Criancas Vem Sambar Mais Eu

Criancas

SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR 2024

Projeto de sensibilizagdo musical e oficios
artesanais que buscam explorar o universo

da luteria através de cursos e oficinas de
técnicas construtivas de instrumentos musicais
convencionais e ndo-convencionais.

Vivéncia Dia 1. Sabado.
VEM SAMBAR MAIS EU 15h. .
Com Cia Baobs Fition
0 objetivo do samba de roda é transmitir saberes ' '
tradicionais do nosso povo e nossa cultura,

resgatando com as criangas esse momento de

alegria e diversao. E uma roda onde acontecem

as brincadeiras, cantos, instrumentos e samba

no pé, levando a representatividade das criancas

negras e valorizando a meméria histérica com

musicalidade e contos dos nossos ancestrais.

Oficina Dia 2. Domingo.
BAOBA: BRINCAR, TOCAR E GINGAR E.Sh. e
Com Cia Baobi | e v
A partir dos movimentos da capoeira, as

criangas brincam, gingam e cantam em um

momento de descobertas e conhecimentos

de novos sons como o berimbau, atabaque,

agogo, pandeiro, reco-reco e caxixi. As

criangas e seus acompanhantes desfrutam de

momentos de experimentagao e envolvimento,

resgatando a cultura afro-brasileira.



CRIANCAS 23
Contacdo de Histoéria Dia 1. Sabado.
CHUVA DE HISTORIAS 17h.

Com Cia. A Hora da Histéria égenavﬂ/%ncia
Contos repletos de musicalidade e interacéo, Gratis.
acompanhadas de cantigas e violdo, explorando

temas como meio ambiente (transformacéo

do lixo em adubo, ciclo da &gua, preservacao

de aves e florestas). Atividade alegrepara

todos os publicos, incentivando reflexdes

sobre a natureza e o meio ambiente.

Atelié Dias 7 e 21.
BRINCANDO DE FAZER ARTE Sextas. 18h.

Com educadores em atividades
infanto-juvenis do Sesc

Arte na primeira infancia é diversao,
experimentagao e ampliacéo de repertdrio.

As sextas-feiras, nossos pequenos artistas
participam de um atelié, em que experimentam
materiais como canetinhas, lapis de cor,

tinta, papéis, dentre outros. Exercitando

a criatividade com muita diversao.

Criancas Chuva de Histérias

Espaco de Brincar.
Grétis. Até 6 anos.

Foto: Eder Progetti



CRIANGCAS 2 4
Vivéncia De 8a23.
BRINCAR COM O RITMO DE LA 3éba_\dos e

. e lomingos.
COn'ln Brincar D'Africa . . 14h. Exoeto
Aqui, a gente gosta muito de brincar! E gosta de dias 15 e 16.

musica também. Alis, em muitos paises da Africa,
a musica envolve muitas coisas. Que coisas sdo
essas!? Conhega, misture tudo e divirta-se.

Espaco de Brincar.
Gratis. Até 6 anos.

Oficina

PATINHAS DE MONSTROS -
MARCENARIA PARA CRIANCAS

Com Lumberjills Marcenaria

e Tapecaria Criativas

Vamos fazer uma patinha de monstro para
deixar nossas pegadas na areia? As
criancas irdo receber as patinhas ja cortadas
para fazer o passo a passo do lixar, pintar e
envernizar. Participe. Vocé vai poder levar
sua patinha de monstro para casal

A crianca deve estar acompanha de um
adulto de referéncia. Ndo é necessario
reservar duas vagas. Cada vaga é direcionada
para uma crianca e seu responsavel.

Dias15e

16. Sabado e
domingo. 10h
(Turmail) e

14h (Turma 2).
Espaco Expositivo.
Gratis. Inscrigdes
na Central de
Atendimento.

De 5a12 anos.

Criangas Patinhas de Monstros - Marcenaria para Criayngasxl

Foto: Divulgaco



CRIANCAS

4

Criancas Parque Movel - Natureza Brincante

Vivéncia Dia 22. Sabado.

PARQUE MOVEL - NATUREZA BRINCANTE 15h30. Dia 30.

Com agentes de educacao ambiental do Sesc g'r’;:ggg' 11h.

Os agentes de educacéo ambiental do Sesc Gratis,

convidam cuidadores e suas criangas para

criar espacos vivos que mobilizem encontros

de brincar a partir de mobilidrios e materiais

naturais diversos e nao estruturados, que

despertem a curiosidade e a relagéo de

intimidade com a natureza. Ao longo do

encontro, compomos espacos de livre

brincar que potencializam a autonomia das

criancas, suas pesquisas e inquietacdes.

Vivéncia Dias29 e

SER BEBE E NATURAL 30. Sahado e
domingo. 15h.

Com Ana Carol Thomé

om ambiente planejado e propostas simples
de exploracgdo livre, vamos oferecer aos bebés
um momento para brincarem com a natureza
junto de suas familias. Guiados pelos olhares

e gestos dos pequenos, acompanha-se a
descoberta pelo ambiente natural, observando
suas percepcdes e sensibilizando nosso olhar.

Espaco de Brincar.
Grétis. Até 3 anos.

Foto: Livia Badur



PESSOAS IDOSAS 2 6

Pessoas Idosas Arte do P3o: Oficina de Fermentagao Natural

Pessoas Idosas

Bate-papo Dia 5. Quarta.
CONEXAO 60+ 14h. N
Com técnico de referéncia do TSPI E;g;go AE;gft?;t"’o'
Encontro para apresentacéo e discussao do de 60 anos.

Trabalho Social com Pessoas Idosas (TSPI).
Uma conexdo entre diversos assuntos que

se interligam, como corporeidade e outras
diversidades que pautem a relacéo das pessoas
em suas diferencas de idades e de saberes.

Oficina Dia 5. Quarta.
ARTE DO PAO: OFICINA DE 15h.
FERMENTAGAO NATURAL fﬂau';”ti‘;fo beos,
Com Francini Xavier Rossetti Gratis. Entrega
Paes de fermentacao natural se utilizam das de senhas com
leveduras e bactérias presentes na prépria 30 minutos de
farinha de trigo para criar a magia desses Z"tzrct?rdggc'a'
paes: com sabores, aromas, digestao e valor Gganos_

nutricional elevados. Nesse encontro, as
participantes aprendem sobre alimentacéo
saudavel e a fazer um delicioso pdo com crosta
crocante e um interior imido e alveolado.

Foto: Maria Orlova



TURISMO SOCIAL

Turismo Social

27

Intervencao

AUDIOTOUR FICCIONAL:

GRAOS DE HISTORIA

Caminhada individual pelo Sesc, onde o
espectador escuta, através de um fone de
ouvido, um personagem que lhe indica por
onde ir, a0 mesmo tempo em que o envolve
em uma grande histéria de ficgao.

“Graos de histérias” é uma viagem que nos
leva a percorrer a area do KKKK, prédio
histérico do Sesc, e conhecer sua historia,
além de nos conectar de forma sensivel com
amemoria de seus espacos e do entorno.

Turismo Social Audiotour Ficcional

Terca a sexta,
das 13h30 as
20h30. Sabados,
domingos e
feriados, das
10h30 as 17h30.
Unidade

A atividade é
gratuita e sem
agendamento
ou retirada de
ingressos, mas
é necessario
retirada de
equipamento
na Central de
Atendimento,
mediante
apresentacéo
de documento
com foto.

Foto: Bruna Quevedo



QUARTA

Pessoas Idosas
Arte do P&o:
Oficina de
Fermentacéo
Natural

Esporte e
Atividade fisica
Reconectando

o Corpo

Esporte e
Atividade fisica
Reconectando

o Corpo

Cursos, Oficinas
e Encontros
Batalha do K3:
Conhecimento

QUINTA

Cursos, Oficinas
e Encontros
Costura Ativista
[1I: Costurando
com Canhamo

Cinema

Cine Ambiental:
(In) Justica
Climatica Vale
do Ribeira

Cinema
Doutor Gama

Cinema
A Ultima Floresta



SEXTA SABADO DOMINGO
1 2
Criancas Shows e
Chuva de Histérias  Espetaculos
Borocoshow
7 8 L]
Criancas Shows e Meio Ambiente
Brincando de Espetaculos Mosaico de
Fazer Arte Cortejo de Saberes
Maracatu Nacao
14 15 16
Shows e Cursos, Oficinas Shows e
Espetaculos e Encontros Espetaculos
Olhos D'agua Mutirdo no Jardim  Terra de Oz: O
das Abelhas Cordel Ambiental
21 22 23
Shows e Shows e Shows e
Espetaculos Espetaculos Espetaculos
Sons de Sete Mandinga Pagode da Danda:
Barras do futuro trans-samba
28 29 30
Shows e Shows e Cursos, Oficinas
Espetaculos Espetaculos e Encontros
Nascentes Nefelibato Vivéncia de Gi

Gong, respiracao
€ automassagem




Sesc.digital

A plataforma de contetdos digitais sob
demanda do Sesc Sao Paulo retine mais
de 24 mil itens de diferentes areas, em
videos, imagens, audios e publicagdes.
Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

SescTV

Disponivel via satélite em todo o Brasil
e em operadoras de TV por assinatura,
24 horas por dia, 7 dias por semana.

Disponivel também na ExpandTV.

Mais de 1.000 titulos sob
demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em
sesctv.org.br/agoranatv

Assista também ao documentario
Nas Beiras do Ribeira em

sesctv.org.br/nasbeirasdoribeira.

Edicoes Sesc

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc

0 Selo Sesc traz a publico &lbuns
que atestam a amplitude da
produgdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memdria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovagéo e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 40 unidades no estado de Sao
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o0 site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horérios para realizagdo desses
servicos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte a relagdo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com mais de 77 anos de atuagéo, o
Sesc - Servigo Social do Comércio
conta com uma rede de mais de

42 unidades operacionais no
estado de Sao Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores
do comércio de bens, servicos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
salde, meio ambiente, turismo,
servico social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc Sdo Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informacdes e horarios

Sesc Registro

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 19h.

Central de Atendimento

Tel.: 13 3828-4950

Informacdes, credenciamento,
inscricdes em atividades,

Turismo Social e Bilheteria.

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,

10h as 18h30.
atendimento.registro@sescsp.org.br

Retirada de senha

Na Central de Antedimento ou
com os orientadores de publico,
30 minutos antes da atividade.

Inscrigoes

Inscri¢des da programagéo mensal
disponiveis a partir do dia 1° de cada
més, na Central de Atendimento.

Loja Sesc

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

Venda de CD’s, DVD’s, livros,
camisetas e souvenirs.

Espaco de Leitura

Biblioteca e sala de leitura.
Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

Espaco de Tecnologias e Artes
Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 19h.

Beira do Ribeira

Terca a sexta, 15h as 17h30.
Sébados, domingos e feriados,
11has 17h30.

Espaco de Brincar

Sexta 14h as 19h.

Sébados, domingos e feriados
11ihas17h.

Comedoria

Terca a sexta, das 13h as 21h
Sébados, domingos e feriados,

das 10h as 18h30. Confira o cardépio
em bit.ly/cardapiodosescregistro

Brigada de incéndio

Para sua seguranca o Sesc Registro
possui Brigada de Incéndio treinada com
equipamentos de seguranca e extintores
de acordo com a legislacdo vigente.

Ginatica Multifuncional
Terca a sexta, das 14h as 21h.

Confira os valores:

RS 30/més | Credencial Plena

R$ 50/més | MIS

RS 65/més | Credencial Atividades

50% de desconto no valor para
0 publico acima dos 60 anos.

0 programa é direcionado para pessoas
a partir de 12 anos. E necessario
matricula e apresentagédo de exame
médico. Sujeito a disponibilidade

de vagas.

Mais informacdes na Central
de Atendimento do Sesc.
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SESC REGISTRO

Avenida Prefeito Jonas Banks Leite, 57
Tel.: +55 13 3828-4950

@ ©/SescRegistro
D/SescRegistroSP
sescsp.org.br/registro
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