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Este guia traz os destaques da
programacao da unidade de Rio
Preto. Consulte a programacéo
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programacéo sujeita a alteragoes.

Funcionamento

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e
feriados, 9h30 as 19h.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetaculos tem inicio semanalmente,
em dois lotes: Online: as tergas-feiras,

a partir das 17h, pelo aplicativo
Credencial Sesc SP ou site
centralrelacionamento.sescsp.org.br.
Presencial: as quartas-feiras, a partir das
17h, nas Bilheterias. Exceto feriados.

Atividades pagas do projeto Artes para
Criangas possuem ingressos gratuitos
para criangas até 12 anos. E necessaria
a retirada do ingresso previamente em
centralrelacionamento.sescsp.org.br, no
App Credencial Sesc SP ou na Bilheteria.

0 portal do Sesc traz informacdes
completas sobre datas de venda,
precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br

Inscrigoes

As inscricdes para cursos e oficinas
devem ser feitas na data indicada,
neste guia, ao lado da atividade,

pelos seguintes meios: Online: pelo
aplicativo Credencial Sesc SP ou site
centralrelacionamento.sescsp.org.br.
Presencial: na Central de Atendimento
exclusivamente por ordem de chegada
(ndo sendo possivel agendamento
neste caso).

Precos

@ Credencial Plena: Trabalhador do
comeércio de bens, servicos e turismo
credenciado no Sesc e dependentes.

H Meia Entrada: Aposentado, pessoa
com mais de 60 anos, pessoa com
deficiéncia, estudante e servidor de
escola publica com comprovante.

A Inteira.

Capa: Caio Oviedo/ Narrativas
Encontradas Numa Garrafa
Pet Na Beira Da Maré
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Editorial

Em julho, quando as temperaturas amenas convidam ao
aconchego, o Sesc Rio Preto apresenta uma programacéo

cultural que promete aquecer coracgdes receptivos a arte. Neste
espaco em que experiéncias individuais e coletivas entrelagcam-

se como fios tecendo memérias, te instigamos a prestigiar
atividades variadas pensadas para todos os publicos.

Quem conhece a frase “em julho, Rio Preto esta artistal” sabe
que este € 0 momento mais aguardado para amantes das artes
cénicas. Entre os dias 18 e 27, o0 Sesc S&o Paulo realiza, em
parceria com a Prefeitura Municipal de Sd0 José do Rio Preto, o
FIT. Com 55 anos de historia, o Festival Internacional de Teatro
apresenta, nesta edi¢ao, diversas obras artisticas e agdes (per)
formativas. Com um recorte curatorial guiado pelo conceito

de memodria, o festival proporciona dias de trocas e reflexdes
acerca das confluéncias entre o presente, passado e futuro.

Em nossa area de convivéncia teremos uma novidade: a exposicéo
Antimobilia, composta por sete esculturas performaticas e
interativas criadas pelo artista russo-brasileiro Fyodor Pavlov-
Andreevich. Imagine méveis que desafiam o convencional e
nos fazem pensar sobre o enfrentamento de nossos proprios

Espetaculo Guara Vermelha - FIT 2024

medos. Ao interagir com as obras, é possivel ndo apenas
observar, mas tornar-se parte da performance. Se envolva
nesta experiéncia Unica que fica em cartaz até outubro!

Neste més também te convidamos a festejar por meio de
vivéncias, bate-papos e oficinas gratuitas. Na edicdo deste
ano, o festA! - festival de aprender, realizado entre os dias
5 e 14, busca fazer uma viagem pelas curiosidades do céu,
desde os mistérios do universo, a observagao dos astros
até a sabedoria ancestral indigena sobre a astronomia.

Na musica, a programacgéo é marcada pela presenca de
grandes nomes, como Ché de Lua e Mariana Aydar. No cinema,
por sua vez, recebemos filmes de diferentes nacionalidades
com a tematica LGBTQIAPN+: Meu primeiro verdo (Australia),
20.000 espécies de abelhas (Espanha) e Sécrates (Brasil).

Venha participar desta unido de culturas e descobertas que
ressoam para além das fronteiras do convencional, celebrando
a arte em todas as suas formas e nuances. Cada encontro

é uma oportunidade Unica de catarse e transformacao!

Foto: Divulgacéo/Cia do Tijolo



tratamento odontolégico

De 17 de julho, as 15h30

até dia 24 de julho de 2024

Na Central de Relacionamento Digital
ou pelo aplicativo Credencial Sesc SP.

Exclusivo para Credencial Plena

Aponte a camera do
celular para o cédigo QR
ao lado e faca sua inscricao
a partir do dia 17, as 15h30

FIT - Festival
Internacional de Teatro

Criado em 1969 como um festival amador, o
evento chega, em 2024, aos 55 anos de histéria
e 21 anos de edicao internacional. De projecéo
nacional e internacional, o festival tem resistido
nestes mais de 50 anos como um espaco da
liberdade, criatividade e democracia, no dialogo
e friccdo com as questdes mais urgentes

de nossa sociedade. Veja, neste guia, os
espetaculos que ocorrem no Sesc Rio Preto.

ESPETACULOS PARA ADULTOS

(NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

Limite para compra por CPF: 2 ingressos por espetaculo.
Os espetaculos “Candeia”, “Musa - Leituras Cénicas”, “Projeto
K” e o filme “O ventre do traviarcado” sdo gratuitos e com
publico limitado. Ingressos online a partir das 12h na véspera
do dia da apresentagdo e, presencialmente, no dia do evento,
com retirada no local da apresentag&o, com 30 minutos de
antecedéncia, caso haja disponibilidade.

ESPETACULOS PARA TODOS 0S PUBLICOS

Gratuitos, com capacidade limitada. Ingressos online

a partir das 12h na véspera do dia do espetéculo e, no

dia do evento, com retirada no local da apresentagao

com 30 minutos de antecedéncia de cada sessao.

Limite para retirada gratuita: Online 4 ingressos por
espetaculo; Presencial 1ingresso por espetéculo.
ESPETACULOS PARA RUAS E PRACAS

Gratuitos, sem bilheteria.

GRANELEIRO

Gratuito, sendo 50% dos ingressos distribuidos
diariamente, online a partir das 17h e os outros 50% seréo
distribuidos presencialmente, a partir das 22h30,

na bilheteria do Graneleiro. Somente 1ingresso por pessoa.
ACOES [PERJFORMATIVAS

Gratuitas, com capacidade limitada.

Algumas sdo com inscrigéo prévia e outras com livre
acesso, por ordem de chegada. Confira todas as
informacoes de cada ag&o no site do fitriopreto,

bem como o acesso ao formulério de inscrigéo.
MODALIDADES DE BILHETERIA

-Online a partir do dia 4, quinta, as 17h no site fitriopreto.
com.br, em centralrelacionamento.sescsp.org.br € no App
Credencial Sesc SP; ou no site acesso.sesisp.org.br para
espetaculos que acontecem no Centro Cultural Sesi.
-Presencial a partir do dia 5, sexta, as 17h nas

bilheterias fisicas do Sesc em todo Estado de SP.
Condicoes de pagamento e outras informagtes sobre
ingressos em fitriopreto.com.br
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Espetaculo Meu corpo esté aqui

Foto: Fabricio Polido

Espetéculo Dia 19.
MEU CORPO ESTA AQUI Sexta, 19h.
Fabrica de Eventos. Rio de Janeiro/R] 2';:3; 15h,
Dir: Jilia Spadaccini e Claudia Kutner Venda online a
Meu Corpo Esté Aqui é um espetaculo partir de 4/7 as
teatral baseado nas experiéncias pessoais 17h e presencial
de atrizes e atores PCDs (pessoas com E/F;agts'rf;h
deficiéncia), em que eles préprios estao Teatro.
em cena falando abertamente sobre seus
relacionamentos, seus corpos, seus desejos.
Espetéculo Dias 19 e 20.
PERSIA Sexta e sabado,
Com Grupo Sobrevento. Sao Paulo/SP 211

d . - .. Venda online a
Dir: Sandra Vargas e Luiz André Cherubini partir de 4/7 3s
Pérsia foi criado a partir de histdrias relatadas 17h e presencial
a0 grupo por imigrantes iranianos. A montagem apartir de
se propde a investigar as conexdes entre a ignaas 17h.

cultura brasileira e a persa, buscando enxergar,
em um espelho iraniano, o nosso reflexo.

FIT
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Exibicdo Dia 20.

0 VENTRE DO TRAVIARCADO Sabado, 19h.
Com Gaia do Brasil. Sdo José do Rio Preto/SP mfﬂifo Uso.
Dir: Maria Clara Ferré dos Santos Gratis.

0 curta-metragem resgata histérias

da comunidade trans e travesti

entre os anos 1970 e 1990.

Na fronteira das linguagens da danga,

performance e artes visuais, elas revisitam fatos

histéricos, como a eclosao da epidemia de HIV e a

operacao Tarantula (que varreu as ruas da capital

paulista em 1987 em perseguigao a travestis);

rememoram figuras iconicas como Claudia

Wonder, Rogéria e Brenda Lee; entre outras.

Também recuperam os modos de

organizacao familiares criados em reagao

ao desamparo da rejeicao em suas familias

biolégicas. Além de protecao para exercer a

prostitui¢do, profissdo que poderia ser a Unica

disponivel em uma sociedade transfobica

em publico e hipdcrita na intimidade.

Espetaculo Dia 21.
AZIRA'l Domingo,
Com Sarau Agéncia e Zahy Tentehar 18h e 21h.

2 . . . . Venda online a
Rio de Janeiro/RJ. Dir: Denise Stutz e Duda Rios i 4. 4/7 as
Espetaculo solo, musical, sobre a relagao 17h e presencial
entre uma filha e sua mae. Com dramaturgia a partir de
construida a partir das memérias da atriz Zahy ?éztfs 17h.
Tentehar, este solo autobiogréfico resgata a '
sua vivéncia com a mae, Azira'i Tentehar, a
primeira mulher pajé da reserva indigena de Cana
Brava, no Maranh&o, onde ambas nasceram.

Espetaculo Dias 21 e 22.
MARIA AUXILIADORA Domingo e

Com Cia d'Os Inventivos. Sao Paulo/SP

Dir: Flavio Rodrigues

S30 Paulo, final da década de 1930. Maria
Auxiliadora, Jodo, Vicente, Conceigdo e demais
irmas(os) formam uma grande familia de artistas
negras/os que migram para a zona norte de S&o
Paulo (SP). Em meio aos desafios da cidade,

a familia Silva vai tecendo a sua histéria e
exercendo o seu protagonismo junto a outras
familias que construiram a metrépole paulistana.

segunda, 21h.
Venda online a
partir de 4/7 as
17h e presencial
a partir de 5/7 as
17h.

Arena.
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Espetéculo Dias 23 e 24.
R.0SA - 10 EXERCISES FOR NEW VIRTUOSITIES  Terca e quarta,
Com Silvia Gribaudi - Associazione Culturale 3:39:da onllne
Zebra. Milao/Italia. Dir: Silvia Gribaudi partir de 4/7 4s
0 espetéculo R.OSA, inspirado por imagens 17h e presencial
de Bottero e pelas ideias de sucesso e apartir de
desempenho, traz uma bailarina gorda no palco ?éztig 17h.
que executa e propde ao publico 10 exercicios ’

de virtuosismo. Com uma ironia desconcertante,

a peca questiona a expressao do corpo de

mulheres e o papel social que Ihes é atribuido.

Espetéculo Dias 23 e 24.
GUARA-VERMELHA Terca e quarta,
Com Cia do Tijolo. Sao Paulo/SP 2th.

N . . Venda online a
Dir: Dinho Lima Flor partir de 4/7 3s
Guara Vermelha, um espetéculo que narra 17h e presencial
uma experiéncia educacional no sentido mais a partir de
pleno e amplo que se possa conceber. Uma ignaas 17h.
histéria simples e comovente: um trabalhador B
¢ alfabetizado por uma prostituta que se
encontra a beira da morte. Seu nome é Rosalio.

E pedreiro e contador de histérias. Ele conta

para ela suas muitas histérias, enquanto

ela o ensina a registra-las no papel.

Espetéculo Dia 24.
MUSA - LEITURAS CENICAS Quarta, 17h.
Com Cia do Santo Forte glrt;ltl?st -

Sao José do Rio Preto/SP. Dir: Tauane

Leitura Cénica da peca Musa, que emerge da
encruzilhada entre identidades, arte e paixao.
Por meio de uma histéria de amor € o uso da
metalinguagem, a autora reflete sobre o préprio
processo criativo e a relagdo com o oficio. Este
projeto revela as complexidades de um amor
platonico e questiona as imposicdes sociais,
artisticas e afetivas que moldam a vida de uma
mulher artista, bissexual e ndo-monogéamica. A
cada dia, um convidado diferente assume o papel
da Musa, inspirando novas apreensdes da obra.

FIT
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Espetaculo

NARRATIVAS ENCONTRADAS NUMA
GARRAFA PET NA BEIRA DA MARE

Com Grupo Sao Gens de Teatro. Recife/PE

Dias 26 e 27.
Sexta e sabado,
19h.

Venda online a

partir de 4/7 as
Dir: Anderson Leite de Carvalho 17h e presencial
0 espetaculo tem como espago cénico e a partir de 5/7
conceitual o universo do mangue, das palafitas, ~ F3 17h.Teatro.
da maré e a diversidade dos sujeitos e suas
narrativas. Uma dramaturgia criada a partir
da vivéncia do dramaturgo Anderson Leite na
comunidade ribeirinha da Ponte do Pina, Recife/
PE, onde o autor e sua familia encontram a
subsisténcia de sua rede familiar através
da pesca artesanal de Marisco e Sururu.
Espetaculo Dias 26 e 27.

RECLAIM
Com Théatre d'Un Jour. Vonéche/Bélgica
Dir: Patrick Masset

Sexta e sabado,
21h.
Venda online a

partir de 4/7 as
Reclaim é um espetaculo que apresenta um 17h e presencial
ritual imaginario livremente inspirado no Ko'chna  apartir de
Asia Central, onde as mulheres tentam construir zznzs 17h.
uma relagao igualitaria com os homens, com o o
objetivo de oferecer um mundo mais justo as
geracdes futuras. O que é proposto aqui ndo é
um espetaculo, mas uma experiéncia coletiva.
Espetaculo Dia 27.
PROJETO K Sabado, 17h.
Companhia Hectombre. Séo José do Rio mﬁgfo Uso.
Preto/SP. Dir: Fernando Yamamoto Gratis.

Recortes de memérias de infancia do ator
e dramaturgo Homero Kaneko se tornam

disparadores para memorias coletivas do publico.

Fatos histéricos do passado se encontram
com os fatos do presente e convocam a
reflexao sobre as reincidéncias nocivas em
certos costumes, comportamentos e acdes.
E uma obra que aponta para a necessidade de

reorganizarmos em nés o sentido de esperanga na

humanidade e, também, para nossa capacidade
de fabular as durezas impostas pelo real.
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ACOES (PER)FORMATIVAS

Neste ano, as A¢des [Per]Formativas:
Articulando Movimentos, Saberes e Partilhas,
estdo organizadas em seis eixos: Performativas,
Partilha, Encontro, Papo Publico, Pensamento
Espiralar, Backstage e Em Processo.

Acdes gratuitas, com capacidade limitada.
Algumas com inscri¢do prévia e outras com livre
acesso, por ordem de chegada. Confira todas

as informacgdes em www.fitriopreto.com.br, bem
como o acesso ao formulario de inscrigao.

Veja, neste guia, as acdes que acontecem no
Sesc Rio Preto.

Pensamento Espiralar Dia 19.
CURADORIA DA MEM(ORI)A gelxtz, 15h.
Com Diego Valladares, Monique ) Mam"’tipfo Uso.
Cardoso e Naruna Costa. Santo André/

SP, Crato/CE e Taboao da Serra/SP

Encontro com as curadoras e o curador da
edicdo de 2024 do FIT Rio Preto para pensar
em movimento sobre o eixo curatorial, sobre
caminhos para a elaborac&o de uma curadoria e
sobre reflexdes para futuras edicdes. O debate
incluira, ainda, questdes como a importancia
dos festivais nos contextos socioculturais

que ocupam e as narrativas e memdrias
construidas por eles ao longo do tempo.

Encontro Dia 20.
TEATRO E MEMORIA: O TEATRO FRENTE Sabado, 15h.
AO DESAFIO DE DESCOLONIZAGAO DA m'ﬁifjo Uso.
MEMORIA NO MUNDO CONTEMPORANEO

Com Helena Vieira. Fortaleza/CE

Encontro para refletir sobre meméria, passado,
presente e futuro. O presente vive uma profunda
crise de futuro. O que vemos a frente parece
ruim, catastréfico. O que fazer diante da
incapacidade de imaginar futuros? E preciso
retornar ao passado, refazer os passos, ndo
como quem |é um livro, mas como quem torce os
pés e experimenta o corpo de quem veio antes,
pulando de um ao outro. Descolonizar a memdria
¢ a tarefa para o futuro. O teatro, como veiculo,
prética e linguagem, é um potente invocador das
memorias, construtor de passados-presentes.

FE: 13
STIVAL INTERNACIONAL DE TEATRO

Encontro Dia 21.
MEMORIAS ORIGINARIAS Domingo, 15h.
Com Eliane Potiguara. Rio de Janeiro/R] f/ﬁ']lﬁidfo Uso
Encontro para refletir sobre as memorias P '

origindrias, articulando desafios, caminhos e
trajetorias de (re)existéncias, que os povos
indigenas enfrentam no processo identitario
e na luta contra o apagamento sistematizado,
destacando a importancia do papel das
mulheres indigenas pela ocupacéo e vivéncia
da meméria e de toda ancestralidade.

Backstage Dia 22.
MONTAGEM R.0SA Segunda, 14h
Com Silvia Gribaudi. Milzo/Italia 2s A7
Vivéncia para acompanhar as diferentes

etapas de montagem do espetaculo
internacional R.osa - 10 exercicios para

novos virtuosismos, com Silvia Gribaudi e
Associazione Culturale Zebra, Mildo/Italia,
configurando uma oportunidade de observacao
e conhecimento sobre as diferentes formas,
modos e organizagdo de produgdo e montagem
técnica e operacional de uma grande obra.

Pensamento Espiralar Dia 23.
TEN - TEATRO EXPERIMENTAL Terca, 15h.
DO NEGRO - 80 ANOS Sala e

. AT Gltiplo Uso.
Com Aysha Nascimento, Jessé Oliveira

e Sidney Santiago Kuanza. Sao Paulo/

SP, Porto Alegre/RS e Guaruja/SP

Encontro sobre a meméria e as importantes
reverberacdes do TEN no presente e para o
futuro, abordando a fundamental trajetéria

de um dos mais importantes grupos de

teatro, com dimensao estética e politica
indissocidveis, na histéria do Brasil, que
completa, em 2024, 80 anos de sua fundagao.
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Em Processo Dia 25 e 26.
PROJETO K Quinta e sexta,
Com Cia Hecatombe. Sio José do Rio Preto/SP ;:Ig 3: =l
Compartilhamento de processo de criagdo Miltiplo Uso.
do espetéculo Projeto K, a partir da obra
Kamikaze, para observacdo, conhecimento,

participacdo e troca sobre os diversos

aspectos da criacdo, sejam eles artisticos,

técnicos, tematicos ou dramaturgicos, até

conceitos de direcdo e caminhos cénicos,

realizado em conjunto com o Grupo de Teatro

Clowns de Shakespeare, de Natal/RN.

Backstage Dia 25.
MONTAGEM RECLAIM Quinta, 14h
Com Théatre D’un Jour. Vonéche/Bélgica Zf:n:h'

Vivéncia para acompanhar as diferentes etapas de

montagem do espetéculo internacional Reclaim,
com o Théatre d’Un Jour, de Vonéche/Bélgica,
configurando uma oportunidade de observacao
e conhecimento sobre as diferentes formas,
modos e organizacdo de produgdo e montagem
técnica e operacional de uma grande obra.

Pensamento Espiralar
TRANSCULTURALIDADE:

TRATADOS PARA UMA CENA AMARELA
Com Emile Sugai, Fabio Mazzoni,
Fernando Yamamoto e Toshi Tanaka.
Natal/RN e Sao Paulo/SP

Encontro para pensar coletivamente as questoes
histéricas, artisticas e sociais relacionadas
a identidades e etnias orientais no Brasil,
apresentando os desafios, afirmacdes e
ressignificagdes para uma cena amarela.

Dia 25.
Quinta, 15h.
Sala de

Mdltiplo Uso.

Show Ché de Lua

Shows e Espetaculos
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MUSICA

Show Dia 4.

CHADE LUA Quinta, 21h,

0 Cha de Lua, com vinte anos de histéria, esta (z”s;f'z 00

no seu 59 disco, Lua Nova, nome também dado ™ R$20100

a sua nova turné. O disco langa o single O meu A RS$40,00

bom, trazendo uma mistura Unica, com alternativa Venqa online a

sonora miscigenando o ragga, reggae, funk, soul, ~ Partirde28/6 as
. 17h e presencial

dub, entre outros ritmos. A banda traz um show a partir de

eletrizante com cancdes de todos os discos. 29/6 3s 17h.

Show Dia 7.

ROCK WAYS Domingo, 17h.

Flashback Rock 80 Comedoria.

0 power trio rio-pretense formado por Jean
Oliveira, Lucas Leite e Richard Tanatos toca o
melhor dos classicos do pop rock. O trio tem

se apresentado em diversas casas da cidade

e regido, fazendo o publico cantar junto aquele
repertorio que provavelmente j esteve gravado
em alguma fita cassete de um jovem dos anos 80.

Lugares limitados.
Gratis.

Foto: Divulgacéo
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Foto: Divulgagao

Show

MARIANA AYDAR

Forré da Mari

Considerada um elo entre 0 novo e o
tradicional, a cantora langou-se sem medo as
novas experiéncias, retomando suas origens
forrozeiras e voltando a ser uma compositora
atuante. Com musicas que mostram a forca e
liberdade de escolha das mulheres, quebrando
pensamentos conservadores e patriarcais,
Mariana Aydar se consolida como uma voz
atual e necesséria para a misica brasileira.

Dia 11.

Quinta, 21h.
Ginasio.

@ R$12,00

W R$20,00

A R$40,00
Venda online a
partir de 2/7 as
17h e presencial
a partir de

3/7 as17h.

Show

GITA 50 ANOS - TRIBUTO A RAUL SEIXAS
Com a banda Bando do Raul

Em 1974, Raul Seixas lancou o classico album
Gita. Suas musicas, transcendem décadas,
influenciando geracdes e moldando o cenério
musical brasileiro com sua mensagem de
rebeldia e reflexdo. Neste show, o Bando do
Raul interpreta esses classicos, celebrando
0s 50 anos de langcamento do album e os 35
anos da partida do icone da musica brasileira.

Dia 14.

Domingo, 17h.
Comedoria.
Lugares limitados.
Gratis.

Show

MUSICA EM MOVIMENTO

Com Regina Benedetti, Welson Tremura e
Cesinha Meneguette e Roberto Finizo
Mdsica em movimento celebra a diversidade
da mdsica brasileira, revisa classicos e
apresenta composig0es originais para inspirar
anova geracdo. Valoriza o patrimonio cultural,
ampliando o repertdrio com bossa nova,
baido, samba/jazz e outros ritmos brasileiros,
e conta com o instrumentista italiano
Roberto Finizio como convidado especial.

Dia 16.

Terca, 20h.
Teatro.

@ R$12,00

W R$20,00

A R$40,00
Venda online a
partir de 9/7 as
17h e presencial
a partir de
10/7 as 17h.

[ At

17

Cinema

Exibicdo Dia 3.

MEU PRIMEIRO VERAO Quarta, 20h.

Dir: Katie Found. Australia, ;ea.tm'
etirada de

2020, 78min. Legendado

Claudia cresceu isolada do mundo exterior. Presa
em uma propriedade remota apés a morte de

sua mae, ela fica chocada quando Grace, uma
animada adolescente local, aparece no jardim
como uma miragem, uma brisa de ar fresco e
acucarado. As duas encontram uma na outra o
apoio, 0 amor e a intimidade de que precisam, e

ensinam o poder restaurador da conexdo humana.

ingressos 30
minutos antes.
Lugares limitados.
Gratis.

Exibicao

20.000 ESPECIES DE ABELHAS

Dir: Estibaliz Urresola Solaguren.

Espanha, 2023. 128min. Legendado

20.000 Espécies de Abelhas é um drama da
premiada diretora espanhola Estibaliz Urresola
Solaguren. Na trama, Lucia é uma menina de
apenas 6 anos de idade que enfrenta dificuldades
enquanto o mundo tenta compreender sua
identidade. Com o passar das férias de

verdo, ela explora sua feminilidade ao lado

das mulheres de sua familia que ao mesmo
tempo refletem sobre sua prépria condigao.

Exibigao 20.000 Espécies de abelhas

Dia 10.

Quarta, 20h.
Teatro.

Retirada de
ingressos 30
minutos antes.
Lugares limitados.
Gratis.

Foto: Divulgagéo



CINEMA 18
Exibicao Dia 28.
ALICE DOS ANJOS Domingo, 16h.
Dir: Daniel Leite Almeida. Brasil, 2022, 76 min geaFm'

etirada de

Livremente inspirada em "Alice no Pais das
Maravilhas", seguimos uma menina de mesmo
nome da protagonista de Lewis Carroll, Alice
dos Anjos, que vive no sertdo nordestino. Um

ingressos 30
minutos antes.
Lugares limitados.
Gratis.

dia, apds perseguir um bode preto, apressado

que usa terno e gravata no fundo do quintal

de sua avo, ela é transportada para um lugar

magico, cheio de personagens malucos.

Exibicdo Dia 31.
SOCRATES Quarta, 20h.
Dir: Diregao: Alexandre Moratto. ;ee‘:ltrr;’da o
Brasil, 2019, 74 min ingressos 30

Depois da morte de sua mae, o jovem Socrates
(Christian Malheiros), que foi criado apenas
por ela durante os Ultimos tempos, precisa
fazer tudo o que for possivel para que consiga
sobreviver na realidade da miséria, somada

ao preconceito por ser homossexual. Seus
valores e ideais sdo colocados na balanga com
0 medo de ndo conseguir se virar sozinho.

minutos antes.
Lugares limitados.
Gratis.

Foto: Divulgacéo
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e Encontros
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JOVENS
Encontro De 6a27.
SALA POP Sabados,
Com Educadoras do Programa Juventudes ;Sh asis8h.
. ala de Expresséo
Se solte ao som do pop, k-pop, j-pop, funk Corporal 2.

e outros estilos que vao marcar presenca
nesse encontro. E quem ja domina a técnica
pode ajudar quem est4 iniciando.

Inscricdes no local.
Vagas limitadas.
Grétis.

ESTUDIO ABERTO

Um espaco aberto para experimentagoes

artisticas com atividades pensadas

para cada encontro.

Oficina Dias3e17.

VASINHOS PERSONALIZADOS Quartas‘,

Com Educadoras do Programa Juventudes ;l‘hso as 16h30.
spaco Oficina 1.

Pequenos vasos de ceramica ganharao
um toque Unico nesta oficina. Exercite sua
criatividade e venha personalizar o seu.

Inscri¢des no local.
Vagas limitadas.
Grétis.

Oficina Dias 10 a 31.
CRIE SEU PAPER TOY Quartas,

Com Educadoras do Programa Juventudes ::ch;g :fa1167"3°'
Nesta oficina, serdo apresentadas Espago Oficina 1.

formas de personalizagdo e montagem
de Paper Toys em diversos modelos e
personagens. Venha fazer o seu!

JUVENTUDES

Inscricdes no local.
Vagas limitadas.
Grétis.

Programa destinado a adolescentes e jovens com idade entre 13 e 29 anos
e, também, a profissionais interessados pelas discussdes que permeiam
esse universo etario, tem como base as diretrizes de reconhecimento dos
territérios e acolhimento das juventudes por meio da criacdo de didlogos e
trocas, a promogéo da formagéo de vinculos, o respeito a diversidade cultural
e a valorizagdo da participagéo juvenil na construcéo e na conducao das agdes.
Tercas e quintas, 14h30 as 17h30. Vagas disponiveis. Ficha de interesse na

Central de Atendimentos.



CURSOS, ENCONTROS E OFICINAS

20

TECNOLOGIA E ARTES

Palestra Dias 2 e 3.
STELLARIUM Tergas e quartas,
Com Prof. Dr. Alexandre Cesar Dourado Neves ;;2 . :II\-/Ifi'lll‘t.ipIo
Stellarium € um planetario de c6digo aberto que 0.

oferece uma representacao realista do céu em
3D, refletindo o que pode ser observado a olho nu,
com binéculos ou telescopio. E uma ferramenta
Gtil para quem se interessa por astronomia e quer
explorar o céu noturno de forma mais detalhada.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.
Gratis.

Oficina

ARTEROIDES: PINTURAS DO ESPACO

Com ilustrador Heitor Duarte

Explore sua criatividade criando e pintando
asteroides e crateras lunares usando uma
variedade de técnicas e materiais inusitados.
Solte sua imaginac&o e embarque nessa
viagem artistica pelo espaco sideral, onde
cada pincelada é uma nova descoberta.

Dias 4 e 18.
Quintas, 15h as
17h.

Dia 17. Quarta,
15has 17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.
Gratis.

Oficina

CHAVEIRO DE BONECA DE PANO

Com Adriana Clementino, artesa e
administradora de empresa

Esta atividade é indicada para todas as familias
que desejam criar uma mini boneca de pano,
adicionando toques pessoais e UGnicos a elas.
Essas criagdes ndo s6 servem como brinquedos

Dias 16 e 17
Tercas e quarta,
19h as 21h.
Espaco de
Tecnologias e
Artes.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.
Gratis.

manuais, mas também podem ser usadas como
charmosos chaveiros. Menores de 12 anos devem

estar acompanhados de um adulto.

Oficina De 16 a 30.
LABORATORIO DE COSTURA CRIATIVA Tercas e sextas,
Com Ismael Moro, :f:e:: diiz 2 19
Educador do Tecnologias e Artes e23.

Espaco livre para experimentacao de Espaco de
costura usando maquinas, tecidos e TA‘?;}:S("OQMS e

tesouras para criacdo de pegas simples.

Inscri¢des no local.
Vagas limitadas.
Gratis.

CURSOS, ENCONTROS E OFICINAS
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Oficina

STRING ARTE COM LEDS: LUA NO UNIVERSO
Com a artesa Sue Rossi

Nesta atividade, os participantes irdo recriar a
Lua, satélite natural da Terra, usando a técnica
de pintura com esponja para criar um efeito
de universo, juntamente com a arte em string.
0 toque final sera a adi¢do das luzes do fio de
fada, tornando a peca uma linda luminéria.

Dias 20 e 21.
Sabado e
domingo,

14h as 17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.
Gratis.

Oficina Dias 23 e 25.
INVENGOES EM MADEIRA Terca e quinta,
Com Oficina Cigarra ;:;a?;) i:h
Com uma peca de base, varetinhas e pinos Tecnologias e
de madeira, todos sdo livres para criar o que Artes.

quiserem! A oficina apresenta como serrar,
furar, lixar e unir pecas, para aprender sobre
as ferramentas e a madeira de forma segura,
prética e lidica. Para dar ainda mais vida

as criacdes, os participantes podem pintar
com guache e canetinhas e finalizar com
aplicacdo de acabamento atéxico.

ESPACO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.
Sequencial.

Gratis.

Misto de laboratério, atelié e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residéncias. O foco séo
as atividades relacionadas a cultura e a arte, a partir de ferramentas e suportes
das tecnologias ancestrais, digitais, analégicas e sociais. Em diversas unidades.

Foto: Divulgagéo
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Oficina

ENTALHE DE ANIMAIS EM MADEIRA
Com Oficina Cigarra

Os participantes comegam aprendendo
sobre a madeira e as ferramentas para
entdo entalhar uma raposinha, num passo
a passo para entender gradualmente as
formas de manuseio da faca de entalhe.

Dias 23 e 25.
Terca e quinta,
19h as 21h.
Espaco de
Tecnologias e
Artes.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.

Sequencial.

Ao final, munidos de conhecimento teérico e Gratis.
prético, os participantes podem posteriormente FE
reproduzir a pratica com autonomia.
Vivéncia Dias 24 e 26.
OBSERVACAO LUNAR COM TELESCOPIO Quarta e sexta,
Com Fernando Masquio, 29" as 21h.

. rea Externa -
Educador em Tecnologias e Artes Gramado.

As noites de julho apresentam o céu com

boas condigdes de observacdo. Usando um
telescopio é possivel ver ao vivo crateras,
cordilheiras e outras regides conhecidas da Lua.

Inscri¢des no
local.

Vagas limitadas.
A partir de 7 anos.
Grétis.

Esta atividade é para toda a familia e
acontece somente se houver boa visibilidade
atmosférica e auséncia de chuva.
Oficina Dias 27 e 28.
PEDRA DAS GALAXIAS Sabado e
Com Mari Oliveira domingo,

. . 10h s 12h.
Nesta oficina, vocé tera a chance de transformar  ggpaco de

simples pedras, utilizando tinta e muita
imaginacao. Ao final da atividade, vocé terd em
suas maos uma minigaléxia personalizada.

Tecnologias e
Artes. Retirada
de senhas 30
minutos antes.
Vagas limitadas.
Gratis.

| A4
Oficina Dias 30 e 31.
FANTOCHE DE MEIA Terca e quarta,
. . , 19h as 21h.
Com Adriana Clementino, artesa e Espaco de
administradora de empresa Tecnologias e
Explore a arte e sua criatividade construindo Artes.

seu préprio fantoche utilizando materiais
simples e de facil acesso. Posteriormente,

vocé podera também dar uma segunda vida
aquela meia velha que seria descartadal
Atividade para toda a familia. Menores de 12
anos devem estar acompanhados de um adulto.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.
Gratis.
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FestA!
Festival de Aprender

Festival composto por cursos, oficinas, ateliés
para a familia, bate-papos, palestras, vivéncias
e demonstracdes artisticas de artes visuais
e tecnologias. Criancas menores de 12 anos
deverao estar acompanhadas de um adulto.

Oficina Dias 5 e 10.
ARTEROIDES: PINTURAS DO ESPACO Sext? e quarta.
Com ilustrador Heitor Duarte ;?ahfti :Il)?ll\;ingo
Explore sua criatividade criando e pintando 10has12h.
asteroides e crateras lunares usando uma Espaco de
variedade de técnicas e materiais inusitados. le:rflzlsogias

Solte sua imaginac&o e embarque nessa
viagem artistica pelo espaco sideral, onde
cada pincelada é uma nova descoberta.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.
Gratis.

Palestra Dia 5.
BURACOS NEGROS, BURACOS DE MINHOCA Sexta, 19h30

E DOBRAS ESPAGO-TEMPORAIS Zzlg';“-
Com Prof. Dr. Alexandre Cesar Dourado Neves Miltiplo Uso.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.
Gratis.

Nesta atividade, serdo abordados, numa
linguagem acessivel ao grande publico, o
processo de evolugao estelar até a formacao

de buracos negros e sua classificacao, bem
como o conceito de buraco de minhoca e as
possibilidades teéricas de viagem no tempo.

Palestra Buracos negros, buracos de /
minhoca e dobras espaco-temporais

Foto: Divulgagéo
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Foto: Divulgacéo

Oficina Pedra das Galéxias

Oficina
PEDRA DAS GALAXIAS
Com Artesa Mari Oliveira

Nesta oficina, vocé terd a chance de transformar

Dias 6 e 7.
Sabado e
domingo, 10h as
12h.

=

ivéncia Meteoritos e rochas de crateras

. " . . Dia 9. Terca, Vivéncia Dia 9. Terca, 16h
simples pedras, utilizando tinta e muita 15h 3s 17h. METEORITOS E ROCHAS DE CRATERAS as 18h.
imaginacao. Ao final da atividade, vocé tera em ESPGGIO de Com As Meteoriticas (UFRJ) e Dias 10 e 11.
suas ma3os uma minigalaxia personalizada. Te:’lo 0gias Quarta e quinta,

e Artes. Pesq. Dr. Nelson Falsarella 16h as 17h30.
Retirada de senhas Vivéncia com o grupo de cagadoras de meteoritos  Espago Oficina 1.

30 minutos antes.
Vagas limitadas.
Gratis.

da UFR] e com Pesq. Dr. Nelson Falsarella, com

bate-papo, exposicao e contato com meteoritos

Lugares limitados.
A partir de 7 anos.

h . Gratis.
encontrados em diversos locais do planeta.
Oficina —— Estas rochas césmicas podem desvendar
STRING ARTE COM LEDS: LUA NO UNIVERSO Sabado e diversos segredos do universo e os participantes
Com a artes3 Sue Rossi ) domingo, poderao observar desde fragmentos de cometas
. . . . 14h as 17h. a pequenos pedagos da Lua e de Marte.
Nesta atividade, os participantes irdo recriar a Espago de
Lua, satélite natural da Terra, usando a técnica Tecnologias
de pintura com esponja para criar um efeito e Artes. Aula aberta _—
de universo, juntamente com a arte em string. LA ~ as
. . . . 30 minutos antes. OBSERVAGCOES NOTURNAS: Quarta,
0 toque final sera a adi¢do das luzes do fio de Vagas limitadas. ESTRELAS, CONSTELAGOES E A LUA 19h 3s 21h30.
fada, tornando a peca uma linda luminaria. Gratis. ’ . Area Externa -
Com alunos do Gamat/Unesp, Teresinha Souza,  Gramado.

do Mulheres de Estrelas, As Meteoriticas
e Educadores em Tecnologias e Artes

Lugares limitados.
A partir de 7 anos.

Vivéncia De9ail. A S Gratis.
CRIANGAS DE ESTRELAS . Encontro en:fre astr{onomos e publico de
VIVENCIA E OBSERVAGAO SOLAR 15has 17h. contemplagdo do céu noturno com bate-papo

- > . Area Externa - sobre astronomia observacional e divulgacéo
Com Teresinha Souza, astronoma raiz e,

do grupo Mulheres de Estrelas

Esta vivéncia sera direcionada para criancas,
adolescentes e seus familiares. Conduzida
por Teresinha Souza, vai contar com
observacdes do sol com telescopio, 6culos
especiais, bate-papo sobre o céu e universo,
curiosidades astronémicas e muito mais.

Lugares limitados.
A partir de 7 anos.
Gratis.

cientifica. Além de curiosidades sobre o
uso de telescdpios, os participantes terdo a
oportunidade apreciar e ouvir comentarios
sobre alguns astros visiveis no momento.
As observacdes somente acontecem
quando ha boa visibilidade atmosférica.

Foto: Edson
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Palestra

CHOQUES COSMICOS

Com Pesq. Dr. Nelson Falsarella

As crateras de impacto existentes na Terra,
nas luas, planetas rochosos e até nos nicleos
dos cometas demonstram que acidentes
desse tipo fazem parte do cotidiano do
Sistema Solar. Esta palestra tratara desses
assuntos de maneira cientifica e curiosa.

Dia 10.

Quarta,

19h30 as 21h30.
Sala de Mdltiplo
Uso.

Lugares limitados.
Gratis.

Palestra

AS CACADORAS DE METEORITOS

Com As Meteoriticas/UFR] e Nelson
Falsarella, pesquisador em astronomia

e médico rio-pretense

Partindo do tema "Como identificar meteoritos",
esta palestra pretende ensinar ao publico

em geral caracteristicas como coloracao,
formato e magnetismo e sua importancia

para descobertas cientificas. A atividade
reunird divulgadoras e divulgadores cientificos
debatendo, ainda, outros temas da astronomia
e da rotina, bem como desafios da docéncia.

Dia 11.

Quinta,

19h as 21h30.
Teatro.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.
Gratis.

Oficina

AS VEZES VEJO DRAGOES NAS NUVENS
Criacao de seres imaginarios a partir

do desenho, com Victor Dantas

Quem nunca brincou de encontrar desenhos
nas nuvens? Nesta oficina, através de papéis
com um céu aquarelado, vamos desenhar
seres imaginarios a partir de uma viagem
pelos cenarios que um simples pingo de
tinta no papel pode nos apresentar.

Oficina As vezes vejo dragdes nas nuvens

Dias 11 e 12.
Quinta e sexta,
14h as 17h. Dias
13 e 14. Sabado
e domingo, 15h
as 18h.

Espaco de
Tecnologias e
Artes. Retirada
de senhas 30
minutos antes.
Vagas limitadas.
N&o sequencial.
Gratis.

Foto: Divulgagao
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Aula aberta

OBSERVACOES NOTURNAS:

ESTRELAS, CONSTELAGOES E A LUA

Com alunos do Gamat/Unesp e

Educadores em Tecnologias e Artes
Encontro entre astronomos amadores e
publico, de contemplagdo do céu noturno, com

Dia 12.

Sexta,

19h as 21h30.
Area Externa -
Gramado.

Lugares limitados.
A partir de 7 anos.
Gratis.

bate-papo sobre astronomia observacional e
divulgacgdo cientifica. Além de curiosidades sobre

o uso de telescopios, os participantes terdo a

oportunidade apreciar e ouvir comentarios sobre

alguns astros visiveis no momento, como a Lua.

As observacdes somente acontecem

quando ha boa visibilidade atmosférica.

Bate-papo Dia13.
ASTRONOMIA INDiIGENA ANCESTRAL Sabado,
Com Pajé Pitot6 (Tupinamba Guarani) e ;glg ZZ milin o
Anthony Karai Poty (Guarani Mbya) Uso. P

Bate-papo sobre os mistérios que envolvem
0 céu e suas relacdes com a vida em todo
lugar, de todas as formas e em qualquer

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.
Gratis.

dimenséo. Sob as perspectivas de dois
representantes dos Povos Guaranis (Mbya

e Tupinambad), respectivamente, Anthony

Karai Poty e Pajé Pitotd poderao falar sobre a

relacao deles com as estrelas, constelagdes

e planetas de forma espiritual e cientifica.

Bate-papo Dia 14.

A VIA LACTEA E A HISTORIA DE TAPIRAPE Domingo,
Com f\nl.:hor!y Kar?i Poty, (Guaran_i Mbya) ;glg ZZ m’l't'iplo
e Pajé Pitoto (Tupinamba Guarani) Uso.

Nesta atividade, o publico tera a oportunidade
de ouvir, conhecer e debater sobre arica
histéria de Tapirapé: O caminho da Anta, ou Via
Lactea (como é conhecida a galéxia do Sistema
Solar pela cultura ocidental eurocéntrica).

Para a maioria dos povos Guaranis esta é a
memoria trazida pelos seus ancestrais sobre

a origem do universo e aqui ela sera contada

e repassada por meio de muita conversa.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.

A paritr de 7 anos.
Gratis.



Esporte e
Atividade Fisica

CURSOS PERMANENTES

A participacdo esta sujeita a disponibilidade de
vagas. Toda 12 e 32 quinta-feira do més, a partir
das 14h, a unidade libera as vagas disponiveis
para inscrigdo, que s6 pode ser feita por quem
tem a Credencial Plena vélida.

As inscrigdes poderao ser feitas online

pelo aplicativo Credencial Sesc SP, pelo

site centralrelacionamento.sescsp.org.br e
presencialmente na Central de Atendimento
exclusivamente por ordem de chegada (ndo
sendo possivel agendamento neste caso). Se
ainda houver vagas remanescentes apds cinco
dias, elas podem ser disponibilizadas para o
publico geral.

Pré-inscricdo: Para pessoas até 14 anos

e a partir de 70 anos é necessario o
comparecimento a unidade para a conclusdo
presencial da inscrigdo, mediante a
apresentacao de alguns documentos. Menores
de 15 anos, comparecer com o responsavel legal,
para preenchimento de documentos e maiores
de 70 anos, é preciso atestado médico de
aptidao fisica. As vagas ficam seguras até 3 dias
da pré inscricao.
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GINASTICA MULTIFUNCIONAL (GMF)

Programa desenvolvido nas academias do Sesc
SP que oferece treinos individuais, aulas em
grupo e treinos coletivos. Tem como objetivo
promover uma pratica adequada a expectativa

e ao estilo de vida de cada pessoa. Propde
exercicios que estimulam o desenvolvimento das
capacidades fisicas e habilidades motoras em

um ambiente acolhedor.
Desconto de 50% no valor da mensalidade para maiores de
60 anos. Gratis para pessoas até 16 anos matriculadas.

Terca a sexta.
13h as 21h30.
Sabados,
domingos e
feriados.

9h30 as 15h.
Sala de Ginastica
Multifuncional.
Valores:

@ R$48,00

M R$105,00

ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA 2 9

PROGRAMA SESC DE ESPORTES

Cursos esportivos de diversas modalidades individuais e coletivas,
para iniciantes e praticantes de todas as idades, ministrados por
educadores do Sesc.

Terca e quinta Quarta e sexta
Esporte Crianca
6 210 anos 14h30 as 17h30. 14h30 as 17h30.
Esporte Jovem
10 a 13 anos 15h as 17h30. 17h as 19h30.
Esporte Jovem 13 a 15 anos
Basquete 17h30 as 19h.
Handebol 18h as 19h30.
Vélei 17h as 18h30.
Futsal 16h30 as 18h.

Terca e quinta Quarta e sexta

Esporte Adulto a partir de 16 anos

Clube do Futsal 18h30 as 20h.
Clube do Basquete 18h30 as 20h.

Iniciacdo ao Ténis 19h as 20h.
Clube do Ténis 20h as 21h30. 20h as 21h30.
Clube do Volei Masculino 20h as 21h30.
Clube do Volei Feminino  20h as 21h30.

Clube do Badminton 20h as 21h30.
Clube da Corrida 18h30 as 20h. 19h as 20h30.
Esporte para Idosos a partir de 60 anos

Voélei Adaptado 15h as 16h.
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Inscricdes

PROGRAMA DE FERIAS - JOGANDO NAS FERIAS
Em ano de Jogos Olimpicos e Paralimpicos,

as turmas irdo explorar o mundo dos

esportes olimpicos e paralimpicos através

de muitos jogos e brincadeiras!

De2ai2.

Tercas a sextas,
13h30 as 17h30.
Exceto dia 9.
Ginasio.

Vagas limitadas.
Grétis.

Semana 1:2 a 5 de julho
Semana 2: 10 a 12 de julho
Para criancas de 6 a 12 anos, inscritas
nas turmas de Esporte Crianca,
Esporte Jovem e Curumim.
Aula aberta De 6a27.
TAICHI-CHUAN g:';%d?&l ohs0

. . as .
COImI Jim Kelly, m:strut.or de: Sala de Expressao
praticas corporais orientais Corporal 2.

Essa atividade conduz o publico para a prética
do TaiChi-Chuan, ginastica oriunda de artes

Inscrigdes no local.

Vagas limitadas.

marciais chinesas milenares e apresenta os aAn'j)aSrt'r de 12

beneficios dela para os idosos. Por meio de Gratis.

movimentos lentos associados a respiragao,

a prética estimula a meditagao, o equilibrio,

a concentracéo, o relaxamento e o aumento

da energia vital do corpo, sendo uma

atividade fisica leve e de facil execucao.

Aula aberta De 62 28.

NO TABULEIRO Sabados e

Com monitor especialista em xadrez :;';'"g‘:;:h

Essa acéo possibilita aos frequentadores Espaco de

o0 aprendizado e aprimoramento do jogo, Tecnologias
e Artes.

por meio da orientacdo de jogadores e
jogadoras experientes e campedes.

Inscrigdes no local.

Vagas limitadas.
A partir de 6 anos.
Gratis.

ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA
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Aula aberta

HATHA YOGA

Com Julia leite e Arthur Santana,

professores de yoga

Pratica indiana com exercicios de respiragao,
posturas (d4sanas) e movimentos que promovem
a forga, a flexibilidade e colaboram para o
autoconhecimento, a concentracdo e a pratica
da meditagao. Professores intercalados.

De 7 a 28.
Domingos,
9h30,10h30 €
11h30.

Sala de Expressao
Corporal 2.
Inscricdes no local.
Vagas limitadas.
Grétis.

Torneios e campeonatos

INSCRICOES COPA SESC DO

COMERCIO DE BENS E SERVICOS

Conjunto de torneios e festivais, com o
objetivo de atender e promover a socializagao,
ampliar 0 acesso ao lazer e a difusfo da
préatica de atividades fisicas e esportivas,
favorecendo o desenvolvimento integral dos
trabalhadores das empresas do comércio de
bens, servicos e turismo, seus dependentes,
assim como a comunidade que integram.

De 16 a 30.

Terca a terca, 13h
as 22h.
Inscrigdes

em sescsp.org.br/
riopreto.

Vagas limitadas.

A partir de 18
anos.

Grétis.

Foto: Divulgacéo



Criancas

ARTERIA

O Arteria redne oficinas, vivéncias, espetaculos
de diversas linguagens para serem curtidas

em familia. Adultos, criancas, jovens e bebés
podem passar o final de semana no Sesc fazendo
atividades juntos nos nossos diversos espacos.
Programe-se!
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Vivéncia

QUINTAL LUDICO

Com Coletancias

0 brincar é a linguagem genuina das

criangas, um direito que permite que

elas se nutram de forca, criatividade, coragem
e confianga. Nessa proposta, adultos e
criangas, em contato com elementos da
natureza, brinquedos e objetos com diferentes

De 6 a 28.
Sabados e
domingos. 10h
as 15h30. Dia

9. Terca, 10h

as 15h30.

Area Externa

- Gramado.
Lugares limitados.
Para criangas até
6 anos.

possibilidades de exploracéo, podem vivenciar gétis
. ‘n . AL

enriquecedoras experiéncias, colocando em

jogo sensacdes, sentimentos e emogdes.

Oficina Dia 6.

POTE DAS CONQUISTAS E DO RECONHECIMENTO
Com Educadores de Atividades Infantojuvenis
Vocé ja tem o habito de valorizar e reconhecer

as pequenas grandes conquistas didrias que
compdem o seu dia a dia e estao presentes nos
seus relacionamentos? Nesta oficina de criagdo
de um pote pessoal da conquista, vamos desafiar
voceé a criar o habito de anotar e guardar no pote,
ao longo do ano, as pequenas coisinhas que te
deixam feliz consigo mesma e com as pessoas.

CURUMIM

Sabado, 14h as
15h30.

Sala de Mdltiplo
Uso.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.

A partir

de 6 anos.

Gratis.

O programa contribui para o desenvolvimento integral das criangcas de 7 a
12 anos, por meio de experimentagdes, brincadeiras, convivéncia e novas
amizades. Atividades educativas estimulam autoestima, pensamento critico,
ética, solidariedade e autonomia. As criangas sdo acompanhadas por uma
equipe de educadoras e educadores. Consulte as unidades para informagdes de

acesso. Saiba mais em sescsp.org.br/curumim

CRIANCAS

Oficina Braceletes da amizade

33

Oficina

BRACELETES DA AMIZADE

Com Educadores de Atividades Infantojuvenis
Com retalhos de tecidos estampados e
micangas construa braceletes da amizade.

Dia7 e9.
Domingo e terca.
14h as 15h30.
Sala de Mdltiplo
Uso.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.

A partir
de 6 anos.
Gratis. [
Contacdo de histéria Dias 6 e 27.
INFUSAO LITERARIA Sabados, 14h
Com EntreContos Eisbﬁzréca
Essa instalagdo € um convite para que criangas, | gares limitados.
jovens e adultos vivenciem a leitura em um Gratis.
espaco de aconchego da casa dos avos, tios,
queridos familiares, combinando literatura
e memérias afetivas. A cada encontro, além
da mediacao de diversos titulos, havera
a contagdo de uma histéria diferente que
celebra, em julho, histérias de avos.
Oficina Dias 13.
CHAS E COMPANHIA Sabado, 14h
as 15h30.

Com Educadoras de Atividades Infantojuvenis
Para este encontro, um chazinho da tarde com o
plantio de ervas como hortel3, cidreira, erva doce,
entre outras e um papo sobre formas de cultivo.

Sala de Expressao
Artistica.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.

Grétis.
Oficina Dia 14.
CHAVEIRO EM MACRAME Domingo, 14h
as 15h30.

Com Educadoras de Atividades Infantojuvenis
Nesta oficina, os participantes irdo confeccionar
chaveiros no formato de folhas utilizando
técnicas de macramé, uma forma de artesanato
onde os fios sdo trancados e atados por nés.

Sala de Expressao
Artistica.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
Vagas limitadas.

A partir

de 6 anos.

Gratis.

Foto: Ana Carolina Brax



CRIANCAS

ARTES PARA CRIANCAS

Diferentes linguagens artisticas, com exibicdes

de filmes, espetaculos teatrais, shows e
intervencdes que incentivam a criatividade e a
reflexdo de forma luidica e prazerosa, além de

contribuir para o desenvolvimento cognitivo das

criancas e sua formacéao cidada.

As atividades pagas possuem ingressos
gratuitos para criangas até 12 anos, sendo
necessario a retirada desses previamente em
centralrelacionamento.sescsp.org.br, no

App Credencial Sesc SP ou na Bilheteria.
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Circo

BAITACLA: CIRCO DE VARIEDADES

Com Cia Baitacla. Dir: Heraldo Firmino
Baitacla - Circo de Variedades é uma reunido de
artistas com diversas habilidades, integrando
companhias que sdo referéncia no humor em

Dia 7.

Domingo,

16h as 17h30.
Parque Aquético

- Deck

Lugares limitados.
Gratis.

Sao Paulo e no Brasil. Com nimeros incriveis,

banda ao vivo, danca e palhacadas, é a

expressdo maxima do circo de variedades.

Danca Dia 13.

BREVE DANCA PARA UM RIO Sabado. 15h.
Comedoria. -

Com Cia. Menina Fuld. Dir: Veronica Avellar
Trés mulheres dancam, revelando um rio
subterraneo. Soterrado, ele anseia por mover-
se e lamenta em sons silenciosos. Convidam
as criancgas a imaginarem o rio enterrado e a
redesenhd-lo, despertando memarias nos mais
velhos e consciéncia na comunidade sobre

a presenca e o desejo de liberdade do rio.

Danca Breve Dnga para um Rio

Area Externa
Lugares limitados.
Grétis.

Foto: Leonardo Souzza

CRIANCAS

Danca Danca Dentro

Danca

DANCA DENTRO

Com Cia. Menina Fuld. Dir: Veronica Avellar
Danca Dentro investiga o inicio da vida em

seus movimentos e sonoridades. A primeira
movimentagao do ser, ainda no ventre, sua
relacdo com a mae, seus gestos e sons inspiram
jogos e brincadeiras cénicas que vao sendo
construidas com as criangas participantes
desse espetaculo de danga brincante.

Dia 14.

Domingo. 16h.
Comedoria. -

Area Externa
Lugares limitados.
Grétis.

Foto: Leonardo Souzza



Pessoas ldosas
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Curso

VIOLAO: BASICO E INTERMEDIARIO

Com Antonio Miguel, misico

Aberto a todo publico idoso, o curso de violdo

De 2 a 30.
Tercas, 14h as
16h.

Sala de Expressao

Corporal 1.
é pensado para desenvolver as habilidades Inscrigdes no
artisticas, do basico ao intermedidrio. local. Vagas

limitadas.

A partir de 60

anos.

Gratis.
Curso De 2 a 30.
DANCANDO NO SALAO Tercas e quintas,
Com Guto Rodrigues, professor de danca ;:Ig ‘Zz Ef;‘r'esséo
A aquisi¢do da autonomia corporal por meio dos  gorporal 2.
estimulos das dancas é uma das intengdes dessa  Inscrigoes no
atividade. A proposta dessa ag&o é que o publico :PC?'-(‘;QQ%
experimente diversos estilos, ritmos e formas Arg';fﬂf; 50
de dangar, cada um com suas caracteristicas anos.
marcantes para fazer o corpo se expressar Gratis.
com leveza sem se preocupar com a técnica.
Oficina De3a31.
TEATRO Quartas,
Com Murilo Gussi, ator %:a';:)s 15h30.
Essa atividade propde aos participantes uma Inscrigdes no
aproximagao das artes cénicas. O teatro € uma local. Vagas
linguagem que pode possibilitar experimentacdes gm'tadaS-A partir
diversas em funco da sua capacidade de G?éezganos.
recursos de textos, de atuacao e roteiros.
Curso De 5a 26.
CANTO E EXPRESSAO DA V0Z Sextas, 14h as

Com Antonio Miguel, professor de canto
Quem canta os males espantal! - ja diziam
0s mais sabios. Este curso propde praticas
de musicalizag&o e iniciagdo em canto
coral com o objetivo de nos aproximar

da arte, dos pares e de nés mesmos.

15h.

Sala de Expressao
Corporal 1.
Inscri¢des no
local. Vagas
limitadas.

A partir de 60
anos.

Gratis.

PESSOAS IDOSAS
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Vivéncia
CEREBRO ATIVO
Com Marina Pereira Zaiden

De 4 a 25.
Quintas, 15h as
16h30.

. Sala de Mdltiplo
terapeuta ocupacional Uso.
Nessa acdo, os participantes estimulam Inscrigdes no
suas habilidades cognitivas como memdria, local. Vagas
atenc#o, concentracio e resolugao de Z";';?gfze 50
problemas por meio de jogos e musicas. anos.

Gratis.

VEM PRO BAILE!
A proposta do projeto é trazer atividades
dancantes, intervengdes artisticas e outras
possibilidades de diversas linguagens para o
publico a partir de 60 anos. Para quem gosta de
dancar junto, separado ou em grupo, a intencéo
dessa atividade é convidar todos para dancar e
se divertir das maneiras mais diversas possiveis.
Ent&o, "Vem pro Baile"!
Show Dias 5/7 e 2/8.
BRUNO BRITTO E BANDA Sexta, 16h.
Com mais de 25 anos de estrada, Bruno Comedoria.

i . Lugares limitados.
Britto e sua banda trazem para o publico A partir de 60
releituras de grades classicos e o "lado anos.

B" nacionais e internacionais de diversos Gratis.

artistas, tudo regado a ritmos dancantes,

divertidos e com uma sonoridade que néo

vai deixar ninguém parado no lugar!

Pop, rock, samba, forrd, rockabilly, MPB, Jovem

Guarda e muito mais estarao no repertério.

Show Dia12

CRIS DUARTE E BANDA Sexta, 16h.

A banda liderada pela intérprete Cris Duarte Comedoria.
. X Lugares limitados.

apresenta um repertério contagiante e A partir de 60

variado, passeando por ritmos como o anos.

bolero, o forré, 0 samba e a Jovem Guarda. étiS-
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Turismo Social

Excursdo De 3 a 8/9.
BERTIOGA: ENTRE A SERRA E O MAR @ R$920,00
Em Bertioga, vocé conhecera a histdria, a cultura, :Eg;-;gggg
as riquezas naturais e as comunidades que vivem 5. =0

na cidade e em seu entorno. Localizado entre
a Mata Atlantica e o mar, a biodiversidade e a
cultura local sdo abordadas no Centro de Férias

Sesc Bertioga por meio de passeios, vivéncias Parcelamento em
e oficinas, que buscam aliar o descanso e o e B
divertimento a descoberta e ao conhecimento.

no Cartao de
Crédito ou em
Boleto Bancdrio.

Inscrigdes em sescsp.org.br/riopreto a partir das
14hde 5a7/7.

Divulgacdo dos sorteados dia 10/7.

Confirmacao e pagamento de 11 a 14/7 na Central
de Atendimento.

Necessario apresentar a documentacgao de
todos os passageiros para pagamento

(RG, CPF e comprovante de residéncia e
Credencial Sesc valida).

SESC BERTIOGA - PASSE 0 DIA

A venda de ingressos passa a ser exclusivamente online, via aplicativo
Credencial Sesc SP ou site centralrelacionamento.sescsp.org.br, na segunda
quinta-feira do més, a partir das 17h30. O ingresso inclui acesso a programagéo
e aos equipamentos de lazer, vestidrios, estacionamento e almoco.

Limite de até 6 ingressos por pessoa/atendimento.

- Ingresso por pessoa (lanchonete): RS 27 aR$ 97

- Ingresso por pessoa (restaurante): RS 35 aR$ 120

Mais informagdes em sescsp.org.br

TURISMO SOCIAL

E)‘(curséb Caioba com Ilha do Mel

Excurséo

CAIOBA COM ILHA DO MEL

Localizado no municipio de Matinhos e rodeado
por costdes e morros, o Balneério de Caiob4 tem
uma das principais atracdes da regido, as Praias
Brava e Mansa, e também é admirado por suas
multiplas belezas naturais. O roteiro inclui visita
a llha do Mel, passeios pelas praias de Guaratuba
e passeio no centro histérico de Morretes e
Antonina. Hospedagem com pensao completa no
Sesc Caioba.

Inscrigdes em sescsp.org.br/riopreto a partir das
14hde 5a7/7.

NAo havera sorteio, as vagas serao
disponibilizadas por ordem de inscrig&o.
Confirmacéo e pagamento de 10 a 14/7 na Central
de Atendimento.

Necessario apresentar a documentacao de
todos os passageiros para pagamento
(RG, CPF e comprovante de residéncia e
Credencial Sesc valida).

De 2 a 8/9.

@ R$1.490,00
W R$1.639,00
A RS$2.235,00
Pagamento

no Cartéo de
Crédito ouem
Boleto Bancario.
Parcelamento em

até 8x.

Foto: Divulgac&o/Sesc Caioba



AGENDA DE DESTAQUES

TERCA QUARTA QUINTA
2 3 4
Tecnologias Tecnologias Tecnologias
e Artes e Artes e Artes
Stellarium Stellarium ArteROides:
Pinturas do
Espaco
Cinema e Video i
Meu Primeiro Musica
Verdo Chéde Lua
9 10 11
Tecnologias Tecnologias Tecnologias
e Artes e Artes e Artes
Vivéncia em Choques As vezes vejo
Meteoritos Césmicos dragdes nas
e Rochas de . , nuvens
Cinema e Video
Crateras . o
20.000 Espécies Mausica
de Abelhas Mariana Aydar
16 17 18
Tecnologias Tecnologias Tecnologias
e Artes e Artes e Artes
Laboratério de ArteRoides: ArteRoides:
Costura Criativa
. Teatro
Chaveiro de .
. Fénix - Onde
Chaveiro de Boneca de Pano
Nascem Os
Boneca de Pano
Sonhos
23 24 25
Tecnologias Tecnologias Tecnologias
e Artes e Artes e Artes
Invencoes em Entalhe de Animais  Invencdes em
Madeira em Madeira Madeira
Teatro Teatro
Entalhe de Animais
R.0SA R.0SA .
em Madeira
30 31
Tecnologias Cinema
e Artes Sdcrates

Fantoche de Meia

SEXTA SABADO DOMINGO
5 6 2
Tecnologias Tecnologias Circo
e Artes e Artes Baitacla: Circo
ArteROides Pedra das Galaxias de Variedades
Criancas
Idosos Pote das Musica
Bruno Britto Conquistas e do Rock Ways
e banda Reconhecimento
12 i3 14
Artes Visuais Danca Musica
Antimobilia Breve Danca Gita 50 anos
para um Rio - tributo a
. _ Raul Seixas
Masica Tecnologias
Cris Duarte e Artes
e Banda Astronomia Danca
Indigena Ancestral  Danca Dentro
19 20 21
Teatro Criancas Tecnologias
Meu Corpo Pote das e Artes
Esté Aqui Conquistas e do String Arte
Reconhecimento com Leds: Lua
. no Universo
Teatro Literatura
Pérsia Infusao Literaria Teatro
AZIRA'l
26 27 28
Tecnologias Tecnologias Tecnologias
e Artes e Artes e Artes

Observacao Lunar
com Telescopio

Pedra das Galaxias

Pedra das Galaxias

Teatro

Narrativas
Encontradas Numa
Garrafa Pet Na
Beira Da Maré

Teatro

Narrativas
Encontradas Numa
Garrafa Pet Na
Beira Da Maré

Cinema e Video
Alice dos Anjos



Sesc.digital

A plataforma de contetdos digitais sob
demanda do Sesc Sao Paulo retine mais
de 24 mil itens de diferentes areas, em
videos, imagens, audios e publicagdes.
Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

SescTV

Disponivel via satélite em todo o Brasil
e em operadoras de TV por assinatura,
24 horas por dia, 7 dias por semana.
Mais de 1.000 titulos sob

demanda, entre documentarios,
filmes, shows e séries.

Assista também em
sesctv.org.br/agoranatv

Edicoes Sesc

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc

0 Selo Sesc traz a publico &lbuns
que atestam a amplitude da
produgdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memdria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovago e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 40 unidades no estado de Sao
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horérios para realizagdo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte arelagdo de
documentos necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com mais de 77 anos de atuacao, o
Sesc - Servigo Social do Comércio
conta com uma rede de mais de

42 unidades operacionais no
estado de Sao Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores
do comércio de bens, servigos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
saude, meio ambiente, turismo,
servico social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&o Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.

Informacoes e horarios

Sesc Rio Preto
Terca a sexta, 13h as 22h. Sébados,
domingos e feriados, 9h30 as 19h.

Central de Atendimento

Tel.: 17 3216-9300

Atendimento para emissao da
Credencial, inscricdes em cursos,
informacdes sobre as atividades.

0 agendamento para atendimento
presencial deve ser feito por meio da
Central de Relacionamento Digital -
centralrelacionamento.sescsp.org.br

ou pelo APP - Credencial Sesc SP. E
necessario fazer login e acessar a opcao
Agendamento - Central de Atendimento,
disponivel no menu de servigos.

Terca a sexta, 13h15 as

21h30. Sabados, domingos e

feriados, 9h45 as 18h30.

Relacionamento com Empresa

Solicite a visita de um funcionario na sua
empresa, para realizar o credenciamento
dos funcionarios. Apresentamos os
espacos e servicos da unidade e
podemos contribuir para a realizacéo de
atividades artisticas, fisico esportivas e
socioeducativas. O servigo é gratuito.
Contatos: credenciamento.riopreto@
sescsp.org.bre (17) 3216-9368.

Sala de Leitura e Biblioteca

Espaco de leitura e convivéncia, em que
s&o oferecidos livros para empréstimos,
consulta de jornais e revistas, sdo
realizadas acdes como encontros

com escritores, narragdo de histdrias,
leituras e bate-papos. (17) 3216-9340
Terca a sexta, 13h15 as

21h30. Sabados, domingos e

feriados, 9h45 as 18h30.

Loja Sesc

Conheca as linhas de produtos
exclusivos, além de livros das Edicdes
Sesc, e Cds e DVDs do Selo Sesc.
Terca a sexta, 13h15 as

21h30. Sabados, domingos e
feriados, 9h45 as 18h30.

Exame dermatoldgico

E obrigatorio e deve ser

renovado a cada 6 meses.

R$ 11,00 - Credencial Plena vélida
R$ 22,00 - Credencial Atividades
Grétis - Pessoas até 16 anos.

Terca a sexta 13h30 as 19h e 20h as
20h45. Sabados, domingos e feriados
9h45 as 11h45 e 13h as 17h45.

Parque aquatico
No més de julho, o Parque Aquético
estara fechado para manuteng&o.

Odontologia

Clinica odontoldgica que dispde dos
servigos de prevencao, odontopediatria,
tratamentos de canal e gengiva,
extracdes, obturacgdes, préteses,
radiologia e acdes educativas

para a promocao da salde bucal.

E exclusivo para Credencial Plena
valida. A partir da inscricao prévia
que acontece anualmente na Central
de Relacionamento Digital e pelo
aplicativo Credencial Sesc SP.

Terca a sexta, 7h30 as 21h30.
Séabados, 9h30 as 18h30.

Paraciclo

Local para estacionamento de
bicicletas com 40 vagas disponiveis.

0 ciclista deve trazer seu cadeado e
um documento com foto. Entrada pela
Avenida José Munia. Vagas limitadas.
Terca a sexta, 13h as 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 9h30 as 18h30.

Brigada de incéndio

Para sua seguranga, o Sesc Rio Preto
possui Brigada de Incéndio treinada com
equipamentos de seguranca e extintores
de acordo com a Legislagéo vigente.
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