
 

  

 

  

 
 

Conexão Esportiva - Beach Tennis 2024 

REGULAMENTO 

I - APRESENTAÇÃO 

A Copa Sesc, que foi criada em 1949, acontece nas unidades do Sesc SP entre os meses de setembro 

e novembro e é uma ação que estimula a prática esportiva dos trabalhadores das empresas do 

comércio de bens, serviços e turismo e seus dependentes. Desde 2023 nasce o Conexão Esportiva, 

sediado no Sesc Bertioga no mês de dezembro, como uma grande festa para uma etapa de 

consolidação dos campeões do Regional.  

II - PARTICIPANTES 

a. As categorias para inscrições serão: feminina; masculina; ou mista, podendo participar do 

Conexão Esportiva em apenas uma delas; 

b. A idade mínima para participação de 18 anos; 

c. Será oferecida uma vaga (dupla) por unidade/categoria; e 

d. A dupla que sagrar-se campeã na primeira unidade que participar automaticamente será 

representante dessa unidade nas próximas fases, obrigatoriamente não podendo optar por 

outra mesmo que no torneio interno esta seja campeã novamente. 

III – INSCRIÇÕES 

a. As inscrições serão gratuitas e deverão ser feitas a partir da plataforma online Jotform 

definida pela Equipe do Sesc SP juntamente com a equipe gestora da unidade participante; 

b. O período de envio das inscrições será entre os dias 16/07 e 30/07; 

c. No ato da efetivação da inscrição serão necessários os dados das duplas e ambos os 

participantes pertencentes a Categoria CREDENCIAL PLENA; 

d. Para fase 2 – os custos de transporte serão subsidiados pela unidade, apenas para os(as) 

classificados(as). A hospedagem, por sua vez, terá o valor de R$178,00 por pessoa 

(R$89,00/dia) dirigidos aos credenciados plenos envolvidos nas competições, durante os dias 

06, 07 e 08 de dezembro de 2024, no Sesc Bertioga, local onde ocorrerá a etapa final das 

competições; e 



 

  

 

  

 
 

e. Será possível que cada participante leve 1 (um) acompanhante no formato Day Use, para os 

dias de disputa, com custo normal repassado ao optante. Nessa modalidade a pessoa não 

permanece hospedada na unidade e terá a taxa de R$35,00 por pessoa (com acesso ao 

restaurante). 

IV – LOCAL E DATA 

a. O Conexão Esportiva acontecerá em 13 (treze) unidades operacionais com finais estaduais no 

Sesc Bertioga; 

b. As finais do Conexão Esportiva serão realizadas nos dias 06, 07 e 08 de dezembro. 

V - DOS JOGOS E FORMATO DE DISPUTA 

a. O Conexão Esportiva será disputado em duas fases, sendo: I) nas respectivas unidades 

participantes; e II) na unidade do Sesc Bertioga com campeões e campeãs das categorias da 

fase 1; 

b. As disputas no Sesc Bertioga ocorrerão na seguinte distribuição: Sábado das 8h00 às 13h – 

Misto; Sábado das 13h00 às 18h – Masculino; Domingo das 8h00 às 13h – Feminino. 

c. Os jogos serão decididos em 1 Set, onde quem ganhar 6 games primeiro vencerá. Em caso de 

empate pelo placar de 5x5, a partida irá até o 7º game, permanecendo o empate em 6x6 em 

games o último game será o tie-break e a dupla que fizer 7 pontos corridos será considerada 

a vencedora; 

d. A cada game ímpar, a dupla deverá trocar de lado de quadra até o término da partida; 

e. No torneio misto, participantes do naipe Masculino deverão sacar a bola abaixo da linha dos 

ombros; 

f. Na fase 2 (Sesc Bertioga) o torneio será definido a partir de chaveamento entre grupos; 

g. Estes grupos serão compostos pelas 13 duplas campeãs de cada categoria em cada uma das 

unidades participantes mais as três duplas vice-campeãs de cada categoria das três unidades 

que obtiverem mais inscrições na fase 01, totalizando assim 16 duplas por categoria; 

h. Não poderá haver técnico, auxiliar, assistente ou algo relacionado em quadra; 



 

  

 

  

 
 

i. Em caso de lesão por parte de um dos integrantes da dupla no intervalo entre as finais da 

unidade e os jogos da Conexão Esportiva, a dupla afetada  poderá escolher um novo par, 

desde que esse novo integrante:  

i. tenha Credencial Plena.  

ii. a pessoa escolhida como novo par precisa necessariamente ter participado da Copa 

Sesc, mesmo que em outra unidade. 

j. Se houver a FALTA (W.O.) de ao menos um dos participantes, independente do naipe, a dupla 

será eliminada do torneio em qualquer fase da disputa; 

k. Também é passível de eliminação se a dupla não se apresentar em até 15 minutos após o 

chamado para a disputa; 

l. A vitória por eliminação do adversário será em 6x0; 

m. A vitória por desistência do adversário será em 6 games acrescida a quantidade de games 

ganhos pela dupla desistente; 

n. Se as duas duplas não respeitarem os 15 minutos após o chamado as duas duplas serão 

eliminadas. 

o. Se houver perigo climático que coloque em risco a integridade física dos participantes, os 

jogos serão adiados automaticamente. 

VI – DOS CRITERIOS DE DESEMPATE 

1. Os critérios de desempates na fase de grupos serão: (1) Maior número de vitórias; (2) 

Confronto direto; (3) Diferença entre games vencidos e perdidos; (4) Maior número de games 

ganhos; (5) Menor Número de games perdidos; e (6) Maior número de pontos; 

VII – DA ARBITRAGEM 

a. A Arbitragem será composta por mesário(a) e/ou auxiliar e arbitro(a) responsável; 

b. Qualquer dúvida nas quadras o(a) árbitro(a) responsável definirá a solução. 

IV - IRREGULARIDADES E PENALIDADES 

Em caso de indisciplina (agressão) por parte de qualquer participante ou equipe a mesma será 

convidada a se retirar do ambiente, sujeita não participar do próximo evento. 



 

  

 

  

 
 

X – CONGRESSO TÉCNICO 

Será realizado o congresso técnico na semana que precede o Conexão Esportiva, com data definir e 

formato online. A dupla precisa ser representada por no mínimo com 1 atleta e o link para 

participação será encaminhado para a unidade representante dos participantes.  

XI - DISPOSIÇÕES GERAIS 

Qualquer eventualidade que não consta neste regulamento poderá ser acrescentada pela comissão 

organizadora. 


