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Acesse a versdo PDF do guia para
pessoas com deficiéncia visual

Funcionamento

Terca a sexta, 13h as 22h.
Séabados, domingos e feriados,
10h as 19h.

Unidade fechada dia 6, domingo
- 12 turno eleigdo municipal; e
dia 27 em caso de 22 turno.
Unidade aberta dia 12, sabado,
das 10h as 19h.

Classificagao indicativa
Atribuida oficialmente

ou autoclassificada

Livre
@ B8 10 anos

12 anos

14 anos
B EE 16 anos
18 anos

Legendas de Acessibilidade
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% Em estabelecimentos de
cho-guia uso coletivo, é assegurado

0 acompanhamento de

— cao-guia. As unidades do

Sesc estdo preparadas para
receber todos os publicos.

&

acessivel

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetaculos no Sesc S&o Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tercas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
1a6/10 249 25/9
8a13/10 1/10 2/10
15a20/10 8/10 9/10
22a27/10 15/10 16/10
29/10a3/11 22/10 23/10

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informagdes completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br

Este guia traz os destaques da
programacéo da unidade de Bauru.
Consulte a programacéo completa,
inclusive das unidades da capital e
litoral, em sescsp.org.br. Programacao
sujeita a alteragoes.

Foto capa: Divulgacéo
(Sons&Cenas para Bebés - Versos para Passarinhos)

Precos

@ Credencial Plena: Trabalhador do
comércio de bens, servicos e turismo
credenciado no Sesc e dependentes.

H Meia Entrada: Aposentado, pessoa
com mais de 60 anos, pessoa
com deficiéncia e acompanhante,
estudante, doador de sangue ha
menos de 180 dias e servidor de
escola publica com comprovante.

A Inteira.

Inscri¢des on-line

Para atividades com inscricdes on-line
acesse 0 app Credencial Sesc SP ou
centralrelacionamento.sescsp.org.br
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Editorial

Experimentar € uma acao inerente ao ser humano que perpassa
toda a sua vida e possibilita a vivéncia de diferentes culturas,
povos e habitos, expandindo horizontes e a compreens&o sobre
si e 0 mundo ao redor. Em outubro, o convite é para agucar os
sentidos em experiéncias plurais.

Os tradicionais saberes indigenas e a pratica sustentavel estao
presentes nas oficinas e vivéncias do “Experimental Comida,
Saude e Cultura”, projeto que promove acdes focadas na
alimentacéo adequada e saudavel trazendo a boca diferentes
sabores, texturas e formas de apreciar e pensar as diversas
expressdes alimentares.

Enquanto a curiosidade infantil de experimentar o mundo pelo
brincar ganha asas nas atividades do més das criancas. Entre
brincadeiras e espetéculos, os pequeninos encontram em “Versos
para Passarinhos” uma experiéncia imersiva e sensorial; e 0
“Bailinho do Plantao” traz em seu show de palhacos e palhacas a
alegria e a liberdade de ser crianca.

J& o projeto “(A)mostra Popular” convida a vivenciar as dangas,
cantos e ritos que refletem as tradicdes e expressdes de uma
comunidade que carregam uma histéria e contexto social
Unico, promovendo a integracao e celebragdo de diferentes
manifestacdes culturais brasileiras.

Espetaculo Em Cantos de Maria



0 ciclo de oficinas da Casa de Farinha traz para o corpo a
experimentacdo de ritmos como o frevo, maracatu, coco de roda
e ciranda, ja o grupo “Quadrilha da Corte” apresenta em sua
coreografia personagens com trajes elegantes e volumosos no
ritmo do forré sincronizado.

0O ritmo do pagode com a bauruense Deboo, a batida do rap com
Edgar, o balanco do reggae de “Cidade Verde”, bem como o de
“Mato Seco” com uma homenagem a Bob Marley, um show para
além de ouvir, feito para dancar, para vivenciar e sentir.

Nesse ritmo multissensorial, o “Coral Performético de Pessoas
Idosas” retorna com um repertério de prosas e poesias musicais
do interior, promovendo experiéncias com o canto livre, enquanto
a performance teatral atravessa as cangdes e clima do interior da
qual “Bagd” parte para explorar a cidade grande em busca de um
grande amor.

No campo das experiéncias artisticas e de vida, o teatro e o
circo as vivificam, “Trés Marias” retrata historias e memorias de
diferentes Marias enquanto “Fuera” foca no delirio comico de
Maria Peligro.

Movendo todos os sentidos, a programacgao do Sesc convida a
experimentar novos modos de ver, sentir e vivenciar.

Foto: Carolina Rohweder



Experimenta!
Comida, Saude e Cultura

0O projeto "Experimenta! Comida, Satde e
Cultura" convida o publico a refletir sobre o
universo da alimentacao, busca promover a
alimentagdo adequada e saudavel e ampliar a
autonomia em torno das escolhas alimentares.
Temas relacionados ao desenvolvimento

de habilidades culinarias, valorizagao das
diversas expressodes das culturas alimentares,
abordagem do sistema alimentar na sua
integralidade, entre outros, pautam as agoes.



EXPERIMENTA!
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Curso De 16 a 24.
CONHECENDO AS MINI-HORTALICAS Quar‘tas e quintas.
Com Danielle Cristhine Placido ;;2 :: l\z;ltli?ﬁ)
Pinheiro, de Supergreen Uso 4. P

A atividade tem o objetivo de imergir no Inscrices on-line
mundo dos microverdes, pequenos vegetais a partir do dia

que possuem diversos beneficios, e s6 quem St el
prova sabe o sabor e as nuances trazidas

em cada prato. Que tal conhecer mais sobre

as miniflorestas comestiveis, sobre esses

pequenos que sao gigantes nutricional,

gastrondmica e ambientalmente?

Oficina Dias 19 e 20.
CRIANDO SUA ESPATULA Séb“jd° e

DE GELEIA EM MADEIRA :zrg'g:}h

Com Atelié Cigarra .

Uma introducao de abordagem pratica do Tecnologias e Artes.
entalhe com madeira verde, proveniente de Inscricdes on-line
poda (portanto sustentével) e mais macia Zptirrt';d;fr']a

ao corte que quando ja seca. Técnicas G’rétigl’ '

das pegas (formas de manusear a faca),
acabamentos, enfatizando como se trabalhar
com seguranca. Ao final, o participante produz
uma espatula de geleia de desenho préprio

e entalhada com suas préprias maos.

Foto: Divulgacéo



EXPERIMENTA! 8

Foto: Vitéria Regina

Vivéncia De 19/10 a 2/11.
MANDIOCAE AS TRADIQGES TERENA: Séb“{d°5-
GERAGOES COMO GUARDIAS DO FAZER aohas Lt
. . ala de Mltiplo

Com Irineia Sebastido dos Santos e Uso 4.
Valdirene Lipu, mulheres indigenas da Inscrices on-line
etnia Terena e educadoras; e Vitéria a partir do dia

8, terca, 14h.

Regina Silva Gées, terapeuta alimentar

Com o objetivo de conectar histérias e habitos S
alimentares com as tradi¢des indigenas na

cultura Terena como a arte de se relacionar

com alimentos nativos do territério brasileiro, a

vivéncia convida a refletir sobre a importancia

dos alimentos in natura e suas multiplas

formas de preparo e consumo da mandioca.

Feira Dia 26. Sabado.
ENRAIZAR NO EXPERIMENTA 11h as 17h30.
Com iniciativas de Bauru e Regido gfg;zenc'a'
Na edicdo de outubro, a Enraizar esté na

programacao do projeto "Experimental Comida,
Saude e Cultura" e convida a refletir sobre o
universo da alimentacao, e busca ampliar a
autonomia em torno das escolhas alimentares.
Os grupos participantes de Bauru e regido
incluem em suas atividades a producao artesanal
vinculada a valorizagdo social, o cuidado com

a salde e a geracdo de renda com base na
alimentacdo. Tragam suas sacolas retornaveis!



(A)mostra Popular

0 projeto "(A)mostra popular" busca valorizar
as manifestacdes da cultura popular
brasileira, trazendo apresentagdes de danca,
cantos e ritos de diferentes tradigdes e
localidades além das atividades formativas
para a promocao de vivéncias culturais,
estabelecendo o didlogo com mestres da
tradicao visando o resgate e conhecimento
dessas vertentes e a sua importancia para

a manutencdo da identidade dos povos.

Espetéculo

QUADRILHA DA CORTE

Com Grupo Folclérico Quadrilha da Corte
Nesta coreografia, a Quadrilha da Corte
apresenta personagens da corte que se
juntam aos dangarinos populares para
exaltar a cultura nordestina ao ritmo do
forrd sincronizado, vestindo trajes elegantes
e volumosos. Formado em 1992, o grupo
celebra hd mais de trés décadas os festejos
juninos no bairro Rio Pequeno, reunindo
amigos e familiares da comunidade.

Epetéculo Quadrilha da Corte

Dia 13. Domingo.
15h30.

Praca de Entrada.
Grétis.

Foto: Nay



(A)JMOSTRA POPULAR
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Cortejo

EM CANTOS DE MARIA

Com Batuque das Maria

Com a levada do coco, as influéncias da cultura
popular e com base nas resisténcias feministas,
o0 Batuque das Maria traz sua mensagem.
Formado por um grupo de mulheres, traz um

repertdrio que mescla as referéncias tradicionais

com temas atuais. Por meio de composicdes
autorais e de homenagens as mestras de
coco, 0 Batuque chega para realizar a arte do
encontro e suas potentes transformacdes.

Dia 13. Domingo.
16h30.
Convivéncia.
Grétis.

Espetéculo

MARACATU DE BAQUE VIRADO

Com Cia Porto de Luanda

0 espetaculo propde uma viagem ao nordeste
brasileiro, mais especificamente Pernambuco,

terra das Nacdes de Maracatu e de tantas outras

manifestacdes artisticas. Com um estilo préprio,
a Cia Porto de Luanda faz uma homenagem

aos mestres de maracatus, representando

o0s principais "baques" tradicionais,

além do repertério inspirado no folguedo
pernambucano e musicas de dominio publico.

Dia 19. Sabado.
15h.
Convivéncia.
Grétis.

Espetéculo

BAILE DA BICHARADA

Com Carimbé é o Bicho

Imagina assistir a um show musical divertido,
dancante e interativo, voltado para criangas

de todas as idades? Estamos falando do “Baile
da Bicharada”, com o grupo “Carimbé é o
Bicho” que canta a fauna amazonica a partir do
carimbd, um dos ritmos mais contagiantes do
Brasil, além de envolver a plateia com os bichos
alegdricos e as saias floridas levadas pela trupe.

Dia 20. Domingo.
16h30.
Convivéncia.
Grétis.
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Foto: Raphael Queiroz

Oficina Fol"ila de Passo

FOLIA DE PASSO

CICLO DE OFICINAS DE DANCAS POPULARES
Com Cia Casa de Farinha

A acdo é mediada pelo pernambucano, dancarino
popular, brincante e doutor honoris causa, o
Mestre Fofdo, acompanhado de musicas ao

vivo, executadas pelos multiartistas Rodrigo
Cristalino e Robson Petezera. Neste ciclo de
formacéao popular sdo apresentadas quatro
dancas presentes no carnaval pernambucano.

Oficina Dia 15. Terca. 19h.
FREVO Sala de Miiltiplo

Uso 2/3.

Gratis. 4
Oficina Dia 16. Quarta. 19h.
MARACATU NACAO Sala de Mdltiplo

Uso 2/3.

Gratis. 4
Oficina Dia 17. Quinta. 19h.
COCO DE RODA Sala de Miiltiplo

Uso 2/3.

Gratis. 4
Oficina Dia 18. Sexta. 19h.
CIRANDA Sala de Muiltiplo

Uso 2/3.

Gratis. 4

INSCRICOES

No horério e local da atividade.



Show Malvada

Shows e Espetaculos

MUSICA

Show Dia 2. Quarta.
AUGUSTA BARNA 20h.
Artista em ascensdo no cenario musical, vem g‘:;t‘i”s"enc'a'
se destacando por sua abordagem Unica '

da musica popular brasileira que combina

influéncias contemporaneas e homenagens

as produgdes da década passada, a cantora

e compositora traz as experiéncias de

sua vida para a musica, impulsionada por

uma paixdo determinada pela arte.

Show Dia 5. Sabado.
ARMANDO POLEMICO 16h30.
Projeto Lembrancas g(:g;zenC|a.
Sambista e compositor, filho de Armando de

Souza Lima (Manduca) e afilhado de Arlindo Cruz,

Armando Polémico conta com um histérico de

vitérias em sambas de enredo. Ao longo de sua
jornada, colaborou com icones da musica como

Arlindo Cruz, Reinaldo, Nelson Rufino, Xande
de Pilares, Molejo, Arlindinho, entre outros.

Foto: Divulgacao



SHOWS E ESPETACULOS

13

Show

MALVADA

Criada em margo de 2020, a Malvada é uma
banda de rock nacional formada somente por
mulheres. Com Indira Castillo nos vocais, Bruna
Tsuruda na guitarra, Rafaela Reoli no baixo e na
bateria, Juliana Salgado, a banda ja se apresentou
em diversos festivais e aposta em musicas
autorais com letras em portugués e em inglés.

Dia 9. Quarta.
20h.
Convivéncia.
Gratis.

Show

MATO SECO

Show "Marley Experience"

Em celebragdo ao legado musical imortal de Bob
Marley, a banda Mato Seco apresenta "Marley
Experience". Este tributo atravessa décadas
da vida e obra do icone do reggae. Para essa
apresentacdo, a banda recebe participacdes
especiais dos musicos André Silva (ZR) nos
teclados, Thales "Lion Farmer" na guitarra,
André Mitsuoka no trombone e conta com os
vocais de Talita Cabral e Denise de Paula.

\

Show ato eco

Dia 13. Domingo.
19h30.

Ginasio.

® RS15

M R$25

A RS50

Vendas on-line a
partir do dia 1, as
17h.

Foto: Rodrigo Torres Ferreira
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Show

ARI PROTAZIO

Show "Escolhi Ser Feliz"

0 cantor, compositor e pianista apresenta
um show que proporciona reflexdes sobre
inclusdo social e desenvolvimento humano.
Fazendo uso de sua prépria trajetéria pessoal
e profissional, Ari aborda em suas cancdes
tematicas ligadas ao preconceito contra pessoas
com deficiéncia visual e as consequéncias
negativas do capacitismo na sociedade.

Dia 16. Quarta.
20h.

Auditério.
Retirada de
ingresso com

1 hora de
antecedéncia.
Gratis.
Acessibilidade:
YZ(J Libras.

Show Dia 19. Sabado.
PAGODE DA DEBOO 16h30.
Incorporando cancdes consagradas da g?g;genc'a'
musica popular brasileira ao pagode, a artista '
bauruense Deboo aborda a representatividade

negra e feminina em uma apresentacao

que convida o publico para soltar a voz.

Show Dia 23. Quarta.
CIDADE VERDE 20h.

Em tour de lancamento do seu primeiro DVD, E:;%/?vgﬁcia.
show que celebra 10 anos de “Missdo de Paz”, Gratis.

disco que fez o grupo chegar aos 4 cantos

do Brasil, além de cancgdes inéditas, gravadas
ao vivo com participagdes de Planta e Raiz,
Rael, Mc Kako, Fabio Bazza e Marina Peralta.

Show Ari Protazio

Foto: Vitor Bravin
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Foto: Divulgagao

Show Cidade Verde

Show Dia 26. Sabado.
KIRA 16h30.
Metamorfoseando uma gama de ritmos brasileiros gf;t‘i”sve“c'a'

e mundiais em um som original, que vai do xote

a0 pagodao baiano, da salsa ao carimbé, do
brega ao punk rock, o baile-baladeira de Kira
dialoga com os movimentos do manguebeat
e da tropicélia, evoca lendas mitoldgicas,
blocos de rua consagrados, saudacao a
grupos tradicionais do cerrado e movimentos
de insurgéncia histéricos do Nordeste.

Show Dia 30. Quarta.
EDGAR 20n.
Show "Universidade Favela" gf;t‘i”s"e”c'a'

Rapper e multiartista, Edgar apareceu na cena
urbana brasileira em 2018 com "Ultrassom",
seu disco de estreia produzido por Pupilo (ex-
Nagdo Zumbi). Contribuiu com participagdes
em discos de Elza Soares e Baiana System.
Seu quarto album, "Universidade Favela" revela
até onde alguém que se formou na favela

pode chegar. "Agora o favelado é poliglota".



SHOWS E ESPETACULOS

‘Espetéclo As Trés Marias!

TEATRO

Espetéculo

BAGA

Com Cia Travessias Escenicas

Uma carta e um desejo. Se inicia a jornada

de Baga. Carregando apenas uma mala, ela
parte do interior rumo a "tal cidade grande", na

expectativa de encontrar a pessoa amada. Apés
percorrer caminhos interminaveis em um périplo

de dedicacéo, Bagd ird se desencontrar do tdo
sonhado amor romantico para mergulhar em si

mesma e no irresistivel prazer da autorrealizagao.

Dia 4. Sexta. 20h.
Praca de
Convivéncia.
Gratis.

Espetéculo

AS TRES MARIAS

Com Dupla Companhia

Mae de vinte e cinco filhos, Maria Eugénia viu
suas perspectivas de vida serem reduzidas
ao dominio de um homem que a tornou refém
de uma vida ingléria. Lembrada até hoje pela
familia como uma das mulheres mais felizes
que ja conheceram, Maria Eugénia é o retrato
de indmeras Marias do Brasil e sua meméria
levanta um nevoeiro sobre as histérias de
Maria de Lourdes e Maria Aparecida.

Dia 11. Sexta.
20h.

Auditério.
Retirada de
ingressos com 1h
de antecedéncia.
Gratis.

Foto: Rodrigo Costa
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CIRCO

Espetéculo Dia 24. Quinta.
FUERA! 20h.

Com Leticia Vetrano /:L"é'golr'zo'
Desde a morte de seus pais, Maria Peligro B RS20

age como se nada tivesse acontecido, como A RS$40

se eles ainda estivessem ali. Perpetuando os Vendas on-line

a partir do dia
15,as 17h.

gestos de sua vida cotidiana, ocupa seus dias
em manter e apagar o tempo que passa, com a
ilusdo de preservar o que se foi. No dia de seu
aniversario, acorda decidida a mudar seu destino,
deixando aflorar seus desejos mais profundos,
com um éxtase oculto e desconhecido.

Foto: Divulgacao

Espetaculo Fuera!
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Exposi¢ao CRIA_Experiéncias de Invengao
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Exposigdo Visitagao até 1/12.
CRIA_EXPERIENCIAS DE INVENCAO Terga a sexta.
Com curadoria de Marconi Drummond Lage, 8has11h
artista visual, designer grafico e gestor cultural (somente
L g A Y g N ’ para grupos
a exposicao relne artistas contemporaneos agendados) e
como Cao Guimaraes, Bruno Rios, Guilherme 13h as 21h30.
Mansur, Guto Lacaz, O Grivo, Regina Silveira, Sabados,
Stela Barbieri, Warja Lavater, Cassia Macieira, ;’;‘;‘:3:“
José Medeiros, Otto Stupakoff e Thomaz Farkas. 51 5 18h30.
Espaco de
0 programa expositivo busca ampliar a Exposigoes.
percepcdo da arte contemporanea voltada ao at's-

publico infantil ao proporcionar as criangas um
alargamento dos modos de ler, pensar, imaginar,
ver e apreender o mundo de forma atenta e
critica, sem excluir, contudo, o publico adulto.

Agendamento prévio de grupos pelo e-mail
agendamento.bauru@sescsp.org.br

Foto: Cristiano Zanardi



EXPOSICAO 19
Oficina De5ai3.
RENOVACAO DE BRINQUEDOS Exceto dia 6.
Com o Coletivo Sitio do Astronauta gi';::;i:
Promover a conscientizagéo sobre a produgéo 14h3as 17h.
e consumo excessivo de brinquedos e a Espaco de
importancia de estender a possibilidade Tecnologias
de transformag&o de toda a matéria-prima EA”GS-

ntrega de

da qual os objetos sao feitos. Ao invés de
descartar brinquedos quebrados, é possivel
explorar maneiras criativas de restaura-

los e dar-lhes uma nova vida, contribuindo
para a redugdo do desperdicio.

senhas no local
da atividade com
30 minutos de
antecedéncia.

A partir de 7 anos.
Grétis.

Intervencao

BANHO DE CANTO

Com musicos convidados

Uma obra-oficina ativada em coparticipacéo
com o publico, um banho sonoro, constituido
de muitas vozes e sonoridades. A presenca
de musicos, convida o participante ao centro
da obra e o grupo em torno a cantar e tocar,

desenhando movimentos circulares. Quem esta

tomando o banho de canto é envolvido nas

sonoridades dos outros. Semelhante a atmosfera

de uma festa popular, uma ciranda, “Banho de
Canto” acolhe a experiéncia da coletividade
facilitando uma experiéncia de integracao.

Interven

Dia 12, Sabado.
15h30 as 16h.
Hall de Exposicao.
Gratis.

Foto: Cristiano Zanardi
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Exibicdo Garota Sombria Caminha pela Noite

Cinema

MOSTRA "0OS DENTES"

Atravessando os géneros de humor, drama e
terror, os filmes da mostra de outubro apresentam
a figura fantasiosa dos vampiros de modo a
aproxima-los de dilemas contemporaneos.

Foto: Divulgagao

Exibicdo Dia 10. Quinta.
VAMPIRA HUMANISTA 19h30.
PROCURA SUICIDA VOLUNTARIO éf:t'itsorm-

Dir.: Ariane Louis-Seize | Canada | 2023 | 92 min
Sasha é uma jovem vampira com um sério
problema: ela é sensivel demais para matar.
Desesperados, os pais da garota cortam o seu
suprimento de sangue e, assim, ela percebe
que sua vida estd em perigo. Até que Sasha
conhece Paul, um adolescente solitario que
estd disposto a perder a vida para salvar a
dela. Esse acordo se torna uma busca noturna
para realizar os Gltimos desejos de Paul.
Vencedor do prémio de melhor filme na se¢édo
Jornada dos Autores do Festival de Veneza.



CINEMA 29
Exibiczo Dia 17. Quinta.
GAROTA SOMBRIA CAMINHA PELA NOITE 19h30.

Dir.: Ana Lily Amirpour | EUA | 2014 | 101min é‘r‘:t'it:r'o'

Bad city é uma cidade iraniana abandonada e sem

leis, onde vivem diversas pessoas do submundo.
Enquanto Arash luta para sobreviver e para
afastar o proéprio pai do vicio em drogas, uma
garota perambula pelas noites com um segredo:
ela € uma vampira, e mata seres solitarios para
saciar a sede de sangue. Quando os dois se
encontram, as suas vidas se transformam.

Exibicdo Dia 18. Sexta.
DRACULA DE BRAM STOKER 19h30.

Dir.: Francis Ford Coppola | EUA | 1992 | 127min élr’gfi:”o'

No século XV, Vlad Tepes, lider e guerreiro dos '
Carpatos, renega a Igreja quando esta se recusa

a enterrar em solo sagrado sua esposa Elisabeta,

pois ela se matou acreditando que o marido

estava morto. Dracula perambula através dos

séculos como um morto-vivo e, ao contratar o

advogado Jonathan Harker, descobre que a noiva

deste, Mina, é a reencarnacéo de sua amada.

Exibicdo Dia 31. Quinta.
0 QUE FAZEMOS NAS SOMBRAS 19h30.

Dir.: Taika Waititi | EUA | 2015 | 86min putoro

Um grupo de cineastas entra com suas '

cameras para registrar a intimidade de

quatro vampiros que compartilhnam o lar em
um suburbio. Enquanto eles lidam com os
conflitos naturais da convivéncia, como quem
lava os pratos ou o cuidado para n&o estragar
0s mdveis com o sangue das vitimas, eles
tentam se manter atualizados tanto com a vida
moderna como com todo o século passado.

RETIRADA DE INGRESSOS

No dia de cada exibicéo, a partir das 14h, em sescsp.org.br/bauru

ou no app Credencial Sesc SP e, presencialmente, as 18h30.
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Cursos, Oficinas

e Encontros

JOVENS

Intervencgdo Dia 31. Quinta.
BATALHA DO BOSQUE 19h30 as 21h30.
Buscando incentivar a cena bauruense e suas Egan‘i/aiviicia
potencialidades, o Batalha do Bosque foca nas Gratis.
multiplas linguagens do hip-hop e da juventude.
LITERATURA

Bate-papo Dia 10. Quinta.
CONVERSA COM A AUTORA: 19h s 21h.
"QUERIDO ESTUDANTE NEGRO" gf;tvi'sve“"'a-
Com Barbara Carine, mae, professora dra. 1Q/ '

UFBA e idealizadora da @escolamariafelipa

Neste bate-papo que marca o langamento de

seu Ultimo livro, Barbara Carine conta suas

experiéncias na producdo literéria e sobre sua

trajetéria na educacéo, além de abordar o atual

cenario e 0s caminhos para o cumprimento

da legislagao sobre o ensino da histéria afro-

brasileira nas escolas do pais. A autora é

dona do perfil @uma_intelectual_diferentona,

que acumula mais de 470 mil seguidores.

SAUDE

Cur§o Dia 25. Sexta.
SAUDE MENTAL NO TRABALHO: 9has12h30e
TEORIA, PRATICA E ACAO A3nSDas17h.
Com Isabella lanelli, pedagoga, e Nathalia Inscrigﬁe.s on-line
Roberto, comunicéloga, formadas no programa  de15a22em

Cultivating Emotional Balance (CEB)

A partir do compartilhamento de boas praticas
e do suporte tedrico da educacéo emocional,
as palestrantes auxiliam na construgéo de
possiveis ferramentas praticas para que

os setores de RH consigam desenvolver

um diagnéstico inicial do clima emocional

nos respectivos ambientes de trabalho.

bit.ly/batepapo_RH.
Atividade
direcionada a
profissionais
responsaveis

pela gestao de
pessoas/Recursos
Humanos.

Grétis.
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TEATRO

Oficina Dia 11. Sexta.
AGAO FORMATIVA: 14h s 16h.
TEATRO, MEMORIA E IDENTIDADE 32'(’;3 373“”“'“9'0

Com Dupla Companhia
A oficina aborda os principais aspectos da criagédo

Inscrigdes no
horério e local

do espetaculo "As Trés Marias", com texto inédito ~ da atividade.

de Luis Alberto de Abreu e direcdo de Lucas g%’t's'

Gonzaga. Por meio de jogos dramaticos e dancas

brasileiras, nasce a possibilidade de contar

histérias e, a partir dessas histérias, ampliar as

relagdes entre a producéo de cenas que partem

dos vestigios da memoria e da identidade.

TECNOLOGIAS E ARTES

Curso De 3/10a7/11.

INTRODUGAO A TECELAGEM Quintas.

COM TEAR DE MOLDURA gfp';;j Z1h

Com Diego Pessoa, educador Tecnologias e Artes.

em Tecnologias e Artes Entrega de
senhas com

Aprenda como construir um tear utilizando
técnicas de marcenaria manual e como
executar um repertério de pontos para a
criacdo de tapecarias decorativas autorais.

30 minutos de
antecedéncia no
local da atividade.
Gratis.

Foto: Rodrigo Costa
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Atelié De 4 a 25. Sextas.
ETA: LABORATORIO ABERTO 14h 55:”‘-
Com educadores do ETA Espago de

. N Tecnologias e Artes.
0 Espaco de Tecnologias e Artes traz acdes Inscricdes no
envolvendo artes visuais e manuais, costura, horario e local
eletronica, informética, jogos, modelagem da atividade.
digital, entre outras. No Laboratério Aberto t's'

é possivel desenvolver seus trabalhos ou dar
inicio a novos projetos, com a assisténcia dos
educadores do espaco. Sao disponibilizados
materiais e ferramentas de uso comum, mas o
participante deve trazer materiais especificos.

Curso De 8 a 29. Tercas.
MODA CIRCULAR: CAMINHOS SUSTENTAVEIS ;9"30 :5 21h30.
Com Gabriel Felix Queiroz, designer, ngsgl‘; gi‘; so Artes
figurinista e produtor de moda Inscrigdes on-line
Encontros que possibilitem a troca de apartir do dia 1,
informagdes pautadas em temas intrinsecos terca, as 14h.
moda sustentavel. Com fundamentos em temas : Egio

como: sustentabilidade; upcycling; reconsumo; A RS20

moda brechd e consumo consciente. Com

objetivo de promover a conscientizagao sobre as

emergéncias e conceitos que em sustentabilidade

na moda, por meio de estratégias dindmicas

com apoio tedrico e atividades préaticas.

Curso De 9/10 a13/11.
CADERNO DE ARTISTA: EXPLORANDO Quarfas-
MATERIAIS, TECNICAS E POETICAS L as L7
Com Bruno Miiller, educador Tesngbgias e Artes.
em Tecnologias e Artes Inscricdes on-line
Curso livre de experimentagéo guiada a apartir dodia 1,
partir de materiais artisticos diversos, gar;‘i?sas 14h.
compartilhando técnicas, curiosidades '

e referéncias de repertdrio para criagéo
individual. A cada encontro, novos materiais
expressivos sdo apresentados e discutidos.



Esporte e
Atividade Fisica
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Vivéncia

FUTEFAMILIA

Recreacdo livre de futebol em minicampo
para familias jogarem juntas. Sejam criangas,
adolescentes ou pessoas adultas, o espaco é
de convivéncia por meio do esporte.

Material esportivo pode ser retirado

no setor de empréstimo mediante a
apresentacao de Credencial Sesc valida.

Domingos e
feriados.

Exceto dias 6 e 13.
10h15 as 11h20.
Campo.

A partir de 6 anos.
Gratis.

Torneios e Campeonatos
COPA SESC DO COMERCIO E SERVICOS
Fase local da competicdo entre equipes

previamente inscritas. Acompanhe a programagao
de jogos detalhada no portal sescsp.org.br/bauru.

Até 10/11.
Diversos espagos.
Grétis.

Vivéncia
FESTIVAL FUTEBOL CALLEJERO
Com Rede Paulista de Futebol de Rua

Nessa vivéncia, quem participa tem a oportunidade

de compreender o futebol como uma real
ferramenta de lazer e transformag&o onde ha
o0 convite para construcado de regras coletivas,
estimulando a democracia no esporte.

Dia 12. Sabado.
15h as 18h.

Dia 13. Domingo.
10h15 as 12h.
Campo.

A partir de 6 anos.
Gratis.

Oficina

MOVIMENTO CONSCIENTE

Com educadores em atividades
fisico-esportivas do Sesc

Aulas abertas que agregam diversas técnicas
meditativas, integrativas e ritmicas em busca
da compreensao do ser de forma integral,
conectando atencdo, movimento e respiragao.

De 13a27.
Domingos.
10h30 as 11h30.
Ginasio.

Retirada de senha
a partir das 10h.
Gratis.
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GINASTICA MULTIFUNCIONAL - GMF

Treinos individuais e coletivos com objetivo de estimular o
desenvolvimento das capacidades fisicas e habilidades motoras
em um ambiente acolhedor. A partir de 12 anos.

Terca a Sexta Sabados e Feriados
Treinos 7h30 3s13he15h30 as 2th  10h 3s15h
Individuais
Treinos 7h30, 9h,10h30, 12h
» 9 g 10hetih
Coletivos 15h30, 17h, 18h30 e 20h Ohe11h30

@ RS 48 A RS 105 (Gratuito para pessoas até 16 anos).
Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

PRATICAS CORPORAIS

Préaticas que integram corpo e mente e trabalham a expressao
corporal. Estimulam a percepgao corporal e promovem o
autocuidado e o movimento consciente. A partir de 12 anos.

Terca e Quinta Quarta e Sexta

Movimento 20h 3s 20h50 15h as 15h50
Consciente

@ RS 40 A RS 80 (Gratuito para pessoas até 16 anos).
Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

Ginastica Para

Todos (GPT)* 15h as 16h20

*GRATIS

Cursos Esportivos Praticas Corporaié;-—-——

Foto: Divulgacéo
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Y e
Programa Sesc de Esportes Basquete |

Foto: Dreison Medeiros

PROGRAMA SESC DE ESPORTES

Programa de ensino e treino das modalidades esportivas pautado
na educacao e formacdo do cidaddo, com metodologia especifica
adequada a cada faixa etaria.

Terca e Quinta Quarta e Sexta

Esporte Crianca

6 a10 anos* 14h as 16h50

3 a6 anos* 18h30 as 19h20

Esporte Jovem

10 a 13 anos* 15h as 17h20

Esporte Jovem
13 a16 anos

Futsal 16h30 as 17h50

Volei 18h30 as 19h50

Basquete 18h30 as 19h50

Esporte Adulto
A partir de 16 anos

Volei 20h as 21h20

Basquete 20h as 21h20

Corrida 20h as 21h20

Futsal Feminino 20h as 21h20

Esporte para
Pessoas Idosas

Multiesportes 16h30 as 17h50
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ATIVIDADES AQUATICAS

Aulas que desenvolvem competéncias para possibilitar a
seguranca na agua, o aprendizado dos nados, o condicionamento
fisico, a autonomia e o bem-estar.

Terca e Quinta Quarta e Sexta
Praticas
Aquaticas
3a6anos 14h
6a12anos 17h 17h30 e 18h30
Acimade12anos 16h 19h30
Condicionamento g, , 151,30 15h e 16h

Fisico Aquatico

@ R$ 30 A RS 60 (Gratuito para pessoas até 16 anos).
Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

NOVAS INSCRICOES - CURSOS ESPORTIVOS
Consulte as vagas disponiveis no app Credencial Sesc SP
ou centralrelacionamento.sescsp.org.br

Para pessoas com credencial plena (titulares e dependentes):
- Divulgacao das vagas disponiveis: 3 e 17, quintas, as 14h;
« Pré-inscricéo on-line de 3a13 e de 17 a 3/11.

Para pessoas nao credenciadas:
- Divulgacao das vagas disponiveis: 9 e 23, quartas, as 14h;
« Pré-inscricao on-line de 9 a13 e de 23 a 3/11.

Apds realizar a pré-inscrigdo, vocé recebera um e-mail
com as orientacdes e documentos necessarios.
Exames clinicos: agendamentos pelo telefone (14) 3235-1750.

Foto: Juliana Lobato
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RECREACAO ESPORTIVA LIVRE

GINASIO

Sabados* Domingos e Feriados*
Vélei 12h s 14h
Basquete 10h as 12h
Futsal 12h as 14h
CAMPO
Tercae Quartae Sabados Domingos e
Quinta Sexta Feriados
17h30 as 21h 13h30 3s 20h 10h as 15h 11h30 2s 15h

TENIS DE MESA, BOCHA E J0GOS DE TABULEIRO

Terca a Sexta Sabados, Domingos e Feriados

13h30 as 21h30 10h 4s 18h30

RECREACAO ESPORTIVA ORIENTADA
(}om mediacao de equipe Sesc.
E necessario apresentar Credencial Plena ou Credencial Atividade.

Sabados* Domingos e Feriados*
Basquete 16h as 18h30 (Ginasio)
Volei 16h as 18h30 (Ginasio)
Futebol 15h as 18h30 (Campo)**
el 15h s 16h30 (Campo)
Futsal 14h as 16h (Ginasio) 14h as 16h (Ginasio)

Futsal Feminino

* Ginasio reservado para Copa Sesc nos dias:

Quintas, dias 3,10 e 17/10, 19h30 as 21h30.

Séabado, dia 5/10, 15h as 17h.

Domingo, dia 20/10, 10h30 as 12h30.

**Horario exclusivo para pessoas com Credencial Plena valida.



Vivéncia Praca Esportiva Gigante

Semana das Criancas

Vivéncia

PRACA ESPORTIVA GIGANTE

Com Viva Mais

A tradicional Praca Esportiva, recebe jogos
gigantes que estimulam a interac&o entre
pessoas, brinquedos e ambiente. A vivéncia
¢ orientada para que todas as pessoas
possam se divertir coletivamente.

Dias 10 e 11.
Quinta e Sexta.
14h30 as 19h30.
Dias 12 e 13.
Sabado e
Domingo.

14h as 18h30.
Praca de
Convivéncia.

A partir de 3 anos.
Gratis.

Contacdo de Histéria

ESSES VIAJANTES E SUAS HISTORIETAS
Com Badaia Arte

A cultura popular é um bat que guarda
histérias, musicas, brincadeiras de palavras,
parlendas e todo tipo de tesouro que nos
permite conhecer de modo brincante o perfil
de um povo. Afinal, o que faz uma sociedade
ser encantadora s30 as pessoas que nela
vivem e pessoas sdo feitas de um material
muito dificil de reparar a olho nu: histérias!

Dia 12, Sabado.
10h30 as 12h30.
Espaco de Leitura.
Gratis.

Foto: Divulgacao



SEMANA DAS CRIANCAS

BRINQUEDOS DE TRONQUINHOS

Com Vagalume Brinquedos

Construir brinquedos, tendo como base,
tronquinhos, bolachas e gravetos, em um
aprendizado criativo e sustentavel.

31

Oficina

JOGO DE HISTORIAS

Com bolachas de tronquinhos como tela,
cada desenho do “Jogo de Histérias”
possibilita narrativas inventadas que
estimulam a imaginacao, a capacidade
cognitiva e a concentragdo das criancas.

Dia 12. Sabado.
10h30 as 12h30.
Sala de Mliltiplo
Uso 4.

A partir de 6 anos.
Gratis.

Oficina

COBRINHA

A “Cobrinha” é feita com bolachas de tronquinhos
de madeira. E um brinquedo articulavel que ao
ser manipulado remete ao movimento sinuoso
das cobras. Ao montar as pecas, as criangas
desenvolvem habilidades motoras e cognitivas,
enquanto exploram formas, texturas e padrdes.

Oficina Brinquedos de Tronquinhos &

RETIRADA DE SENHAS
No local da atividade com 30 minutos de antecedéncia.

Dia 12. Sabado.
14h30 as 16h30 e
16h30 as 18h30.
Sala de Mliltiplo
Uso 4.

A partir de 4 anos.
Gratis.

Foto: Fernando Barroso
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Contacdo de Histéria Dia 12. Sabado.

FABULOSO 14h30 3s 16h30.

Com Badai4 Arte Espaco de Leitura.
o . Gratis.

Historias atemporals que encantaram

geracdes permitem explorar o fascinante
universo das fabulas com um olhar critico e
lGdico. Além de trazer a vida os personagens
antropomorficos, “Fabuloso” propde reflexao
sobre as mensagens transmitidas em um
convite a imaginagao e celebragdo das
narrativas que moldam o imaginario infantil.

Show Dia 12. Sabado.
BAILINHO DO PLANTAO 16h30.

Com Plantio Sorriso g'rr;?lss'o
Brincar para cuidar da vida é o lema principal

do “Bailinho do Plantdo”, um show que fala
sobre a liberdade de ser crianca, amizade,
diversidade e alegria! A apresentacdo propde
uma viagem em um barquinho de papel, em um
trem e até dentro de uma bolha de sab&o. Os
passageiros sao as criancgas, que embarcam em
uma viagem muito divertida conduzida pelas
palhacas e os palhacos que compdem a banda.

Foto: Fabio Alcover

Show Bailinho do Plant&o
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Espetaculo Versos para Passarinhos

SONS&CENAS PARA BEBES

Apresentagdes musicais e cénicas produzidas
ou readequadas para o publico da primeira
infancia e suas necessidades especificas,
desde repertério, volume do som

até o acolhimento no espaco.

Espetéculo Dia 13. Domingo.
VERSOS PARA PASSARINHOS 10h30 e 14h.
Com Badaia Arte Auditorio.

" . N . . Gratis.
Bem-vindas e bem-vindos as brincadeiras

voltadas para nossas passarinhas e passarinhos,
NOSS0S pequenos seres que sairam do ovo

e agora estdo conosco nessa bola azul

chamada planeta Terra. O espetéculo imersivo
oferece momentos artisticos brincantes e
norteia-se pelo aspecto sensério-motor da

faixa etdria da primeirissima infancia, e pela
valorizagdo das multiplas linguagens infantis.

RETIRADA DE INGRESSOS

Com 30 minutos de antecedéncia na Central de Atendimento. 25 lugares para
bebés de até 3 anos, por sessdo, acompanhados de um adulto responsével durante
toda a atividade.

Foto: Divulgacéo
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Vivéncia Crianca e Movimento: Jogos e Brincadeiras

Criancas

Vivéncia Domingos.
CRIANCA E MOVIMENTO: 10h30 25 11h20.
JOGOS E BRINCADEIRAS gz'rap gfaf’srat'cas

Com educadores em atividades
fisico-esportivas do Sesc

Circuito com obstéculos e desafios, jogos de
habilidades e coordenacdo inspirados em histérias
que conduzem a brincadeira para um mundo
imaginario. Por meio do brincar, as criancas

sd0 conduzidas a experimentar habilidades

como correr, saltar, rolar e se expressar.

A partir de 6 anos.
Grétis.

Vivéncia

PRACA ESPORTIVA:

BRINCADEIRAS TRADICIONAIS

Com educadores em atividades
fisico-esportivas do Sesc

Vivéncia com cordas, petecas, bolas e
outros materiais, que mantém ativa a
tradicao das brincadeiras de rua e possibilita
ainteracao entre participantes.

Domingos.
16h30 as 18h30.
Praca de
Convivéncia.

A partir de 6 anos.
Grétis.

Foto: Dreison Medeiros
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Atelié Dias 5 e 19.
PEQUENOS ARTEIROS Sabados.

; 16h s 18h.
Com Paula Brait, educadora Hall do Espaco
do Espaco de Brincar de Brincar.
Espaco dedicado a expressao artistica por meio Inscrigdes no

da experimentacdo de materiais como canetinhas,
lapis de cor, tinta, papéis, entre outros, para

horério e local da
atividade. Para

. criancas até 6 anos

0S pequenos exercerem a criatividade. acompanhadas

por um adulto

responsavel.

Gratis.
Vivéncia De 20/10a
VIVENCIAS MUSICAIS PARA BEBES 17{‘11- Pomir;‘go&
Com Luciana Razabone, pesquisadora e é;az’;zmﬁplgo'
professora de musica para a primeira infancia Uso 2/3.

Vivéncias de imersdo musical por meio de
atividades lGdicas que exploram aspectos
psicomotores, sociais, cognitivos e emocionais
do bebé. Durante os encontros, bebés e

seus adultos responséveis sdo convidados a
experimentar a musica em diferentes tonalidades
e métricas, em momentos que fortalecem o
vinculo socioemocional através de um repertério
variado de movimentos, brincadeiras e cancgdes.

Y
’/////// /I:"’f/{"//‘/ ;

Inscrigdes no
horério e local
da atividade.
Para criangas
até 3 anos
acompanhadas
por um adulto
responsavel.
Gratis.

Foto: Dreison Medeiros
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Atelié Dia 20. Domingo.
FAZENDO ARTE COM CARIMBOS (1TSh as 16h30

. urma 1).
Com Diego P_essoa, educador 16h30 35 18h
em Tecnologias e Artes (Turma 2).
Descubra uma nova forma de expressar Espaco de
a sua imaginacéo, fazendo arte com Tecnologias

e Artes.

carimbos que vocé mesmo vai criar. i
Inscricdes no

horario e local

de cada turma

da atividade.

A partir de 7 anos.
Gratis.

Atelié De27/10a
CARTOES BICUDOS 24/11.

. Domingos.
Com Bruno Miiller, educador 15h 3s 18h.

em Tecnologias e Artes Exceto dias
Bichos bicudos que saltam do papel! Neste atelié  3/11e17/11.
é possivel desenvolver criaturas coloridas que, por Espaco de
meio de mecanismos simples de pop-up, formam Ze:r'lzlsog'as
figuras que se movem dentro de um cartéo. Inscrigdes no
horario e local
da atividade.
A partir de 7 anos.
Gratis.

Foto: Divulgaco

Atelié Fazendo Arte com Carimbos



Pessoas ldosas
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Curso

CORAL PERFORMATICO DE PESSOAS IDOSAS
PROSAS E POESIAS MUSICAIS DO INTERIOR
Com Thiago Lucali, professor e misico, e
Talita Neves, atriz e pesquisadora da cena

Por meio de ensaios para canto livre associados

De 1/10a26/11.
Tercas.

14h as 15h30.
Sala de Mltiplo
Uso 2.

Inscri¢des no
horério e local

a performances teatrais, a proposta do coral ia 2:;‘{;%2";0 anos
performatico é trabalhar com musicas que thisl '
sdo atravessadas pelo clima do interior.

Assim, o repertorio conta com cancdes

como "Cuitelinho", "Agua da Minha Sede",

"No Rastro da Lua" e é inspirado por artistas

como Almir Sater, Renato Teixeira e o universo

de Manoel de Barros e Cora Coralina.

Curso De 3 a 24.
INICIANDO NO SMARTPHONE: Quintas. 13h30
UM BE-A-BA PARA PESSOAS IDOSAS 25 15h3D.

Com Bruno Miiller, educador em Tegngbgias
Tecnologias e Artes do Sesc e Artes.

Iniciagdo aos recursos basicos dos smartphones,
desde o manuseio dos dispositivos até a
utilizacdo de diferentes aplicativos que facilitam
nosso dia a dia. Os participantes devem ter
smartphones Android com acesso a internet.

Inscrigdes no
horério e local

da atividade.
Atividade
sequencial.

A partir de 60 anos.
Gratis.

Oficina

OFICINA DE LUMINARIAS DE BARBANTE
Com Bobby Jr., multiartista,

iluminador e arte educador

A luminéria de barbante é um dos itens mais
populares na busca por uma decoracéo
diferenciada para a casa, sendo feita em
poucos passos e com materiais super baratos.
A atividade trabalha também a importancia
dareciclagem e a aplicacédo de conhecimento
em técnica de instalacgdo elétrica.

Dias 15 e 17. Terca
e quinta. 14h as
15h30 (Turma 1).
Sala de Mliltiplo
Uso 4.

Dias 16 e 18.
Quarta e sexta.
14has 16h
(Turma 2).

Sala de Mliltiplo
Uso 3.

Inscricoes

na Central de
Atendimento no
dia11, sexta, a
partir das 14h.

A partir de 60 anos.
Gratis.
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Foto: Divulgagao

Reunido Ponto de Encontro: Poéticas de Terra e Céu

Reunigo Dia 31. Quinta.
PONTO DE ENCONTRO: 14h as 15h.
POETICAS DE TERRA E CEU Auditorio.

. , A partir de 60 anos.
Com Cia Um Sé de Teatro Gratis.

Momento de encontro com as pessoas
participantes do programa TSPI para trocas de
ideias e experiéncias, além da apresentacéo
dos destaques da programacdo do Sesc.
Neste més, o ator-pesquisador Murilo de
Andrade apresenta o espetaculo teatral de
sua autoria "Poéticas de Terra e Céu" que trata
de histoérias reais e inventadas recriadas e
contadas através dos territérios da meméria.



Passeio Brotas e as Aguas Caipiras (SP)

Turismo Social

Foto: Davison Alvares

Passeio Dia 30/11.
BROTAS E AS AGUAS CAIPIRAS Sabado.
Brotas - SP S:ﬂi 2«; ?SESC
Os viajantes tém a oportunidade de vivenciar @ R$ 295 '
as raizes caipiras de Brotas. Visita a Fabrica ARS 443

Artesanal de vara de pesca, para conhecer o
processo produtivo e a colheita de diferentes
tipos de bambu e ao Museu do Caipira. Almogo
em restaurante local. No periodo da tarde, rafting
no Rio Jacaré-Pepira em botes inflaveis, com
duracdo de aproximadamente 3h30 e percurso
de 8km. Atividade indicada para pessoas com
altura minima de 1,10m e peso maximo 150kg.
Atividade nao indicada para gestantes.

INSCRICOES

Inscrigoes para sorteio eletronico no Portal Sesc SP ou presencialmente na
Central de Atendimento, por meio de agendamento pelo app Credencial Sesc SP
ou centralrelacionamento.sescsp.org.br, no periodo de 9/10, quarta, as 14h até
13/10, domingo, as 17h. Sorteio eletronico e divulgagéo do resultado no Portal
Sesc SP, dia 15/10, terca, as 17h. Pagamento na Central de Atendimento, de
16/10, quarta, as 14h até 20/10, domingo, as 17h. Inscricoes ndo confirmadas
sdo automaticamente canceladas.



AGENDA DE DESTAQUES

TERCA QUARTA QUINTA

1 2 3

Exposicao Shows e Cursos, Oficinas
Cria_Experiéncias  Espetaculos e Encontros

de Invengéo Augusta Barna Introdugdo a
Tecelagem com
Tear de Moldura

8 9 10

Exposicao Shows e Cinema

Cria_Experiéncias  Espetaculos Mostra "Os Dentes"

de Invencao Malvada Vampira Humanista
Procura Suicida
Voluntério

15 16 17

(A)mostraPopular Shows e Cinema

Folia de Passo Espetaculos Mostra "Os Dentes"

Ari Protazio Garota Sombria

Caminha Pela Noite

22 23 24

Exposicao Shows e Shows e

Cria_Experiéncias  Espetaculos Espetaculos

de Invencao Cidade Verde Fueral

29 30 31

Exposicao Shows e Cinema

Cria_Experiéncias  Espetaculos Mostra "Os Dentes"

de Invencao Edgar 0 Que Fazemos

nas Sombras



SEXTA SABADO DOMINGO
4 5 6- UNIDADE
_ FECHADA
Shows e Criancas
Espetaculos Pequenos Arteiros
Baga
. Shows e
Espetaculos
Armando Polémico
11 12- FERIADO i3
Shows e Sesc na Semana Shows e
Espetaculos das Criancas Espetaculos
As Trés Marias Esses Viajantese  Mato Seco
Suas Historietas
Sesc na Semana (A)mostra Popular
das Criangas SescnaSemana  Quadrilha da Corte
Praca Esportiva das Criancas

Gigante

Bailinho do Plant&o

18 19 20
Pessoas Idosas Criancas (A)mostra Popular
Oficina de Pequenos Arteiros  Baile da Bicharada
Luminarias de
Shows e
Barbante .
Espetaculos
Pagode da Deboo
25 26 27- UNIDADE
Ci Cri FECHADA
rian
M'“"t“'a"O - angas \isicsss EM1CASO DE
ivénci usicai
o's ra"Os Dentes c asA sicais 2° TURNO
Drécula de para Bebés
Bram Stoker .
Experimenta!
Comida, Saude
e Cultura

Enraizar




Sesc.digital

A plataforma de contetdos digitais
sob demanda do Sesc S&o Paulo
retne mais de 24 mil itens de
diferentes areas, em videos,
imagens, dudios e publicacgdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

SescTV

Disponivel via satélite em todo

0 Brasil, em operadoras de TV

por assinatura e servigos de
streaming. Mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em

sesctv.org.br/agoranatv

Edicoes Sesc

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc

0 Selo Sesc traz a publico &lbuns
que atestam a amplitude da
produgdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memdria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovagéo e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 40 unidades no estado de Sao
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o0 site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horarios para realizagdo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

. E Consulte a relagéo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com mais de 77 anos de atuacao, o
Sesc - Servico Social do Comércio
conta com uma rede de mais de

42 unidades operacionais no
estado de Sao Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores
do comércio de bens, servigcos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
saude, meio ambiente, turismo,
servico social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&o Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informacdes e Horarios

Central de Atendimento

Para atendimento presencial e compra
de ingressos, é necessério agendamento
no app Credencial Sesc SP ou em
centralrelacionamento.sescsp.org.br
Terca a sexta, 13h as 21h30.

Sabados, domingos e feriados,

10h as 18h30.

Parque Aquatico

Para frequentar a piscina, é necessério
apresentar credencial plena e exame
dermatoldgico validos, traje de banho
(mai, biquini e sunga nao transparentes).
Terca a sexta, 13h as 21h.

Séabados, domingos e feriados,

10h as 18h.

Raias livres: Terga a sexta, 13h15 as 15h.
Terca e quinta, 19h30 as 21h. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 12h.

Exame Dermatoldgico

Menores de 18 anos s6 podem fazer
0 exame acompanhados de seus
responsaveis legais e uso de traje
de banho obrigatério: sunga,

biquini ou maid.

Valores @ RS 11 A RS 22.

Gratis para criancas e

adolescentes até 16 anos.

Terca a sexta, 17h as 20h.

Sabados, domingos e feriados,

10h as 13h e das 14h as 16h30.
Capacidade de atendimento limitada.
Os horérios est&o sujeitos a
alteragdes sem aviso prévio.

Espaco de Leitura

Ambiente voltado para a convivéncia

e leitura de jornais, revistas tematicas,
HQs e produgdes literarias classicas

e contemporéaneas.

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.
Sabados, domingos e feriados,

das 10h as 18h30.

Comedoria

Cardapio com bebidas quentes e
frias, salgados, bolos, tortas, doces e
frutas. Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sabados, domingos e feriados,

10h as 18h30.

Relacionamento com Empresas

Programa de atendimento as empresas
do comércio de bens, servicos e turismo.
Se a sua empresa é contribuinte do Sesc,
pode integrar o programa, solicitando
informagdes a um dos nossos
representantes:
relacionamentocomempresas.bauru@
sescsp.org.br ou pelo telefone

14 3235.1755.

Odontologia

Exclusivo para trabalhadores no
comércio de bens, servigos e

turismo credenciados e dependentes.
Atendimento com inscrigéo prévia.
Vagas limitadas.

Terga a sexta, 7h30 as 21h30.
Sébado, 10h as 17h.

Telefone: 14 3235.1821

Espaco de Brincar

0 programa Espaco de Brincar
potencializa, por meio da ludicidade,
o livre brincar na primeira infancia.
Para criangas de O a 6 anos.

Terca a sexta, 15h as 19h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h30 as 18h30.

Bicicletario

0 bicicletério esta localizado na
Praca de Entrada da unidade e
possui 30 vagas.

0 proprietério de bicicleta deve
portar e utilizar travas de seguranga.
As bicicletas devem ser retiradas
até o fechamento da unidade.

Sesc Mesa Brasil

Programa permanente de combate

a fome e ao desperdicio que busca
onde sobra e entrega onde falta: sdo
toneladas de alimentos que, ao invés de
serem descartados, chegam a mesa de
quem mais precisa. Contato pelo email
mesabrasil.bauru@sescsp.org.br

ou pelo telefone 14 3235.2730

Brigada de Incéndio

Para sua seguranca, o Sesc Bauru
possui Brigada de Incéndio treinada com
equipamentos de seguranga e extintores
de acordo com a legislacdo vigente.



MMM
(A



