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Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

L

10 A10

12 A12

14 A14

16 A16

18 A18

Livre
10 anos
12 anos

14 anos
16 anos
18 anos

Preços

 Credencial Plena: Trabalhador do 
comércio de bens, serviços e turismo 
credenciado no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Aposentado, pessoa 
com mais de 60 anos, pessoa com 
deficiência, estudante e servidor de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

Em estabelecimentos de 
uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de 
cão-guia. As unidades do 
Sesc estão preparadas para 
receber todos os públicos.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

01/10 a 06/10	 24/09	 30/09
08/10 a 13/10	 01/10	 02/10
15/10 a 20/10	 08/10	 09/10
22/10 a 27/10	 15/10	 16/10
29/10 a 03/11	 22/10	 23/10

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Acesse a versão digital do guia.

Funcionamento

Terça a sexta, 9h às 22h.
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 19h.
Unidade fechada 
Dia 6. Domingo (Eleição municipal).
Dia 27. Domingo (Caso tenha 
segundo turno eleitoral).

Consulte a programação completa, 
inclusive das unidades da capital 
e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.

AL
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Editorial
Outubro promete ser um mês vibrante e inspirador no Sesc 
Jundiaí, com uma programação diversifi cada para todas as 
idades, exaltando a cultura, a arte, a educação e a inclusão!

A Semana da Criança no Sesc é um convite para que todas 
as pessoas revisitem a infância, resgatando a imaginação, a 
curiosidade e o olhar que só as crianças possuem, reafi rmando 
o poder criativo de cada uma delas. Ofi cinas, espetáculos, 
exposições e atividades interativas convidam as crianças e 
suas famílias a mergulharem nesse universo de descobertas, 
onde o fazer artístico é celebrado como uma ferramenta 
poderosa para o desenvolvimento integral da criança.

Celebrando esta programação, Hélio Ziskind apresenta suas 
inúmeras canções dedicadas ao público infantil. Um show 
com histórias cantadas e canções para cantar junto!

A Feira de Troca de Brinquedos, o Curso de Bonecas de 
Papietagem, a Ofi cina de Brinquedos de Tronquinhos e o Brincar 
sobre Rodas, com bicicletas de diferentes formatos e tamanhos 
para todas as pessoas, são ótimas opções para se divertir e 
aprender! Falando em aprender, a roda de conversa “A Criação 
de Contextos para o Brincar e o Fruir”, com Vicente Godinho 
e Clarice Cardell e a mediação de Graciele Savio, aborda a 
importância do brincar e o protagonismo das crianças!

A literatura segue encantando com os encontros do Clube da 
Leitura. O Cai na Prosa recebe a escritora Sofi a Nestrovski para 
discutir o clássico “Alice no País das Maravilhas”, e no Aquele 
Papo, um encontro com as autoras Joselia Aguiar e Adriana 
Abujamra para conversarmos sobre biografi as. A Feira Troca de 
Livros, parte do especial da Semana da Criança no Sesc, incentiva 
a leitura e a troca de conhecimentos entre os pequenos.

Para aqueles que buscam ampliar seus conhecimentos, o bate-
papo com Ivan Baron, “Anticapacitismo: uma Rota Essencial”, 
com interpretação em LIBRAS, é uma experiência enriquecedora 
e necessária! A inclusão também é pauta no espaço expositivo 
com as Ofi cinas de Livro Sensorial, Desenho em Diversos Planos 
e, no último sábado do mês, visitação mediada em LIBRAS.

Os amantes da natureza e do meio ambiente poderão 
colocar a mão na terra em ofi cinas de plantio: vaso 
coco, ervas aromáticas e horta agroecológica.
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Para os cinéfi los, a mostra Negra Lente apresenta fi lmes 
representativos para o cinema negro, como “Abolição”, 
“Filhas do Vento” e “Diálogos com Ruth de Souza”. O Cine 
Concerto traz uma experiência audiovisual única com a 
exibição do fi lme “A Casa Lobo” com trilha sonora tocada ao 
vivo pelos músicos MNTH, Douglas Leal e Philip Somervell.

No terraço do Sesc Jundiaí, aos pés do pôr do sol, o Encontro 
Dançante com a Banda Doce Veneno busca trazer uma tarde 
de alegria para as pessoas idosas e seus convidados.

Os encontros do Rap na Praça são uma oportunidade para 
expressar a criatividade e vivenciar a cultura hip hop!

Duas gerações da música são destaques nos palcos do Sesc 
Jundiaí! Arlindinho nos brinda com emocionantes interpretações 
de grandes sucessos de seu pai, como “O Bem”, “O Meu 
Lugar”, “Agora Viu Que Me Perdeu e Chora” e “O Show Tem Que 
Continuar”. O principal conceito do espetáculo é a continuidade 
do imenso legado da família Cruz no samba, reafi rmando a 
importância de preservar e celebrar essa rica tradição musical. 
Com mais de 50 anos de carreira, Luiz Ayrão, acompanhado 
de uma ótima banda, traz de volta todos os seus sucessos.

E, fi nalizando com saúde e bem-estar, as práticas corporais 
e a dança de salão movimentam corpo e alma! Venha 
relaxar, refl etir e se reconectar “Nos Tons Melódicos 
Relaxantes dos Tambores”, com Mônica Jurado.

Outubro será um mês para aprender, se divertir e refl etir. Não perca!
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Semana da Criança

A Semana da Criança, promovida pelo Sesc 
Jundiaí, celebra a criatividade e a singularidade 
da infância, destacando histórias e expressões 
do universo infantil. As crianças são as 
protagonistas, transformando suas vivências 
em arte autêntica. Com uma programação 
diversifi cada, o evento oferece ofi cinas, 
espetáculos e atividades interativas, incentivando 
a expressão livre e o desenvolvimento integral 
das crianças. O Sesc Jundiaí convida todos a 
resgatar a imaginação e a curiosidade da infância, 
reafi rmando o poder criativo de cada criança.

Show
HÉLIO ZISKIND
Neste show, Hélio Ziskind traz histórias cantadas 
e músicas interativas, convidando o público a 
cantar junto. Hélio e sua banda mostram, ao vivo, 
as canções ilustradas criadas para o canal “Zis é 
o Canal”. Para completar, sucessos do “Cocoricó”, 
que já ultrapassaram um milhão de visualizações.

Show Hélio Ziskind Fo
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Dia 13. Domingo, 
17h.
Ginásio. 
700 lugares. 
 R$12
 R$20
 R$40
Grátis para 
menores 
de 12 anos.
Duração estimada:
1h. L
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Espetáculos
BAMBAQUERÊ - UMA DANÇA EM CONFUSÃO
Com Cia. Corpo Molde
O espetáculo convida a refl etir sobre a infância 
através da Dança Contemporânea e das Danças 
Tradicionais/Clássicas Brasileiras. 
A dança, que termina em confusão, aborda 
o desenvolvimento motor como processo de 
formação infantil em seus padrões sociais, 
familiares e lúdicos. A representação da 
temática “infância” na coreografi a é feita 
pelo diálogo de brincadeiras e jogos.

TEATRO PARA BEBÊS: NINHO MUSICAL
Utilizando elementos da natureza, os artistas 
convidam o público a construir imagens 
singulares. Focado em alimentar a imaginação 
dos bebês e das crianças, o projeto apresenta, 
de forma lúdica e sensorial, temas comuns 
ao seu convívio. É um projeto de aprendizagem, 
de partilha entre bebês, crianças e famílias, 
e um meio de introdução para os pequenos.

SER COLO
Com CRIA Cia. de Dança
A apresentação possui um caráter intimista, em 
que o público é convidado a se sentar próximo 
ao espaço cênico, delimitado por uma meia-lua 
(palco semi-arena). A iluminação, através das 
cores, compõe, junto às dançarinas e à musicista, 
uma narrativa sensível, com uma plasticidade 
sutil, cheia de detalhes e signifi cados.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

SEMANA DA CRIANÇA

Dia 8. Terça, 
18h.
Teatro. 
220 lugares. 
 R$12
 R$20
 R$40
Grátis para 
menores 
de 12 anos.
Duração estimada:
30 min. L

Dia 10. Quinta, 
18h.
Teatro. 
40 lugares. 
 R$12
 R$20
 R$40
Grátis para 
menores 
de 12 anos.
Duração estimada:
35 min. L

Dia 9. Quarta, 
18h.
Teatro. 
220 lugares. 
 R$12
 R$20
 R$40
Grátis para 
menores 
de 12 anos.
Duração estimada:
50 min.
Para crianças 
até 6 anos.

Espetáculo Bambaquerê Fo
to
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UM VOO NA FLORESTA
Com Cia. Meu Corpo Meu Brinquedo
Experimentamos adentrar no universo de 
uma fl oresta, descobrindo no corpo e no 
espaço como construir um cenário de bichos, 
brincadeiras e lendas. O público participa tanto 
apreciando momentos dançados pelo grupo, 
onde narrativas de histórias vão se desenrolando, 
quanto sendo convidado a compor com os 
bailarinos, pesquisando as possibilidades do 
corpo e do movimento em um espaço coletivo.

CABARÉ SABATINO BROS É 10!
Com Cia. Irmãos Sabatino
Um cabaré de números fortes e impactantes, 
todos de alto nível técnico: 10 números nota 
10. Este espetáculo traz a mensagem de que 
precisamos viver o presente, refl etindo sobre 
o que estamos vivendo atualmente, 
e que a vida, independentemente do momento, 
é para ser curtida. Números aéreos no 
tecido, trapézio e barra fi xa; no solo, temos 
parada de mão, acrobacias e palhaçadas 
com o humor característico do grupo.

Dia 12. Sábado, 
17h.
Ginásio. 
700 lugares. 
R$10
(Preço único)
Grátis para 
menores 
de 12 anos.
Duração estimada:
1h. L

Dia 11. Sexta, 
18h.
Área de 
Convivência.
Grátis. 
Duração estimada: 
1h. L

Espetáculo Cabaré Sabatino Bros é 10! Fo
to
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BRUN BLAÀ
Com Catarsis Produções
Num intervalo de tempo, num ciclo, numa 
sucessão de formas de um ser, a vida pulsa. 
A medida que nos desenvolvemos, a consciência 
de nós mesmos e dos outros à nossa volta 
aumenta, e a percepção das diferenças se 
estabelece. O mundo não se restringe mais a 
um pequeno espaço. Os limites se expandem. 
E, nessa exuberante e estimulante jornada, as 
escolhas são inevitáveis. Oposições, contato com 
a natureza, encontros, intermédios e busca de 
pertencimento fazem parte desta história.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

Dias 5 e 12. 
Sábados, 
14h30.
Biblioteca.
Grátis.
Duração estimada: 
1h30. L

De 8 a 11. 
Terça a sexta, 
10h.
Biblioteca.
Grátis.
Duração estimada: 
1h30. L

Dia 13. Domingo, 
14h30.
Biblioteca.
Grátis.
Duração estimada: 
2h. L

Intervenções
HISTÓRIAS QUE A NATUREZA CONTA
Com Sentir Infância
Histórias que a Natureza Conta reúne o 
universo dos quatro elementos da natureza 
em uma seleção especial de livros, inspirada 
na força da água, do ar, do fogo e da terra. 
Bebês, crianças e adultos podem explorar 
diversas histórias, elementos visuais e sonoros 
nesta escuta e aproximação com os livros.

HISTÓRIAS PRETINHAS
Com Cia. Caruru
Com histórias de personagens e autores negros, 
“Histórias Pretinhas” partilha narrativas onde 
o encantamento e a descoberta se misturam 
com a identifi cação, ampliação de olhares 
e desvendares de nosso povo. É um espaço 
afetivo e aconchegante, entre livros, tecidos, 
esteiras e cestarias, para ler e imaginar.

FEIRA TROCA LIVROS
Com Cia. Circo de Trapo
Mediadores de leitura da Cia. Circo de Trapo 
partilham histórias e poesias através dos 
livros. Todas as pessoas estão convidadas a 
trazer livros para trocar e, assim, conhecer 
e compartilhar novas histórias.

De 9 a 11. 
Quarta a sexta, 
10h30 às 11h30. 
Teatro.
20 lugares. 
Grátis.
Para crianças 
até 6 anos. 

SEMANA DA CRIANÇA
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Vivências
ANDANÇA DOS BICHOS
Com educadores do Sesc
Intervenção que convida crianças e adultos 
a passearem pelos espaços do Sesc na 
companhia de animais de brinquedo, 
levando-os de uma toca a outra.

BRINCAR SOBRE RODAS
Com Bike Escola
Com a proposta de experimentar diferentes tipos 
de bicicletas, esta vivência oferece um olhar 
diversifi cado e inovador sobre a prática de lazer 
com brinquedos sobre rodas, proporcionando uma 
experiência única e envolvente.

BRINCAR COM O SOL E TODA A NATUREZA
Com Cia. Caruru
Com a proposta de energizar e fazer brilhar 
o sol dentro de nós, sugerimos aproveitar 
os dias ensolarados para brincar. Vamos 
nos conectar com a natureza usando ervas, 
folhas e fl ores, nos refrescar com água e 
nos divertir com brincadeiras de quintal.

PEQUENAS INVENÇÕES DE BRINCAR
Com educadoras e educadores do Sesc
Para energizar e fazer brilhar o sol dentro de nós, 
propomos aproveitar os dias ensolarados para 
brincar. Vamos nos conectar com a natureza 
usando ervas, folhas e fl ores, nos refrescar com 
água e nos divertir com brincadeiras de quintal.

De 5 a 11. 
Sábado a sexta, 
9h às 18h30.
Exceto dia 5, 
10h às 17h30.
Pela unidade. 
Grátis.
Para crianças 
até 6 anos.

De 8 a 13. 
Terça a sexta, 
14h às 18h.
Sábado e domingo, 
10h30 às 12h 
e 14h às 18h. 
Espaço Radical.
Grátis.
Para crianças 
de 7 a 12 anos. 

Dias 12 e 13. 
Sábado e domingo,
10h30 às 12h30 
e 14h às 18h. 
Praça.
Grátis.
Para crianças 
a partir de 3 anos. 

Dias 12 e 13. 
Sábado, 
13h às 15h.
Domingo, 
16h30 às 17h30.
Sala Múltiplo 
Uso 5.
Grátis.
Para crianças 
a partir de 3 anos.

Exibição
CINE BEBELUME
Cine Bebelume é um encantador cinema familiar 
focado no audiovisual para a primeira infância. 
Com quatro sessões de 30 minutos. Cada sessão 
traz uma proposta única: dois episódios da série 
“Bebelume”, a série “Triquetraz” e o curta 
“Kwat e Jaí - Os bebês heróis do Xingu”.
Retirada de ingressos, 1h antes na Loja Sesc.

De 8 a 11. 
Terça a Sexta, 
16h30 às 17h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
30 vagas.
Grátis.
Indicado 
para maiores 
de 3 anos. L

SEMANA DA CRIANÇA
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PAISAGENS MÓVEIS
Ateliê Passarada
Dois artistas em cena para jogar e mover 
camadas sonoras e visuais em relação próxima 
com o público co-criador da obra. A poesia como 
matéria-prima do encontro. O sensível como 
amuleto comunicativo. “Paisagens Móveis” é uma 
vivência-espetáculo para a primeira infância, 
integrando as linguagens da música, das artes 
visuais e do teatro para a infância.
Entrega de senhas no local, 30 minutos antes.

Contações de histórias
HISTÓRIAS DE VIAJANTES BEM-VINDOS
Com Coletivo As Rutes
Histórias de Viajantes reúne histórias sobre 
temas como a empatia, o elogio às diferenças, 
o desejo de conhecer a si mesmo e a importância 
do sentimento de pertencimento em qualquer 
grupo cultural. Viajantes que fogem de seu lugar 
de origem em busca de uma vida próspera e de 
pertencimento. São caminhos de transformação 
em que o encontro com o “diferente” enriquece 
e enaltece a existência humana.

O MUNDO DE DENTRO E DE FORA
PAISAGENS DO VIAJANTE
Com Coletivo As Rutes
Três contos da tradição oral em que os 
heróis e heroínas devem se preparar, 
enriquecendo suas visões de mundo, para 
perceberem o que realmente importa em 
suas buscas e encontros. E você? Como 
se prepara para uma grande aventura?

Dias 12 e 13. 
Sábado e domingo, 
14h30 às 16h15.
Sala Múltiplo 
Uso 1. 
Grátis.
Para crianças 
até 4 anos. 

Dia 12. Sábado, 
11h. 
Biblioteca.
Grátis.
Duração estimada: 
50 min. L

Dia 13. Domingo, 
11h. 
Biblioteca.
Grátis.
Duração estimada: 
50 min. L

Contação de história Histórias de viajantes bem-vindos Fo
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Ofi cina
BRINQUEDOS DE TRONQUINHO
Com Beatriz Miguez e Fernando Barroso
da Vagalume Brinquedos
Construir brinquedos, tendo como base 
tronquinhos, bolachas e gravetos, promovendo 
aprendizado criativo e sustentável para crianças 
e famílias, são as intenções destas ofi cinas. De 
forma lúdica, com músicas e brincadeiras, as 
famílias serão convidadas a construir seu próprio 
brinquedo. Cada dia, um brinquedo diferente: torre 
de encaixe, cobra, carrinhos e casinha.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

Feira
FEIRA DE TROCA DE BRINQUEDOS
Com educadores do Espaço 
de Tecnologias e Artes e sócio-educativo
Traga seus brinquedos em bom estado, que 
não estão mais sendo utilizados, para trocar 
com outras crianças. Essa atividade estimula 
uma nova maneira de pensar o consumo, 
mostrando que o valor dos brinquedos não 
está atrelado ao seu preço. Trocar pode 
ser mais divertido do que comprar!
Atividade sem inscrição prévia, 
sujeita à lotação do espaço.

Aulas abertas
CIRCO
Com Eleve Escola de Circo. 
Descubra atividades que proporcionam uma 
experiência imersiva nos números circenses! 
Aprenda a dominar malabares, realizar saltos 
acrobáticos, manter o equilíbrio e muito mais!

Dia 13. Domingo, 
14h30 às 15h30 
e 16h às 17h.
De 19 a 26. 
Sextas e sábados, 
14h30 às 16h30.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis.
Para crianças 
a partir de 6 anos.

Dia 12. Sábado, 
13h às 17h30.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. L

De 10 a 13. 
Quinta e sexta,
9h15 às 12h 
e 13h30 às 17h.
Sábado e domingo, 
14h às 18h.
Espaço Radical. 
Grátis. L

Ofi cina Brinquedos de tronquinho Fo
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Instalação
NINHO
Ateliê Passarada
Uma experiência sensorial que integra as 
linguagens da música, das artes visuais e da 
performance, com o encanto dos bonecos e 
da cultura popular brasileira — mamulengos e 
marionetes de fi o. Esconde-esconde, encaixes, 
túneis, descobertas, paisagens sonoras. 
Atos de exploração e criação a partir de uma 
experiência viva entre bebês e famílias.
Entrega de senhas no local, 30 minutos antes.

Bate-papos
A CRIAÇÃO DE CONTEXTOS PARA O BRINCAR 
E O FRUIR
Com Vicente Godinho e Clarice Cardell
e a mediação de Graciele Savio
A proposta é discutir a importância da criação 
de contextos em que as crianças sejam 
protagonistas, considerando o repertório 
cultural e social de cada território. Como os 
espaços podem ser preparados, seja para 
o brincar, seja para o fruir.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

A CRIANÇA, APRECIADORA E PRODUTORA 
DE ARTE
Com Aline Volpi e Jô Pareja, 
com a mediação de Bianca Parizi
A proposta é discutir a centralidade das 
pesquisas e estudos sobre as infâncias ao propor 
apresentações, vivências e atividades educativas 
em diferentes linguagens artísticas, considerando 
a criança como detentora de saber e produtora 
de conhecimento.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

Dias 12 e 13. 
Sábado e domingo, 
10h30 às 12h15. 
Sala Múltiplo 
Uso 1.
Grátis.
Para crianças 
até 4 anos. 

Dia 9. Quarta, 
19h. 
Biblioteca.
Grátis.
Duração estimada: 
2h. L

Dia 10. Quinta, 
19h. 
Biblioteca.
Grátis.
Duração estimada: 
2h. L

ESPAÇO DE BRINCAR

Com atividades livres e mediadas em ambientes lúdicos, o programa valoriza 
o brincar de forma espontânea e coletiva, acolhendo bebês e crianças de 0 a 
6 anos, acompanhadas de responsável. Consulte as páginas das unidades no 
portal sescsp.org.br para informações de acesso.

SEMANA DA CRIANÇA
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Shows e Espetáculos
MÚSICA

AMPLIFICA | BANDAS INDEPENDENTES 
O Amplifi ca! tem como objetivo promover 
o encontro entre bandas e músicos 
independentes de Jundiaí e artistas que são 
referência em sua formação musical e estilo.

Shows
JASPER CONVIDA JUP DO BAIRRO
Vereda” é o primeiro álbum de estúdio da banda 
Jasper e a Gana, que mistura rock e cultura 
afro-brasileira em oito faixas. O álbum explora a 
origem preta do rock, vivências LGBTQIAPN+ e 
religiosidade afro-brasileira, com uma crítica social 
na voz de Jasper Okan. Em um show especial, 
a banda convida Jup do Bairro como backing 
vocal e performer. Em 2024, lançaram o EP 
in.corpo.ração, produzido pelo duo CyberKills, 
com participações de Mateus Fazeno Rock e Edgar.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

FUD´S GANG CONVIDA MARCELO GROSS
Fud’s Gang é uma banda de rock paulista que 
questiona a existência, assumindo o conceito 
de que tudo nos leva a nada. Os Fudsgangsters, 
como preferem ser chamados, consideram 
que subverter a noção de felicidade é o melhor 
caminho para a compreensão deste mundo louco 
em que vivemos.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

Dia 17. Quinta, 
20h.
Terraço 
Panorâmico.
Grátis. 
Duração estimada: 
1h30. 14

Dia 31. Quinta, 
20h.
Terraço 
Panorâmico.
Grátis. 
Duração estimada: 
1h30. 14

Show Fud´s Gang convida Marcelo Gross Fo
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TODO DOMINGO UM SOM 
Venha viver uma experiência musical no Sesc 
Jundiaí com o projeto ‘Todo Domingo um Som’. 
Todos os domingos à tarde, a diversidade 
sonora toma conta, reunindo bandas e artistas 
de gêneros variados como rock, samba, jazz, 
MPB e música eletrônica. Cada domingo é uma 
nova viagem musical para toda a família.

Show
THE WICK
A banda de Presidente Prudente - SP promete 
uma experiência única ao celebrar os clássicos 
do rock consagrados por mulheres. Desde 
ícones internacionais como Shania Twain, 
Cyndi Lauper, The Cranberries e 4 Non 
Blondes até nacionais como Rita Lee, Pitty, 
Cássia Eller, Paula Toller e outras, o repertório 
cuidadosamente selecionado promete 
agradar a todos os aficionados por música.

Shows
FLOR DE IMBUIA
O quarteto baiano, criado em 2018, destaca-
se por ser pioneiro em explorar o forró de 
rabeca em Salvador e arredores, trazendo em 
seu show o diálogo entre rabeca, sanfona e 
percussão, passeando por diversos ritmos 
nordestinos. Formado por mulheres, o grupo 
prioriza, em seu repertório, compositoras 
e letras que valorizam o feminino.

Dia 20. Domingo, 
17h30.
Área de 
Convivência.
Grátis. 
Duração estimada:  
1h30. L

Dia 4. Sexta, 20h.
Área de 
Convivência.
Grátis. 
Duração estimada:  
1h30. L

ANDRÉ SIQUEIRA E TONINHO FERRAGUTTI
Lançamento Selo Sesc  
do álbum 'Valsas de Garoto' 
O álbum “Valsas de Garoto” foi feito a partir 
das partituras das dez valsas de autoria de 
Aníbal Augusto Sardinha, o Garoto (1915-
1955), publicadas entre as 67 obras do 
autor que integram o livro “Choros de 
Garoto”, lançado em 2017 pelo Instituto 
Moreira Salles em parceria com o Sesc.

Dia 5. Sábado, 
19h.
Teatro. 
220 lugares.
 R$15
 R$25
 R$50 
Duração estimada:  
1h30. 14
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ARLINDINHO
O Show tem que Continuar
Em seu show, Arlindinho nos brinda com 
emocionantes interpretações de grandes 
sucessos de seu pai, como “O Bem”, “O meu 
lugar”, “Agora Viu Que Me Perdeu e Chora” e  
“O Show Tem Que Continuar”, canção que 
dá nome ao projeto. O principal conceito do 
espetáculo é a continuidade do imenso legado da 
família Cruz no samba, reafirmando a importância 
de preservar e celebrar essa rica tradição musical.

BÊNÇÃO, VINICIUS
Com Giana Viscardi, Verônica Ferriani, 
Pedro Lima e Marcos Romera
O espetáculo cênico-musical revela as 
histórias por trás das músicas de Vinicius de 
Moraes e seus parceiros, como Tom Jobim e 
Toquinho. Os artistas apresentam cartas e 
crônicas de Vinicius, intercaladas com suas 
músicas. Participam Giana Viscardi, Verônica 
Ferriani, Pedro Lima e Marcos Romera.

Show Arlindinho Fo
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Dia 18. Sexta, 
20h.
Teatro. 
220 lugares.
 R$15
 R$25
 R$50 
Duração estimada:  
1h30. 14

Dia 11. Sexta, 
20h.
Ginásio. 
700 lugares. 
 R$18
 R$30
 R$60 
Duração estimada:  
1h30. 14

LUIZ AYRÃO
Um samba de respeito
Ayrão participou de várias fases da MPB 
desde a década de 60. Com mais de 50 anos 
de carreira, seus maiores sucessos sempre 
voltam às paradas, renovados nas vozes de 
grandes intérpretes. Neste show, acompanhado 
de uma ótima banda, Luiz traz de volta todos 
os seus sucessos, gravados por ele e por 
outros artistas ao longo de sua carreira.

Dia 24. Quinta, 
20h.
Teatro. 
220 lugares.
 R$15
 R$25
 R$50 
Duração estimada:  
1h30. 14
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PEGADA DE GORILA
Em 2007, músicos se reuniram em rodas de 
samba e choro no Itaim Paulista, liderados 
por Koka Pereira, Samuel Marques, Emerson 
Bernardes e outros. O projeto cresceu, atraindo a 
comunidade e promovendo aulas de música para 
jovens. Em 2017, a Pegada de Gorila gravou seu 
primeiro CD, “Divina Canção”, lançado em 2019. 
Atualmente, a banda se apresenta nas casas de 
referência do gênero, consolidando sua presença 
na cena do samba. 
 
TEATRO

Espetáculo
UM BEIJO EM FRANZ KAFKA
Anderson Di Rizzi e Maurício Machado
A peça mostra um encontro fictício entre o 
escritor Franz Kafka e seu grande amigo, o 
também escritor Max Brod, dias antes de Kafka 
ser internado em um sanatório na Áustria. Depois 
de discorrer um pouco sobre mulheres, família e 
literatura, o autor de clássicos como “O Processo” 
e “A Metamorfose” revela o verdadeiro motivo de 
sua visita: ele deseja que o amigo destrua toda a 
sua obra. 
 
DANÇA

Oficina
AGÔ! PARA ABRIR OS CAMINHOS
Com Rubens Barbosa
Treinamento baseado em práticas da dança 
contemporânea e do Método Viewpoints. Com 
isso, pretende-se identificar transições de 
estados físicos e emocionais com estratégias 
de reposicionamento, práticas que objetivam 
alterações da percepção, da sensação e da 
consciência, e criar sistemas de improvisações 
que nos proporcionem mover em constante 
evolução, acompanhando fluxos de estímulos. 
Para inscrições envie um e-mail solicitando  
sua vaga para cenicas.jundiai@sescsp.org.br,  
de 1 a 15/outubro.

Dia 25. Sexta, 
19h.
Área de 
Convivência.
Grátis. 
Duração estimada:  
1h30. L

Dia 19. Sábado, 
19h.
Teatro. 
220 lugares. 
 R$15
 R$25
 R$50 
Duração estimada:  
1h.  14

De 22 a 25. 
Terça a sexta, 
19h às 22h.
Sala Múltiplo 
Uso 2.
20 vagas.
Grátis. 14
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Intervenção 
AGÔ! PARA ABRIR OS CAMINHOS
Dança com Rubens Barbosa
“AGÔ!” é uma pesquisa em dança contemporânea 
que surge com a intenção de estabelecer trocas 
entre artistas da cena, compartilhar processos  
de formação com o público interessado no mover. 
 
CIRCO

Espetáculo 
MOLAVIN ÓPERA BUFA
Com Tato Villanueva
Pode-se esquecer da verdade repetindo uma 
mentira, uma nuvem de fumaça espessa e 
intangível. Uma ópera bufa que conta a história 
e as visões de um vendedor de fumaça que, 
cansado de mentir, decide arriscar sua vida por 
um ideal. 
 

Exposição
NA PALMA DA MÃO - EXPOSIÇÃO ATELIÊ 
Curadoria: Diana Tubenchlak e Renata Sant'Anna 
Voltada para a primeira infância, a exposição 
apresenta objetos exploratórios que promovem 
descobertas envolvendo todo o corpo, 
combinando mãos e olhos, luz e cor, observação  
e criação. Acompanhando os trabalhos de 
artistas, são apresentados objetos diversificados 
que fomentam a descoberta da arte. Todos os 
últimos sábados do mês, das 10h30 às 11h30,  
há visitas mediadas com interpretação em Libras. 
Crianças menores de 10 anos, acompanhadas 
de uma pessoa adulta responsável. 
Para agendamento de grupos:  
agendamento.jundiai@sescsp.org.br

Dia 26. Sábado, 
17h30.
Área de 
Convivência.
Grátis. 
Duração estimada:  
1h. L

Dia 19. Sábado, 
17h30.
Área de 
Convivência.
Grátis. 
Duração estimada:  
1h. L

Até 1/12.  
Terças a sextas,  
9h às 19h. 
Sábados, 
domingos  
e feriados,  
10h30 às 17h30.
Espaço Expositivo.
Acessibilidade: 

 Libras. 
Grátis. L

ACERVO SESC DE ARTE

O Sesc possui uma ampla coleção de obras de diversos artistas, em sua maioria 
nacionais. Essas telas, instalações, esculturas e trabalhos em outros formatos 
estão em exposição permanente nas unidades de todo o estado, em diferentes 
espaços. Procure conhecê-las em sua visita!
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Oficina Meu livro de texturas: cores e formas Fo
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ARTES VISUAIS 

Oficinas 
DESENHANDO COM PLANOS
Com Liliane Oliveira, educadora da exposição
Vamos observar a paisagem ao nosso redor?  
O que está perto? O que está longe?  
A partir da proposta de desenho de observação 
da exposição, vamos construir paisagens com 
profundidade. 
Inscrição no local, 30 minutos antes. 

CARTÕES POP-UP
Com Giovana Lopes e Luana Lopes, 
educadoras da exposição
A partir dos diferentes formatos das publicações 
da exposição “Na Palma da Mão”, criaremos 
cartões pop-up. 
Inscrição no local, 30 minutos antes. 
 
 

MEU LIVRO DE TEXTURAS: CORES E FORMAS
Com Mayra Ximenes e Aline Carvalho, 
educadoras da exposição
Nesta oficina, as crianças, acompanhadas de 
responsáveis, são convidadas a explorar o livro 
por meio de diferentes materiais, texturas,  
cores e formas, permitindo-lhes experimentar  
a diversidade sensorial. 
Inscrição no local, 30 minutos antes.

Dias 5. Sábado,  
14h30 às 15h30. 
Espaço Expositivo.
15 vagas.  
Grátis. 
Para maiores 
de 6 anos, com 
acompanhamento 
da pessoa 
responsável de 
referência.

Dias 12 e 13. 
Sábado e domingo,  
14h30 às 16h. 
Espaço Expositivo.
10 vagas.  
Grátis. 
Para maiores 
de 4 anos, com 
acompanhamento 
da pessoa 
responsável de 
referência.

Dias 19 e 20. 
Sábado e domingo,  
14h30 às 15h30. 
Espaço Expositivo.
10 vagas.  
Grátis. 
Para maiores 
de 5 anos, com 
acompanhamento 
da pessoa 
responsável de 
referência.

EXPOSIÇÃO
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Cinema
NEGRA LENTE 
Em outubro e novembro, o Sesc Jundiaí apresenta 
a mostra “Negra Lente”, trazendo uma série 
de filmes dirigidos por cineastas negros.

Exibições
CHICO REI ENTRE NÓS
Dir. Joyce Prado, Brasil, Doc, 2020, 94min
Chico Rei foi um rei congolês escravizado que 
libertou a si mesmo e aos seus súditos durante o 
Ciclo do Ouro em Minas Gerais. Sua história é o 
ponto de partida para explorar os diversos ecos da 
escravidão brasileira na vida dos negros de hoje, 
entendendo seu movimento de autoafirmação e 
liberdade a partir de uma perspectiva coletiva. 
Este filme compõe o Acervo CineSesc.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

ABOLIÇÃO
Dir.: Zózimo Bulbul, Brasil, Doc, 1988, 153min.
Obra histórica do cinema brasileiro,  
o documentário aborda a vida do negro no Brasil 
sob os aspectos social, histórico e cultural.  
O longa reúne declarações de grandes figuras 
públicas e de cidadãos brasileiros.  
Este filme compõe o Acervo CineSesc. 
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

Exibição Chico Rei Entre Nós Fo
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Dia 1. Terça, 
19h30. 
Teatro. 
220 lugares. 
Grátis. 12

Dia 15. Terça, 
19h30. 
Teatro. 
220 lugares. 
Grátis. 14
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FILHAS DO VENTO
Dir.: Joel Zito Araújo, Brasil, 2005 Ficção, 85min. 
Um incidente familiar separou duas irmãs por 45 
anos. A natureza de cada uma delas e a distância 
levaram-nas a caminhos bem diferentes. A morte 
do pai faz com que se reencontrem em uma fase 
definitiva de suas vidas, aflorando e cobrando 
resoluções para todos os sentimentos e histórias 
deixados no passado. 
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

DIÁLOGOS COM RUTH DE SOUZA
Dir. Juliana Vicente. Brasil, 2022, 
Documentário, 107min. 
Ruth inaugura a existência de atrizes negras nos 
palcos, televisões e cinemas do Brasil. Carrega em 
si a gênese de parte importante das conquistas 
para as mulheres negras ao longo de quase um 
século de vida. Aos 95 anos, com 70 de carreira, 
em meio a reflexões e memórias, nasce o diálogo 
entre duas gerações de artistas negras: Ruth e a 
diretora. Este filme compõe o Acervo CineSesc. 
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

Concerto 
A Casa Lobo – Cineconcerto 
Dir.: Joaquín Cociña e Cristóbal León.  
Chile/Alemanha, Animação, 2018, 74 min.
O filme chileno de animação em stop-motion 
narra a história de Maria, uma jovem que vive 
isolada na floresta com seus animais. Conforme 
a trama avança, eventos estranhos ocorrem 
e a casa começa a se transformar. A exibição 
inclui trilha sonora ao vivo por MNTH, Douglas 
Leal (Deafkids) e Philip Somervell (UK/Chile)

Concerto A Casa Lobo - Cine Concerto Fo
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Dia 22. Terça, 
19h30. 
Teatro. 
220 lugares. 
Grátis. 14

Dia 29. Terça, 
19h30. 
Teatro. 
220 lugares. 
Grátis. 12

Dia 26. Sábado, 
19h.
Teatro. 
220 lugares.
 R$12
 R$20
 R$40 
Duração estimada:  
1h30. 12
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Cursos, Oficinas 
e Encontros

LITERATURA 

AQUELE PAPO 
A série literária promove diálogos entre escritores, 
poetas e o público, incentivando a leitura e o 
pensamento crítico. Esses encontros destacam 
grandes nomes da literatura e novos talentos.

Bate-papo 
BIOGRAFIAS E A ESCRITA DE JOSELIA AGUIAR
Mediação de Adriana Abujamra
Biografias são uma forma fascinante de conhecer 
pessoas reais. No programa “Aquele Papo”, a 
autora do livro premiado “Jorge Amado: uma 
biografia” fala sobre o processo de pesquisa, 
as particularidades da escrita biográfica e a 
investigação de histórias menos conhecidas de 
Jorge Amado. A mediação é por conta da também 
autora, jornalista e biógrafa Adriana Abujamra.

CAI NA PROSA  
O Clube de Leitura Cai na Prosa discute obras 
solicitadas em vestibulares. A cada mês, um 
convidado ou uma convidada especial traz 
uma abordagem única, traçando paralelos 
entre a obra e a contemporaneidade.

Bate-papo 
'ALICE NO PAÍS DAS MARAVILHAS' 
COM SOFIA NESTROVSKI 
Mediação de Isabella Tramontina,
Intervenção de Andrea Zeppini 
Alice no País das Maravilhas, um clássico 
atemporal com 150 anos, continua a intrigar e 
encantar com seu universo nonsense e lógica 
do absurdo, remetendo ao mundo dos sonhos. 
Vamos explorar esse universo e discutir o 
aprendizado da infância e a necessidade de 
mais criatividade no mundo. A escritora Sofia 
Nestrovski encerrará o ciclo de encontros 
do clube de leitura Cai na Prosa 2024.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

Dia 19. Sábado, 
14h30 às 16h.
Biblioteca. 
Grátis. L

Dia 30. Quarta, 
19h30.
Teatro. 
220 lugares. 
Grátis. 
Duração estimada:  
1h30. 14
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PRIMEIRAS LEITURAS   
Um clube de leitura dedicado às crianças 
oferece uma experiência coletiva e colaborativa, 
enfatizando a urgência da democratização 
do acesso aos livros e incentivando o 
hábito da leitura desde a infância.

Bate-papo 
'O QUE MAMÃE NÃO SABE...' 
DE RODRIGO ANDRADE 
Mediação de Mafuane Oliveira
Neste livro, Rodrigo faz uma homenagem a obras 
e autores que marcaram sua vida. Ele convida 
os clássicos para brincar com o pequeno Bento 
em sua casa. Há “Os Três Porquinhos” e “A 
Bruxinha”, de Eva Furnari, “O Gênio da Lâmpada” 
e muitas outras personagens incríveis. Todos 
eles pulam no sofá da casa azul e cercam de 
afeto o mundo da literatura infantil. Que tal 
embarcar nessa homenagem com a gente?
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

Sarau 
37 GRAUS
O grupo de poesia e música, idealizado pelas 
poetas Anna Zêpa e Eveline Sin, criou o “Poesia 
em Vinil - 37GRAUS”, um compacto de 7 
polegadas com poemas inéditos. O projeto 
evoluiu para shows literomusicais e saraus, 
com performances das poetas acompanhadas 
por músicos como Fernanda Broggi, Meno Del 
Picchia e Zé Nigro. As apresentações incluem 
parcerias com artistas como Kiko Dinucci e 
projeções do multiartista Daniel Minchoni.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Dia 26. Sábado, 
14h30.
Biblioteca.
Grátis.
Duração estimada:  
1h. L

Dia 5. Sábado, 
17h30.
Área de 
Convivência.
Grátis. 
Duração estimada:  
1h. L
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Contações de história
ONDE EU VIM PARAR?
Com coletivo As Rutes 
Um armário, um buraco, um lago podem ser 
portais para um mundo de possibilidades 
fantásticas. Contaremos histórias de viajantes 
que não sabiam ao certo o que buscavam, 
mas que, com a ajuda desses portais, 
encontraram o maior de todos os tesouros.
As Rutes é um coletivo formado por artistas 
que vivem na cidade de São Paulo. Formado 
desde 2007, o grupo desenvolve pesquisa no 
espaço urbano e no campo mítico das cidades, 
misturando em suas intervenções as artes 
performáticas (palhaço e contador de histórias), 
as artes visuais e a construção de narrativas.

SEMEAR: BEM-ESTAR 
Com Luiza Bitencourt e Gabriel Pereira
Para bem-estar, é preciso semear: o alimento, 
o tempo, as boas relações. “Semear” traz ao 
público histórias sobre o alimento que chega à 
mesa pelas mãos carinhosas de um vovô muito 
querido por sua família, sobre uma mãe e um 
filho que, mesmo com pouco, proporcionam 
muito às pessoas de seu vilarejo, e muito 
mais! Reflexões sobre o bem-estar individual 
e coletivo, sobre a partilha e o bem comum.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Dia 20. Domingo,  
11h.
Biblioteca. 
Grátis.
Duração estimada:  
1h. L

Dias 24 e 25.  
Quinta e sexta, 15h.
Biblioteca. 
Grátis.
Duração estimada:  
1h. L

Contação de história Onde eu vim parar? Fo
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Dias 5 e 20. 
Sábado e domingo, 
14h30 às 17h30 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
15 vagas.
Grátis. 10

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

TECNOLOGIAS E ARTES 

Ofi cinas 
CLUBE MAKER: PROJETOS PESSOAIS 
Com Felipe Calixtre, educador do Sesc
Tem alguma ideia ou um projeto que sempre 
teve vontade de materializar, mas não possui 
as ferramentas ou equipamentos? Nesta edição 
especial do Clube Maker, vamos abrir o Espaço 
de Tecnologias e Artes para a criação e execução 
de projetos individuais, selecionados através de 
um formulário de inscrição. Serão escolhidos 
quatro projetos iniciais, de acordo com as 
características e possibilidades da sala. Conforme 
forem concluídos e houver tempo, novos projetos 
poderão ser chamados. Acesse o nosso formulário 
e submeta sua ideia!
Inscrições de projetos pelo QR Code até 15/10. 
Atendimento de até 4 projetos por vez.

JOGO RESTA 1 DE PAPELÃO
Com Alcione Donate, artista-artesã e educadora 
Nesta ofi cina, construiremos o jogo Resta 1 
utilizando papelão. Cada etapa será ensinada 
detalhadamente, desde a preparação com um 
gabarito de corte para a base, perfuração dos 
locais onde cada miçanga ou semente deve fi car, 
até a montagem e fi nalização com pintura. 
Ao fi nal, ensinaremos como jogar.
Crianças menores de 10 anos devem estar 
acompanhadas por uma pessoa adulta responsável.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

Até 7/11. Quintas, 
19h às 21h30.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
8 vagas.
Grátis. 14

Ofi cina Jogo Resta 1 de papelão Fo
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De 8/10 a 5/11.  
Terças,  
19h às 21h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
15 vagas.
Atividade
sequencial  
(5 encontros)
 R$03
 R$05
 R$10
14

JOGUE O JOGO
Com educadores do Sesc 
Espaço para a vivência de tabuleiros  
diversos, RPGs e jogos narrativos. 
Inscrições no local, no horário da atividade.

 

Cursos 
LETTERING: SERIFAS PORTEÑAS 
Com Wagner Costa, designer 
gráfico e arte-educador
Este curso vai levar você em uma jornada 
criativa, explorando a arte de criar letras com 
as elegantes e icônicas serifas porteñas. 
Aprenda desde a estrutura básica das letras 
até a criação de layouts complexos, finalizando 
com um projeto individual em madeira. Indicado 
tanto para pessoas iniciantes quanto para 
entusiastas experientes. Apaixone-se pela magia 
do hand lettering com um toque argentino!
Inscrições a partir das 14h do dia 1/out,  
pelo app Credencial Sesc SP  
ou pelo portal: sescsp.org.br/inscricoes

CLUBE DA FOTO: EDIÇÃO DE IMAGEM 
Com Lucas Trabachini, educador do Sesc 
Este curso de fotografia oferece um olhar amplo 
sobre o universo fotográfico, focando na edição 
e tratamento de imagens. Os participantes 
aprenderão a criar retoques, interferências, 
montagens e filtros, com explicações teóricas e 
exercícios práticos em softwares de edição. Não é 
necessário conhecimento prévio ou participação 
em atividades anteriores do Clube da Foto.
Inscrições a partir das 14h do dia 1/out,  
pelo app Credencial Sesc SP  
ou pelo portal: sescsp.org.br/inscricoes

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

ESPAÇO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Misto de laboratório, ateliê e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia 
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residências. O foco são 
as atividades relacionadas à cultura e à arte, a partir de ferramentas e suportes 
das tecnologias ancestrais, digitais, analógicas e sociais. Em diversas unidades.

Dias 13 e 20. 
Domingos, 
10h30 às 12h. 
Dia 15. Terça, 
10h às 12h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
20 vagas.
Grátis. L

De 9 a 30. 
Quartas,  
10h às 12h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
15 vagas.
Atividade 
sequencial
(4 encontros)
Grátis. 14
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BONECAS DE PAPIETAGEM 
Com Alcione Donate, artista-artesã e educadora 
A escultura em papietagem é uma técnica 
simples, versátil e de fácil assimilação, que 
permite criar obras plásticas de forma rápida. 
A partir da narração de fatos históricos, 
apresentaremos algumas mulheres notáveis 
da nossa história e sua importância 
para o Brasil. Os participantes poderão 
escolher qual dessas mulheres desejam 
reproduzir utilizando a técnica ensinada.
Inscrições a partir das 14h do dia 8/out, 
pelo app Credencial Sesc SP 
ou pelo portal: sescsp.org.br/inscricoes

ESTOJOS DE MADEIRA COM FABRICAÇÃO DIGITAL 
Com Fernanda Tosta, artista e designer
Este é um curso de prática de marcenaria 
e fabricação digital que une madeira processada 
e experimentação artística para a construção 
de peças únicas. Vamos utilizar a usinagem na 
CNC Router (CAM), e você aprenderá de forma 
prática todas as vantagens deste sistema 
de produção, entendendo o pensamento digital, 
os cortes bidimensionais e tridimensionais, 
e todo o processo passo a passo. 
Você construirá um estojo/bolsa de madeira, 
partindo do desenho no computador até o corte, 
colagem e os acabamentos fi nais.
Inscrições a partir das 14h do dia 8/out, 
pelo app Credencial Sesc SP 
ou pelo portal: sescsp.org.br/inscricoes

De 16/10 a 6/11. 
Quartas, 
15h às 18h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
15 vagas.
Atividade
sequencial 
(4 encontros)
 R$03
 R$05
 R$10
12

De 17/10 a 21/11. 
Quintas, 
9h30 às 12h30. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
15 vagas.
Atividade
sequencial 
(6 encontros)
 R$03
 R$05
 R$10
16

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Curso Estojos de Madeira com fabricação digital Fo
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AÇÕES PARA A CIDADANIA

MODOS DE ACESSAR: CONSTRUINDO 
ACESSIBILIDADE EM TERRITÓRIOS DIVERSOS 
Ações em educação para acessibilidade, na 
perspectiva anticapacitista, que fortalecem 
a mobilização da sociedade para refletir e 
perceber as dimensões comunicacional, 
atitudinal e cultural junto com as pessoas com 
deficiência, mobilidade reduzida, comunidade 
surda e neurodivergentes. Promovendo partilhas 
metodológicas, espaços sociais seguros e 
acolhedores para a presença e participação da 
diferença como valor ético e social. Atividades 
transversais em eixos de discussão, com a 
oferta de acessibilidade na programação.

Bate-papo 
ANTICAPACITISMO: UMA ROTA ESSENCIAL
Com Ivan Baron, influenciador  
e ativista anticapacitista 
A disseminação de informações tem papel 
essencial na formação de opiniões e atitudes. 
Quando o assunto é pessoas com deficiência, 
geralmente a desinformação, o preconceito e 
os estereótipos obscurecem a compreensão 
real de suas vidas e desafios. Neste sentido, 
conscientizar e desfazer estereótipos são os 
principais objetivos deste bate-papo com Ivan 
Baron, influenciador e ativista anticapacitista 
potiguar, formado em pedagogia.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

Dia 23. Quarta, 
19h.
Teatro. 
220 lugares. 
Acessibilidade: 

 Libras.
Grátis. L

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Bate-papo Anticapacitismo: uma rota essencial Fo
to
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Dia 16. Quarta, 
14h às 17h30.
Sala Múltiplo 
Uso 1.
40 vagas. 
Grátis. 16

Dia 17. Quinta, 
19h às 21h.
Sala Múltiplo 
Uso 1.
20 vagas. 
Grátis. 16

EXPERIMENTA! COMIDA, SAÚDE E CULTURA 
O projeto Experimenta! Comida, Saúde e 
Cultura convida o público a refletir sobre o 
universo da alimentação, busca promover a 
Alimentação Adequada e Saudável e ampliar a 
autonomia em torno das escolhas alimentares. 
Temas relacionados ao desenvolvimento 
de habilidades culinárias, valorização das 
diversas expressões das culturas alimentares, 
abordagem do sistema alimentar na sua 
integralidade, entre outros, pautam as ações.

Oficina 
COMIDA DE QUILOMBO
Com Cadu Castro e Quilombo do Cafundó
A atividade trata da influência africana na cultura 
alimentar brasileira a partir da perspectiva 
de algumas comunidades quilombolas. O 
historiador e mestre em Sociedade, Cultura 
e Fronteiras, Cadu Castro, realizará um bate-
papo sobre o tema. Depois, haverá uma oficina 
de preparação de paçoca de carne tradicional 
do Quilombo do Cafundó, feita no pilão e com 
o acompanhamento dos batuques. Ao final 
da oficina, será servida a paçoca de carne do 
Quilombo do Cafundó aos participantes.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

Bate-papo 
COMIDA DE QUINTAL 
Com Grace Fiorire
O objetivo da atividade é falar sobre a produção 
de alimentos com enfoque na agrofloresta e na 
variedade proporcionada por sistemas produtivos 
regenerativos, biodiversos e resilientes. Serão 
abordados os caminhos e desafios da terra ao 
prato, o alimento nas relações humanas, seus 
impactos e transformações sociais. Ao final, os 
participantes poderão degustar alguns alimentos 
produzidos em sistemas agroflorestais.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Oficina
SEMENTES CRIOULAS
Com Mato no Prato
Sementes crioulas são grãos que mantêm suas 
características genéticas naturais, que não foram 
sujeitas a transgenia e melhoramentos artificiais, 
preservando suas características originais e 
variabilidade conforme o manejo ancestral de 
cada local onde ocorrem. Nesta oficina, veremos 
algumas sementes crioulas e aprenderemos 
sobre sua funcionalidade e a importância da 
variabilidade genética na agroecologia. 
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

30 ANOS DO SESC MESA BRASIL

Oficina 
CORES E SABORES DA ESTAÇÃO: 
MEMÓRIAS AFETIVAS DO COMER, 
APROVEITANDO O ALIMENTO POR INTEIRO
Com Carla Pires, chef e nutricionista
Projeto comemorativo aos 30 anos do 
programa, cujo objetivo é difundir o conceito 
de aproveitar o alimento por inteiro. A iniciativa 
agrega valor nutricional às preparações e ativa 
emoções e memórias por meio do paladar.
Alimento do mês: Chuchu.
Retirada de ingressos: 1h antes, na Loja Sesc.

MEIO AMBIENTE

Oficinas
VASO COCO
Com ArboreSer
Aprenderemos a transformar cocos verdes 
vazios em cachepôs e vasos de plantas. 
O resíduo do coco verde é um problema nas 
cidades devido ao seu tamanho e tempo de 
decomposição. Ressignificando esse material, 
aproveitamos suas qualidades para o cultivo 
de plantas, evitando a compra de vasos de 
plástico e reutilizando um material que iria para 
o lixo. O coco é durável, mantém a temperatura 
do solo amena e a umidade, oferecendo um 
recipiente sustentável e eficiente para o cultivo.
Inscrições no local, 30 minutos antes.

Dia 23. Quarta, 
14h às 16h.
Sala Múltiplo 
Uso 1.
40 vagas. 
Grátis. 16

Dia 31. Quinta, 
14h30 às 16h.
Sala Múltiplo 
Uso 1.
Vagas limitadas.
Grátis. 16

Dia 12. Sábado, 
14h30 às 16h30.
Terraço 
Panorâmico.
20 vagas.
Grátis. 16

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Dia 15. Terça, 
14h30 às 16h30.
Praça.
20 vagas.
Grátis. L

Dia 20. Domingo, 
14h30 às 16h30. 
Terraço 
Panorâmico.
20 vagas.
Grátis. L

De 15 a 29. 
Terças,  
18h30 às 20h.  
Terraço 
Panorâmico.
30 vagas. 
Atividade não 
sequencial.
Grátis. 12

PLANTAS AROMÁTICAS 
Com ArboreSer
Iremos aprender um pouco mais sobre as 
ervas aromáticas, seus usos e benefícios. 
Também iremos renovar, junto com o público, 
as nossas espirais de ervas da praça.
Inscrições no local, 30 minutos antes.

Oficina
HORTA AGROECOLÓGICA 
Com ArboreSer
Iremos olhar para a horta com um olhar cuidadoso 
e sensível. Entenderemos que as plantas nos 
dão sinais de quão saudáveis estão e, sob o 
olhar da agroecologia, aprenderemos a entender 
melhor as técnicas de adubação, plantio e 
controle de pragas, que são menos agressivas 
e mais respeitosas com o meio ambiente.
Inscrições no local, 30 minutos antes.

SAÚDE

ESPA - ESPAÇO PARA/DE AUTOCUIDADO

Vivência 
VIBRAÇÕES E SONS NO CORPO – 
INTEGRAÇÃO ENTRE AS FAMÍLIAS 
Com Mônica Jurado e convidados 
Os tambores geram vibrações e sons que 
despertam nossos corpos e nos levam a uma 
experiência meditativa, que acontece de forma 
simbólica e lúdica. Essa ação convida as famílias 
a partilhar esse momento intergeracional, 
que pode contribuir para o fortalecimento 
dos vínculos e a conexão entre as pessoas.
Inscrições no local, 30 minutos antes.

Oficina Plantas Aromáticas Fo
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MAIS PAUSA... REFLEXÕES E 
PRÁTICAS PARA A SAÚDE 

Vivência 
NOS TONS MELÓDICOS RELAXANTES 
DOS TAMBORES 
Com Mônica Jurado e convidados
Os tons dos tambores produzem melodias que 
são um convite à pausa. Vamos relaxar, refletir 
e nos reconectar com nossa essência. A partir 
dos sons, buscaremos promover o encontro 
entre as pessoas, desencadeando risos e 
abraços, recorrendo a movimentos coletivos 
como a ciranda, jogos, brincadeiras e o canto.
Inscrições no local, 30 minutos antes.

Oficina
NUTRIÇÃO: UMA ALIADA DA 
MENARCA À MENOPAUSA
Com Flora Tahan
Vamos entender como as alterações hormonais, 
que ocorrem nos diferentes ciclos de vida da 
mulher, podem interferir de forma significativa 
no seu dia a dia e como uma alimentação 
adequada pode ser aliada na busca por uma 
melhor qualidade de vida. Uma dieta balanceada 
pode minimizar alguns sinais e sintomas 
desconfortáveis, influenciar positivamente a 
fertilidade, o curso da gestação e lactação, além 
de diminuir os impactos negativos da menopausa.
Dia 8 – A partir do uso de chás.
Dia 26 – A partir do uso de alimentos.
Inscrições no local, 30 minutos antes.

Dia 8. Terça, 
19h às 21h. 
Dia 26. Sábado, 
11h às 13h.
Sala Múltiplo 
Uso 2.
30 vagas.
Atividade não 
sequencial.
Grátis. 16

Dia 5. Sábado, 
10h30 às 12h.
Terraço 
Panorâmico.
35 vagas.
Grátis. 12

Oficina Nos tons melódicos relaxantes dos tambores Fo
to
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Dia 26. Sábado, 
10h30 às 16h30.
Área de 
Convivência.
Grátis.  L

De 23/10 a 13/11. 
Quartas, 
19h às 21h30.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
20 vagas.
Atividade não 
sequencial.
Grátis.
Para maiores 
de 13 anos. 

Vivência
DIVERSÃO COM A ODONTO 
Com dentistas e educadores do Sesc.
Jogos e brincadeiras com o objetivo de 
ampliar o conhecimento sobre a boca, 
estimulando o autocuidado e incentivando 
as boas práticas de saúde bucal.

JOVENS 

JUVENTUDES ARTE E TERRITÓRIO 2024 
As ações visam difundir produções artísticas 
e culturais juvenis, valorizando o talento 
de grupos que apresentam suas obras pela 
primeira vez. Com temas como respeito às 
diferenças e sensibilidade para todas as 
manifestações culturais, as programações 
celebram a criatividade dos jovens em seus 
territórios, incentivando a expansão de 
suas fronteiras geográfi cas e culturais.

Vivência 
RAP NA PRAÇA - VIVÊNCIA COM MC
Com MC Vagoz, DJ Lucas Vale e Ócio 
Vivências com batalhas de rimas e grafi te, 
onde os participantes, guiados por MC Vagoz, 
poderão criar suas próprias rimas, conhecer 
a história do hip-hop de Jundiaí e declamar ao 
ritmo do beat do DJ Lucas Vale. O grafi teiro Ócio 
registrará visualmente os encontros, utilizando 
diversas técnicas de grafi te. No último encontro, 
haverá uma batalha de conhecimento entre os 
participantes.
Inscrições no local, 30 minutos antes.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Vivência Rap na praça - Vivência com Mc Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o



34
Esporte e  
Atividade Física

Aulas abertas 
DANÇA DE SALÃO
A dança de salão é uma expressão vibrante 
de arte e socialização, impulsionando o 
autoconhecimento e a diversidade cultural. 
Inscrições no local, 30 minutos antes. 
 

PRÁTICAS AQUÁTICAS

MELHORANDO SUA TÉCNICA
Com educadores do Sesc 
Para nadadores de todos os níveis, oferecendo 
uma abordagem para aprimorar a técnica de nado. 
Você receberá orientação de nossos educadores, 
que ajudarão a identificar áreas de melhoria e a 
implementar estratégias para evoluir seu nado. 
Necessário Credencial Plena e 
exame dermatológico válidos. 
Inscrições no local, 15 minutos antes.

TREINANDO VELOCIDADE 
Com educadores do Sesc
Para nadadores que desejam melhorar a técnica 
e a velocidade do nado. Durante as aulas, você 
receberá orientação de nossos educadores, 
que ajudarão a identificar áreas de melhoria 
e a implementar estratégias de evolução.
Necessário Credencial Plena  
e exame dermatológico válidos. 
Inscrições no local, 15 minutos antes.

CORPO CONSCIENTE EM MOVIMENTO 
Durante o mês de outubro, participe da 
atividade “Corpo Consciente em Movimento” 
no Sesc Jundiaí, com a temática: “Expandir, 
Sentir e Fortalecer”. A prática integrada 
combina exercícios respiratórios, mobilidade 
articular, fortalecimento muscular e 
movimentos posturais, visando ao bem-
estar e ao condicionamento físico geral.

Dias 5 e 26. 
Sábados,  
15h às 16h30. 
Dias 13 e 20. 
Domingos,  
15h às 16h30.
Ginástica 
Multifuncional. 
35 vagas. 
Grátis. 12  

De 5 a 19. 
Sábados,  
10h30 às 11h30. 
Piscina Coberta.
20 vagas.
Grátis. 12

De 26/10 a 9/11. 
Sábados,  
10h30 às 11h30. 
Piscina Coberta.
20 vagas.
Grátis. 12

Dias 13 e 20. 
Domingos,  
10h30 às 11h30. 
Ginásio.
Grátis. 12
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RECREAÇÕES ORIENTADAS 
Com educadores do Sesc
É necessário Credencial do Sesc válida, traje  
e calçados adequados para a prática esportiva 
e cadeado para a guarda de pertences. 
Programação sujeita a alterações devido 
às condições climáticas ou a utilização 
do ginásio para outras atividades. 

Futebol Feminino
Até 28/12. Terças e quintas, 19h30 às 21h. 
Campo de Soçaite. Grátis. 16  

Basquete
Até 28/12. Sábados, 10h às 13h30. 
A formação das equipes pode ser mista.  
Ginásio. Grátis. 16  

Tênis
Até 29/12. Sábados e domingos,  
10h às 12h. 
Quadra Poliesportiva. Grátis. 12

Futsal
Até 28/12. Sábados, 14h às 18h.
Ginásio. Grátis. 16  

Futebol Adulto 
Até 28/12. Sábados, 15h às 18h. 
A formação das equipes pode ser mista.  
Campo de Soçaite. Grátis. 16  

Vôlei Feminino e Jovem misto
Até 29/12. Domingos, 14h às 15h30. 
Vôlei Jovem 12
Vôlei Feminino 16  

Ginásio. Grátis. 

Vôlei misto adulto
Até 29/12. Domingos, 15h30 às 18h.  
A formação das equipes pode ser mista.  
Ginásio. Grátis. 16  
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Crianças
Espetáculos 
CHOQUE ROSA OU COM QUE ARMA LUTAMOS
Com Circo di Só Ladies nem Só Ladies
Quatro palhaças encaram mais um dia de 
mesmice dentro de casa: limpar, passar, 
cozinhar e… Peraí? Cadê a Maria?! Com o 
sumiço da amiga Maria, elas são obrigadas a 
enfrentar o tão temido FORA, um lugar que não 
foi feito para elas, onde mulher nenhuma pode 
se aventurar. Será? A criação do espetáculo 
partiu da pesquisa do grupo sobre a história 
de mulheres brasileiras e o impacto de seus 
feitos na sociedade, lidando com a violência 
gerada pelo machismo e pelo patriarcado.

NINHOS 
Com Cia. Balangandança
O espetáculo parte da ideia do lugar onde tudo 
começa e pode retornar. Vai e vem. Voa, salta, 
corre! E volta para o aconchego, o alimento, 
a segurança. Imagens e poesias de movimento 
apresentam “Ninhos” como lugar de apoio 
e base para os voos, descobertas e passeios. 
Brincadeiras de crianças confundem-se 
com movimentos de animais, remetendo 
à similaridade entre movimentações de 
diferentes espécies. Nesse jogo, os ninhos são 
os espaços de recolhimento onde são fortalecidas 
as relações mais sutis, íntimas e subjetivas, 
tão importantes para os voos da criança.

Dia 1. Terça, 15h.
Teatro. 
150 lugares. 
 R$12
 R$20
 R$40 
Grátis para 
menores  
de 12 anos.
Duração estimada: 
50 minutos. L

Dias 15 e 16.  
Terça e quarta, 
15h. 
Área de 
Convivência.
Grátis. 
Duração estimada: 
1h. L

Espetáculo Ninhos Fo
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Espetáculo Cadê meu nariz? Fo
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CADÊ MEU NARIZ?
Com a Cia. O Que De Que.
Após vários atrasos, um palhaço é demitido do 
circo e se vê obrigado a dormir em um banco de 
praça. Na manhã seguinte, ele percebe que algo 
está faltando: o seu nariz vermelho. Uma menina 
aparece e diz ter visto quem roubou: um cachorro. 
Os dois decidem sair em busca do cão. E, em 
seu caminho, aparecerão personagens como um 
equilibrista, um policial e um adestrador de pulgas.

Vivências 
BRINCARIMBANDO
Com educadores do Sesc
Crianças e adultos serão convidados a criar 
imagens utilizando carimbos temáticos. 
A proposta é brincar com formas e 
cores, explorando os diferentes efeitos 
proporcionados por este recurso.

 

FÁBRICA DE HISTÓRIAS 
Com educadores do Sesc
Era uma vez um espaço para ouvir, 
imaginar e inventar histórias! Nessa 
vivência, serão disponibilizados recursos 
e brinquedos para inspirar crianças e seus 
familiares a brincarem de faz de conta.

CRIANÇAS

Dia 20. Domingo,  
16h.
Teatro. 
220 lugares. 
 R$12
 R$20
 R$40 
Grátis para 
menores  
de 12 anos.
Duração estimada: 
1h. L

De 5/10 a 30/11.  
Sábados, 11h 
(exceto dia 12/10). 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
10 duplas. 
Grátis.
Para maiores 
de 3 anos, 
acompanhados 
de um adulto 
de referência. 

De 20/10 a 24/11.  
Domingos,  
16h30 às 17h30. 
Sala Múltiplo 
Uso 5.
10 duplas. 
Atividade não 
sequencial.
Grátis.
Para maiores 
de 3 anos, 
acompanhados 
de um adulto 
de referência.
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Pessoas Idosas
TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS 
Por meio de suas ações, o programa TSI, criado 
em 1963 pelo Sesc São Paulo, estimula a reflexão 
sobre o envelhecimento e a longevidade,  
a construção de conhecimentos,  
a desconstrução de estereótipos e preconceitos, 
os cuidados com a saúde e a sociabilização. 
Saiba mais em sescsp.org.br/tsi

Show  
ENCONTRO DANÇANTE COM DOCE VENENO
Prepare-se para se emocionar com a Doce 
Veneno! Nosso encontro especial, com vista para 
o Jardim Botânico, promete uma tarde de muita 
alegria e nostalgia. Não perca! 
Retirada de ingressos a partir das 10h do dia 18/out. 

Vivência
PONTO DE ENCONTRO
Encontro mensal do programa Trabalho 
Social com Pessoas Idosas. Toda última 
terça-feira do mês, às 14 horas, nos reunimos 
para trocar ideias, experiências, partilhar 
conhecimentos e planejar nossos projetos. 

Show Encontro Dançante com Doce Veneno Fo
to
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Dia 18. Sexta, 
16h.
Terraço 
Panorâmico.
Grátis. 60+

Dia 29. Terça, 
14h às 16h. 
Sala Múltiplo 
Uso 1 
40 vagas. 
Grátis. 60+
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Turismo Social
Passeio 
ARTE NA LUZ | SÃO PAULO (SP)
Neste roteiro, visitaremos importantes 
instituições museológicas da região da Luz: 
o Museu da Língua Portuguesa, único no 
mundo dedicado a um idioma e abrigado na 
Estação da Luz, e a Pinacoteca de São Paulo, 
dedicada à produção brasileira em artes visuais 
do século XIX até a contemporaneidade, com 
seus edifícios Pina Luz e a recém-inaugurada 
Pina Contemporânea. Almoço e ingressos 
inclusos. Havendo necessidade operacional 
ou razão de força maior, os horários, itinerários, 
passeios e outras atividades poderão ser 
estabelecidos em outra ordem ou alterados.
Inscrições a partir das 14h do dia 15/out,  
pelo site sescsp.org.br/jundiai

Dia 23/11. 
Sábado, 8h.
40 vagas.
 R$60
 R$90
40 vagas. 12
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AGENDA DE DESTAQUES

TERÇA QUARTA QUINTA

1

Crianças

Choque Rosa 

ou com que 

arma lutamos

8

Espaço de 

Tecnologias 

e Artes

Lettering: Serifas 

Porteñas

15

Espaço de 

Tecnologias 

e Artes

Lettering: Serifas 

Porteñas

22

Dança

Agô! Para abrir 

os caminhos

Negra Lente

Filhas do Vento

29

Negra Lente

Diálogos com 

Ruth de Souza

2

Exposição

Na palma da mão 

exposição ateliê

9

Semana da 

Criança

Cine Bebelume

Semana da 

Criança

Ninho Musical

16

Espaço de 

Tecnologias 

e Artes

Bonecas de 

Papietagem

23

Ações Para a 

Cidadania

Anticapacitismo: 

uma rota essencial

30

Cai na Prosa

Alice no País das 

Maravilhas, com 

Sofi a Nestrovski 

3

Espaço de 

Tecnologias 

e Artes

Clube Maker: 

Projetos Pessoais

10

Semana da 

Criança

A criança, 

apreciadora e 

produtora de arte 

17

Amplifi ca

Jasper convida 

Jup do Bairro

24

Dança

Agô! Para abrir 

os caminhos

Música

Luiz Ayrão

31

Amplifi ca

Fud´s Gang 

convida Marcelo 

Gross

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o



SÁBADO DOMINGOSEXTA

4

Música

Flor de Imbuia

11

Semana da 

Criança

Cine Bebelume

Semana da 

Criança

Um voo na fl oresta

18

Pessoas Idosas

Encontro 

Dançante com 

Doce Veneno

25

Dança

Agô! Para abrir 

os caminhos

5

Literatura

37 graus

Música

André Siqueira e 

Toninho Ferragutti

12

Semana da 

Criança

Cabaré Sabatino 

Bros é 10!

19

Circo

Molavin 

Ópera Bufa

Teatro

Um beijo em 

Franz Kafka

26

Área

Atividade

Área

Atividade

6

Unidade Fechada

Eleição municipal

13

Semana da 

Criança

Brinquedos de 

tronquinho

Semana da 

Criança

Hélio Ziskind

20

Crianças

Cadê meu nariz?

Todo Domingo 

Um Som

The Wick

27

Unidade Fechada

Caso tenha 

segundo turno 

eleitoral
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Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com mais de 78 anos de atuação, o 
Sesc – Serviço Social do Comércio 
conta com uma rede de mais de 
42 unidades operacionais no 
estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 40 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e horários 

Sesc Jundiaí
Terça a sexta, 9h às 22h.
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 19h

Central de Atendimento,
Bilheteria e Loja Sesc
Tel.: 11 4583-4900
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades,  
Turismo Social, Bilheteria e 
venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.
Terça a sexta, 9h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30. 

Biblioteca, Comedoria, Terraço, 
Quadras, Ginásio, Espaço 
de Tecnologias e Artes e 
Salas de Múltiplo Uso
Terça a sexta, 9h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.

Odontologia
Exclusivo para trabalhadores 
no comércio de bens, turismo 
e serviços credenciados e 
dependentes. Atendimento com 
inscrição prévia. Vagas limitadas.
Terça a sexta, 7h20 às 21h20.
Sábados, 10h às 18h. 

Ginástica Multifuncional e CicloSesc
Exclusivo para inscritos nos cursos 
de Ginástica Multifuncional.
Terça a sexta, 7h30 às 21h20. 
Sábados e domingos, 10h às 14h30.

Exame Dermatológico
O Sesc aceita exames dermatológicos 
realizados por outros médicos. 
Para realizar o exame é necessário 
estar com traje de banho.
Terças: 10h30 às 13h30 
e  14h30 às 17h30.
Quintas e sextas: 13h30 às 16h30 
e 17h30 às 19h30.
Sábados, domingos e feriados: 
10h30 às 13h30 e 14h30 às 17h.

Parque aquático

Para frequentar a piscina, é necessário 
apresentar credencial e exame 
dermatológico válidos e uso de traje de 
banho (maiô, biquini, calção de banho 
ou sunga, não transparentes). Para 
crianças de 0 a 3 anos, é obrigatório  
o uso de fralda própria para piscina.  
É necessário cadeado para a guarda de 
pertences nos armários dos vestiários.
 
Piscinas cobertas 
Terça a sexta, 9h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 18h30. 
 
Piscinas descobertas 
Terça a sexta, 9h às 18h. 
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 18h30. 
 
Recreação Aquática:  
Credencial Atividade 
Até 31/12. Terça a sexta, 9h às 17h. 
Exceto feriados. 
R$ 55,00 | Grátis menores de 16 anos.

Estacionamento
 R$ 7,00 (primeira hora) 
     R$ 2,00 (hora adicional)
 R$ 14,00 (primeira hora) 
     R$ 3,50 (hora adicional)
Permanência do veículo somente durante 
horário de funcionamento da unidade.

Paraciclo
É obrigatório uso da corrente e cadeado. 
Permanência da bicicleta somente 
durante horário de funcionamento  
da unidade.
Terça a sexta, 9h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.

Brigada de incêndio
Para sua segurança o Sesc Jundiaí 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a legislação vigente. 

Linhas de ônibus de acesso  
ao Sesc Jundiaí
030 - Term. Hortolândia / Vetor Oeste
719 - Term. V. Arens / Vetor Oeste
961 - Term. V. Arens / Term. Cecap
962 - Term. Central / Term. Cecap
968 - Term. V. Rami / Term. Cecap



D
IS

TR
IB

U
IÇ

ÃO
 G

RA
TU

IT
A 

V
EN

DA
 P

RO
IB

ID
A

Sesc Jundiaí
Av. Antônio Frederico Ozanan, 6600 
Tel.: +55 11 4583-4900 

  /sescjundiai

sescsp.org.br/jundiai


