
VALE A PENA SABER
Numa região de montanhas, vales, lagoas 
e cachoeiras, Poços de Caldas é repleta 
de encantos e oferece atração para todos 
os gostos. Suas águas, com diversas 
propriedades terapêuticas, chegam à 
superfície à temperatura de 45º. Outra 
marca da cidade é o trabalho em cristal, 
técnica que os artesãos trouxeram de 
Murano, na Itália.

Quinta-feira. Saída às 8h do Sesc Vila Mariana
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NATUREZA E BEM-ESTAR:  
DESCUBRA POÇOS DE CALDAS
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Rua Paraná, 229 - Centro 
Poços de Caldas - MG
Tel.: (35) 2101-8950

Crianças e adolescentes menores de 
16 anos deverão participar de passeios 
sempre acompanhados de:
• Pai, mãe, guardião ou tutor;
• Parente ascendente ou colateral 
maior, até terceiro grau, comprovado 
documentalmente o parentesco;
• Pessoa maior de idade, mediante 
apresentação de autorização escrita 
assinada pelo pai ou pela mãe,  
guardião ou tutor, com firma reconhecida 
em cartório.

PREPARE-SE
• Leia atentamente o Termo de Participação. Ele 
estabelece as condições de realização da atividade 
e informa, inclusive, sobre casos de cancelamento 
e alteração dos serviços contratados;
• Para participar desta atividade é necessário 
apresentar seu documento oficial de identificação. 
Verifique a relação completa dos documentos 
aceitos em sescsp.org.br/turismosocial ou na 
Central de Relacionamento;
• Embarque e desembarque somente nos locais 
definidos;
• Leia atentamente o protocolo para roteiros seguros.

O QUE LEVAR
• Traga uma garrafinha com água;
• Coloque na mala calçados (tênis) e roupas 
confortáveis, além de roupas de banho;
• Leve um guarda-chuva ou uma capa de chuva;
• Prefira uma mochila pequena para carregar seus 
pertences durante o dia;
• Protetor solar, repelente e remédios de uso pessoal;
• Traje de banho e toalhas;
• Dinheiro ou cartão para despesas extras.



1º DIA - 09/01/2025, QUINTA-FEIRA: 
SÃO PAULO (SP) – POÇOS DE 
CALDAS (MG)
Saída às 8h00 do Vila Mariana, em ônibus padrão 
turismo, com serviço de bordo e acompanhamento 
de guia credenciado pelo Ministério do Turismo. 
Almoço (incluso). Chegada para hospedagem no 
Sesc Poços de Caldas. Jantar (incluso) no hotel. 
Noite livre.

2º DIA - 10/01/2025, SEXTA-FEIRA: 
POÇOS DE CALDAS (MG)
Após café da manhã (incluso), passeio pelo 
centro da cidade. Após almoço (incluso), saída 
para passeios em Andradas. Visita à Vinícola Casa 
Geraldo para apreciação de vinhos e suco de 
uva. Visita à fábrica de biscoitos amanteigados 
artesanal, com degustação e café. Jantar (incluso) 
no hotel. Noite livre.

ROTEIRO

Esse roteiro poderá não ser realizado na íntegra, 
caso ocorram condições climáticas adversas no 
dia do passeio. Em caso de necessidade, a ordem 
dos passeios poderá mudar.
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3º DIA - 11/01/2025, SÁBADO: 
POÇOS DE CALDAS (MG)
Após café da manhã (incluso), saída para passeio 
pela Praça Dom Pedro II e apresentação das águas 
sulfurosas com apresentação do Balneário Mário 
Mourão (taxa não inclusa). Visita à fábrica de 
sabonetes e cosméticos medicinais (produtos da 
região feito a partir das águas sulfurosas). Passagem 
pela fábrica de Cristais e Cachoeira Véu das Noivas 
(ingresso incluso). Após almoço (incluso), passeio 
no Parque do Cristo Redentor, Fonte dos Amores 
(ingresso incluso) e Mirante Santa Rita. Jantar 
(incluso) no hotel. Noite livre.
 
4º DIA - 12/01/2025, DOMINGO: 
POÇOS DE CALDAS (MG) - SÃO 
PAULO (SP)
Após café da manhã (incluso), período livre para 
passeio pela feira de artesanato que acontece 
todos os domingos na Praça central da cidade. 
Sugestão: período para banho de imersão nas 
Thermas Antônio Carlos ou Balneário Mário 
Mourão (taxas não inclusas). Saída do hotel. Após 
almoço (incluso), saída com destino à São Paulo. 
Desembarque no Sesc Vila Mariana.


